Ejemplo 1: Instrumento de Acogida para Grado 9

Propésito: Identificar intereses, suefios y expectativas generales sobre el futuro académico y
personal.

1. ¢Qué actividades disfrutas hacer en tu tiempo libre?

2. ¢Qué asignatura te gusta mas y por qué?

3. (Tienes algun sueio o meta que quisieras alcanzar en el futuro?

4. ¢Qué habilidades o talentos consideras que tienes?

5. ¢éCoémo te sientes al iniciar esta nueva etapa en grado 9?

6. ¢Qué tipo de apoyo necesitas para alcanzar tus metas escolares?

7. ¢éHay algo que te motive a venir al colegio todos los dias?

8. ¢Qué relacién tienes con tus companieros de clase?

9. ¢Cébmo te gustaria que los docentes te apoyaran en tu aprendizaje?
10. ¢Qué crees que puedes mejorar como estudiante este afio?

11. ¢Qué campo del conocimiento te Ilama mas la atencién (ciencias, arte, tecnologia,
literatura, etc.)?

12. ¢Qué valoras mas en una relacién con tus amigos y compafieros?
13. ¢Qué es lo que mas te preocupa sobre esta etapa escolar?
14. ¢Te gustaria participar en actividades extracurriculares? Si es asi, écudles?

15. ¢Qué esperas lograr al finalizar el grado 97

Ejemplo 2: Instrumento de Acogida para Grado 9

Propésito: Identificar intereses, suefios y aspectos iniciales del proyecto de vida desde el comienzo
de la educacién media.

1. ¢Qué actividades disfrutas mas en tu tiempo libre?
o a)Deportes
o b) Leer o escribir
o c)Juegos tecnoldgicos o videojuegos
o d) Arte y manualidades
2. ¢éQué materia del colegio es tu favorita?

o a) Ciencias Naturales



o b) Matematicas
o c)Lenguaje
o d) Historia
3. ¢éQué consideras mas importante para ti en esta etapa escolar?
o a) Tener buenas calificaciones
o b) Hacer nuevos amigos
o c) Aprender habilidades nuevas
o d) Identificar qué quiero hacer en el futuro
4. ¢Qué tipo de actividades escolares prefieres?
o a) Proyectos en grupo
o b) Actividades individuales
o c) Practicas experimentales
o d) Actividades artisticas
5. ¢éQué sueiio te gustaria cumplir en los proximos anos?
o a) Viajar a otro pais
o b) Ganar un premio en algo que me apasiona
o c) Participar en un evento escolar destacado
o d) Ser reconocido por mis logros académicos
6. éComo te sientes con tus companeros de clase?
o a) Muy comodo/a, son buenos amigos
o b) A veces me cuesta relacionarme
o c) Estoy trabajando en conocerlos mejor
o d) Me siento un poco aislado/a
7. ¢éQué habilidades crees que necesitas mejorar?
o a) Comunicacion
o b) Trabajo en equipo
o ) Organizacion
o d) Resolucion de problemas

8. ¢éQué te gustaria aprender mas en profundidad este afio?



o a)Programacidn o tecnologia
o b) Idiomas extranjeros
o c) Habilidades deportivas
o d)Arte o musica
9. ¢éComo visualizas tu futuro al finalizar la escuela?
o a) Estudiando en la universidad
o b) Trabajando en algo que me guste
o c) Creando mi propio negocio
o d) Aln no estoy seguro/a
10. {Qué tipo de actividades extracurriculares te interesan?
e a)Deporte
e b)Artey cultura
e ¢) Cienciay tecnologia
e d) Actividades sociales

11. ¢{Qué emocidn predomina al pensar en el futuro?

a) Alegria

b) Ansiedad

¢) Curiosidad

e d) Indecision

12. {Qué recursos necesitas para cumplir tus metas?

e a) Mas orientacion académica

e b) Apoyo emocional

e ¢) Mayor motivacién

e d) Mas tiempo para planificar

13. ¢{Qué campos del conocimiento te llaman mas la atencién?

e a) Ciencias Naturales y Matematicas

b) Literatura y Artes

c) Tecnologia e Innovacion

e d) Ciencias Sociales



14. {Qué valoras mas en un docente?

e a) Que explique bien los temas

¢ b) Que sea comprensivo/a

e ¢) Que sea exigente pero justo

e d) Que motive a los estudiantes

15. ¢Como consideras que la escuela puede ayudarte a cumplir tus sueiios?
e a) Brindandome herramientas practicas

e b) Acompafidndome emocionalmente

e ¢) Facilitindome opciones para aprender mas

e d) Ayudandome a tomar decisiones sobre mi futuro

Ejemplo 1: Instrumento de Acogida para Grado 10
Propésito: Explorar campos de conocimiento y habilidades que fortalezcan su proyecto de vida.
1. ¢Qué materias del colegio te resultan mas interesantes?
2. ¢Qué temas o actividades te gustaria aprender mas a fondo?
3. ¢éQué carrera universitaria o profesion te llama la atencién en este momento?
4. ¢Codmo visualizas tu vida después de terminar la educacién media?
5. ¢éQué habilidades crees que necesitas desarrollar para lograr tus metas?
6. ¢Qué aspectos de tu vida consideras que son tus fortalezas?
7. ¢éQué valores personales son importantes para ti?
8. ¢Cdmo manejas los retos o dificultades en tu vida escolar?
9. ¢Qué te motiva a dar lo mejor de ti en la escuela?

10. ¢Como podrias describir tu relacién con tus familiares y cdmo ellos te apoyan en tus
estudios?

11. ¢Qué aprendizajes consideras esenciales para tu futuro?

12. ¢Te gustaria participar en programas de orientacidn vocacional?

13. ¢Como crees que la educacién media puede ayudarte a cumplir tus sueios?
14. {Qué emociones predominan en ti al pensar en tu futuro?

15. ¢Qué expectativas tienes sobre este afio escolar?



Ejemplo 2: Instrumento de Acogida para Grado 10
Propésito: Profundizar en intereses y metas profesionales.
1. ¢Qué actividades disfrutas mas hacer en tu tiempo libre?
o a)Deportes
o b)Artey musica
o c) Tecnologia y videojuegos
o d) Lecturay escritura
2. ¢Cudl es tu principal meta para este afo escolar?
o a) Mejorar mis calificaciones
o b) Decidir qué carrera quiero estudiar
o c) Participar en actividades extracurriculares

o d) Relacionarme mejor con mis companeros

3. ¢Qué carrera universitaria o campo laboral te interesa mas?

o a) Ciencias de la Salud
o b)Ingenieria o Tecnologia
o c) Ciencias Sociales
o d)Artey Disefio
4. ¢Qué emocion predomina cuando piensas en el futuro?
o a) Motivacién
o b) Miedo
o c)Esperanza

o d) Confusién

... (Continlda con preguntas similares, adaptando los intereses a grado 10).

Ejemplo 1: Instrumento de Acogida para Grado 11

Propdsito: Profundizar en la planificacion de su proyecto de vida y expectativas sobre su futuro

cercano.

1. ¢Como te sientes al estar en tu ultimo aio de colegio?

2. ¢éQué logros personales o académicos consideras importantes hasta ahora?



3. ¢éQué carreras universitarias, técnicas o tecnoldgicas te interesan?

4. ¢Cuales son tus metas principales para el préximo ano?

5. ¢éQué aspectos consideras mas importantes para construir tu proyecto de vida?

6. ¢éComo evaluas tus habilidades actuales para enfrentar el mundo laboral o académico?
7. ¢éQué recursos (emocionales, econédmicos, académicos) necesitas para lograr tus metas?
8. ¢éQué apoyo esperas de tus docentes durante este ultimo afo?

9. ¢Qué papel juega tu familia en tus decisiones sobre el futuro?

10. ¢Qué dreas del conocimiento te generan mayor curiosidad o interés?

11. ¢Como te gustaria que fuera tu vida dentro de cinco ainos?

12. {Qué emociones experimentas al pensar en los cambios que se avecinan después del
grado 11?

13. {Qué actividades extracurriculares te interesan y por qué?
14. {Qué aprendizajes de la escuela crees que te seran mas utiles en tu futuro?

15. ¢{Qué legado o huella te gustaria dejar en tu colegio al terminar esta etapa?

Ejemplo 2: Instrumento de Acogida para Grado 11
Propdsito: Conectar los intereses estudiantiles con sus elecciones postmedia.
1. ¢Como te sientes al estar en tu ultimo afio de colegio?
o a) Emocionado/a
o b)Ansioso/a
o c)Indeciso/a
o d)Preparado/a
2. ¢Qué consideras que serd tu mayor desafio este afo?
o a)Aprobar todas las materias
o b) Prepararme para la universidad
o c) Decidir qué quiero hacer en mi futuro
o d) Mantenerme motivado/a
... (Continla con preguntas especificas para el cierre de la etapa escolar).

Estos instrumentos permiten recolectar informacion clave para orientar las actividades y
decisiones en el marco del proyecto de vida estudiantil.






