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LMODUWIONU

La Dislexia es un trastorno del aprendizaje de la lectura y la escritura. Por esta
razén, a menudo los materiales para trabajar con las personas disléxicas se reducen
a actividades relacionadas con los diferentes aspectos del lenguaje. Esto nos lleva a
ejercicios de lectura, escritura, redaccién, dictado, resumen, etc. que a menudo son
repetitivos y tediosos para quien los lleva a cabo.

Sin embargo, el objetivo de este material es estimular el lenguaje conjuntamente
con ofras funciones que también estan relacionadas de manera mds o menos directa
con ella.

Asi por ejemplo, nos encontramos con que las personas con dislexia, a menudo
encuentran una incapacidad en la lectura porque confunden la posicién de las letras
en el espacio. De esta forma, el trabajo en percepcién espacial y especificamente en
lateralidad, puede ser igualmente beneficioso. Diversos estudios han demostrado que
el déficit en el aprendizaje de la lectoescritura, a menudo lleva asociados ciertos déf-
cits motores. Asi, trabajar las habilidades motoras nos ayudard de manera indirecta a
la mejora de las personas con dislexia.

Este es un material practico organizado en fichas de trabajo que se distribuyen en
tres trimestres: septiembre - diciembre, enero-marzo y abril-junic. Las fichas de trabajo
-enmarcadas en cada una de las diferentes épocas del aiio- se clasifican en seis
bloques que, de manera mds o menos directa y de una forma que trata de ser lidica y
divertida, ayudarén a la persona con déficit en la lectoescritura a mejorar sus resultados.

[ QUIEN PUEDE USAR EL MATERIAL j

* Especialmente dirigido a nifios a partir de los diez afios con problemas de
dislexia.

* Nifios a partir de diez afios con retraso en la adquisicién de fos conceptos
relacionados con algunas de las dreas a trabajar con el material.

* Nifios que necesiten refuerzo en determinados conceptos relacionados con las
@reas que se trabajan en el material.

* Nifios con problemas de atencién que necesiten adquirir y/o reforzar
determinados conceptos de una forma lidica y estimulante que favorezca su
concentracion.

* Personas con una discapacidad psiquica que necesiten la adquisicién o el
refuerzo de los conceptos tratados.



Cnsmbérm DEL MATERIAL j

Las fichas de trabajo se clasifican en seis bloques. El objetivo dltimo, es abordar
cada funcién desde el mayor nimero de aspectos posibles. En cada ficha de trabaijo,
asi como en el cuadro resumen de los contenidos correspondientes a cada trimesire, se
especifican las diferentes funciones y sus distintas areas.

Bloques:
1. Lenguaije.
2. Céleulo.
3. Atencién y Memoria.
4. Percepcién espacial y Lateralidad.

5. Habilidades motoras.

6. Otras habilidades relacionadas.

Q)ES(;RIPCION DEL MATERIALJ

La intervencién sobre las diferentes dreas deficitarias, se lleva a cabo a través de una
serie de fichas en las que se combinan los distintos tipos de tareas. Para levarlas o
cabo, es necesario material fungible -ldpices de escritura, rotuladores, gomas, lapices
de colores, pegamento, efc.- y, en algunos casos, algin fipo de material adicional
-prendas de ropa, botones, zapatos, cartuling, etc.

[ PLANTEAMIENTO DEL i‘RABAJOD

Para facilitar la planificacién del curso, el material se estructura en ires volimenes
correspondientes a cada uno de los tres frimestres.

Cada trimestre, cuenta con doce semanas de trabajo, y la propuesta de trabajo es
de dos sesiones por semana.

En cada sesién, se propone un bloque de cinco fichas al dia, que combinan la
intervencion sobre las diferentes dreas cognitivas y cuya duracién de ejecucién puede
oscilar entre los treinta y los cuarenta y cinco minutos.

En total, el material consta de trescientas sesenta fichas de trabajo que estan a su vez
enmarcadas en las diferentes épocas del calendario. Encontramos, asi, material relacionado
con el otofio, Descubrimiento de América, Navidad, invierno, etc. De esta forma comple-
tamos el trabajo favoreciendo también la orientacion temporal durante fodo el programa.




CCON’II‘IENIDOS DE LAS SESIONES DE TRABAJO J

SEGUNDO TRIMESTRE

SEMANAS : ONES A TRABAJAR P
1. Percepcion espacial y Lateralidad ......................
2. Percepcion espacial y Lateralidad .....cocveeeeicnnnans
Sesion 1: Invierno | 3. Lenguaje: Fluidez verbal.............cccconeo.
4. Célculo: Operaciones aritméticas .........cceeeeevnnene
5. Habilidades motoras ..........eeeeeeeeeeemernncveereeaeeees
Semana 1
1. Célculo: Inversion QUMErICa ....coueeevveeereecnnreceennes 17
2. Lenguaije: Definiciones..........cccoooeermrerrenvenccncanee 18
Sesion 2: Invierno | 3. Alencion y MeMOKG .....cocveerverecresecsesccsaresssnns 19
4. Habilidodes motoras ........c.ccoeeeeoeeeeeicceees 20
5. Lenguaje: Pronombres personales..................... 21
1. Percepcion espacial y Lateralidad .........eceeeneneess 22
2. Célculo: Mucho-Poco ... 23
Sesion 3 Invierno 3. Lenguaje: Denominacion .........ccccccoeeccecreeoaneees 24
: 4. Otras habilidades relacionadas:
GNOSIOS cererevrrrenecnneeaerceraaneemsssrsarrernssnnnsssssaseees 25
e 5. Lenguaije: Lectura silenciosa........cc.ccceeneneenenne.. 26
TR j 1. Otras hobilidodes relacionadas:
PO I, 27
Sesién 4: Invierno 2. Percepcion espacial y Lateralidad ...................... 28
Y 3. Lenguaje: Sujeto-Predicado......ccoeeeemeeiviranenneneee 29
4, ATencion Y Memoritl.....cerersrisessssssrersssrsrssnsases 30
5. Célecvlo: Todo-Noda......eeeeeeeeeeceereeeees 31
1. Atencion ¥y Memorith ... cirnsccresscsressssssrsnsssnns 32
2. Otras habilidades relacionadas:
GRNOSIOS coceeeeeeeceerrerearnecesrreeneraceresssennsrsnnsmssnssases 33
Sesion 5: 3. Otras habilidades relacionadas:
Dia de la Paz GRIOSIAS coevreeeeeecerremeenerereeneensnnsarensensansarensennrnns 35
4. Otras habilidades relacionadas:
GROSIAS «ceeeeeeeceiieec e e ere e e e e oo 36
Semana 3 5. Atencion y Memoria ........cvenreerveerisnnneesnsennes 37
1. Calculo: Par-Impar........cevcevviiiecrnrnnssesessnsassossens 38
2. Lenguadije; Definiciones........c.ccceeeomiirecnenecneeee 39
Sesién &: 3. Otras habilidades relacionadas:
. ¥ PrAXiS ..cneeieiieeeiinirsnsscisesiisisenstteissssisssessessnsansees 40
Dia de la Paz 4, Atencion y Memorit .. reserermssrmsisnsirssnssrsnns 41
5. Otras habilidades relacionodas:
GNOSIOS cevvvvernerrrrcereccmnerteencmeereeeesennanssesnnmnnns 42
1. Hobilidades motorais .....cccccerveeerrirrrvereerrcrssressees 43
2. Lenguaje: Asociacién Imagen-Palabra............... 45
Sesién 7: B CalCUID: | SUMOIS Tt arereort e tes soate o] 46
Dia de la Paz 4. Habilidades motoros ............coeivinnivioivnsniinncn. 47
5. Otras habilidades relacionadas:
Bcemanald i B e et et 49
1. Percepcién espacial y Lateralidad ...................... 50
s 2 ' 2. Habilidades motoras ........ccccceeviirenrniinnnscccsninnenns 51
,Sesmn 8: 3. Lenguaje: Lectura comprensiva ........c...cecvsrneenne 53
Dia de la Paz 4, Célculo: Resolucién de problemas..................... 54
5. Lenguaje: Lectura comprensiva ..........cocoeeneisnenee 55




SEMANAS |

1. Afencion y Memorio ........couieeniiiiinneineecccennens 56
s 0. M 2. Percepcién espaciol y Lateralidad ...................... 57
Seglon 9'|D'°, de 3. Cdlculo: Mucho-Poco-Nada .........coveeveeneeninennn, 58
an Valentin 4. Lenguaije: Conciencia léxica ....cocvvvvevrrisiniiinnnens 59
5. Atenciéon y Memoria ......vuiiveeinioininininesins 61
Semana 5
1. Célculo: Mayor-Menor ..........ccccievieesnniiineininnnne 62
= . 2. Percepcion espacial y Lateralidad ...................... 63
Sesion 10: Dia de | 3. Lenguaje: Pronunciacion .......c.cccceeeeenicecenenenne. 65
San Valentin 4. Otras habilidades relacionadas
Motricidad fing ...coceverereeriiiiiiisirnnnreinasiensenn 66
5. Atencion y Memoria ......viireeiinicieniennenes 67
1. Otras habilidades relacionadas:
. : Motricidad fing........cccoivvureinniiiiiniicnnsn, 68
Sesion 11: Dia de | 2. Calculo: Més-lgual-Menos ..........ccccerveecrnriennnes 69
San Valentin 3. Cdlculo: Multiplicaciones..........coveinriinneeennenn. 71
4. Lenguaije: Redaccion ........coomvvenieecnienicnenecnanne 72
5. Percepcién espacial y Lateralidad ...................... 73
Semana 6
1. Lenguaje: Lectura en voz alta.........ccocvinrennnne 74
v . N 2. Lenguaie: Lectura comprensiva ........oeeieienenns 75
Se'gon ]2i D'? de 3. Lenguaje: Reconocimiento de objetos................ 76
an Valentin 4. Otras habilidades relacionadas: Praxis............... 77
5. Atencion y Memoria ....c..cvvevrinieernerconionnsnnsans 78
1. Percepcién espacial y Lateralidad ................c..... 79
sz . 2. Atencién y Memorit .....uueeeineniensenssennnniessonees 81
SCGSIOn ‘3l' 3. Lenguaje: Conciencia 18xica .......ooveeneieiniennennns 82
arnava 4. Cdlculo: Operaciones aritméticas ..........occeeeinee 83
5. Habilidades motoras ........c.ccoecveeeereecinnnsinnnnne. .84
Semana 7
1. Percepcién espacial y Lateralidad ............c........ 85
Sesion 14: 2. Percepcion espacial y Lateralidad ...................... 86
c I' 3. Calculo: Igual .......ccivienrinoreciineiennneaniseesineses 87
arnava 4. Otras habilidades relacionadas: Praxis............... 89
5. Habilidades motoras ..........ccciviivininsninnisninienen, 21
1. Calculo: Seriaciones. .........coivvieeiiirerrrrssssinenensieas 92
o 2. Habilidades motoras ........c.cccmvmminiiccninneeraesnne 93
Sesion 15: 3. Habilidades motoras .....c.cevenreniereenceniicniisennas 95
Carnaval 4. Otras habilidades relacionadas:
Esquema corporal .......coecviviiiinnrinnennieiesniennenn. 96
s 8 5. Lenguaje: Conciencia fonémica..........cecvvveiiane 97
emanda
1. Otras habilidades relacionadas: Estaciones........ 99
‘s s 2. Otras habilidades relacionadas: Estaciones......101
Sce il 161' 3. Percepcion espacial y Lateralidad .................... 102
arnava 4. Lenguaije: Conciencia 16xica ...........ocoviveririnens 103
5. Habilidodes motoras ........cccoccoivsiiinnnnnineneceeena. 104
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SEMANAS

SESIONES

FUNCIONES A TRABAJAR || PAGlNA’S}

Semana 9

Semana 10

Semana 11

1. Lenguaje: Activa-Pasiva ..o, 103

n ST 2. Calculo: Ordenacion numaérica.............ccooeevvenne. 106
S:ISICIH‘I K ,D'a 3. Atencion y Memoria........ccocvmveemiriciiniicneeaeenns 107
e la Mujer 4, Percepcion espacial y Lateralidad .........cccccevnene. 108

5. Atencién y Memoria .........ccccvvevinincinviniiiniscinnine. 109

1. Habilidades motoras ..........cccocecmeeevrerrienricinnnee. 11

Ay LN 2, Calculo: Restas....ccovvinrriiniiiiiireecsiresesirssesienans 112
SZSIOIn L?..Dlu 3. Percepcion espacial y Laterafidad .............ccocen. 113
e la Mujer 4, Atencion ¥y Memoria........cceverevennrmrerereissssssreses 114

5. Lenguaje: Conciencia 16xica .........o.coovivmneeinnnn. 115

1. Cdlculo: Entero-Cuarto-Mitad .............cc...ueeeee. 117

i e 2. Atencion y Memoria.......ccccovveveereereerencrnressserenns 119
Se':;oln ]3' Dia 3. Percepcién espacial y Lateralidad ............cccuene 120
el Padre 4. Lenguaje: Conciencia fonémica.........cccerrevvairene 121

5. Lenguaje: Conciencia fonolégica........................ 122

1. Atencidn y Memoria.,...cccccercieciccriiiemennnarccneneennes 123

.2 . N? 2. Lenguaje: Denominacian ..., 124
S°‘3°I"P2?i' Dia 3. AINCION Y MEIMIOTIO vvverererreereeeeererereeerereeree 125
el radre 4. Cdlculo: Manejo de dinero............coevvveveeeennee. 126

5. Atencion y Memoria .......iieiiiiiniiiiennsenieenen. 127

1. Lenguaije: Acentuacion.........ccovememiersereeroracnnens 128

. 2. Percepcién espacial y Lateralidad ...........ccouvenn. 129
Sesion 21: 3. Atencidn y Memoria .........cccoccvvvmeiiciicninrnecieeneen. 131
Primavera 4. Otras habilidades relacionodas:

Motricidad finG....ccuvveviiiinnniinninnini. 133
5. Céaleulo: Resclucion de problemos..................... 134
1. Otras habilidades relacionadas:

i SECUBNCIACION .....vriiisiiissiisssistrsss s ssaenas 135
Sesion 22: 2. Habilidades motoras ............ccocrvereecrccenreerinennn 136
Primavera 3. Lenguaje: Comprensién de textos...........c..ccue.ee 137

4. Afencion y Memiorid .......ccceeeevereerrarereriressniessnnens 138
5. A1encion Y Memoria ... ... 139
1. Lenguaije: Rimas........c.vvviviiiniiinicnrenccmsnenneninns 140

. s X 2. Caleulo: ldentificacion NnUMAKICO.....uueeieeereeiennne. 141

?:e,s i6n 23: 3. Percepcién espacial y Laterolidad ...................... 143

nmaverd 4. Habilidades motoras...........ccceveveerriinniinciiinnnnns 144
5. Habilidades motoras .........ceecivvvcierinireviniecsanenas 145

1. Lenguaje: Conciencia léxica .......c.ccccoveeeereeeennn... 146

Sesidni24: 2. Lenguaije: Formacién de palabras...................... 147
Pri : 3. Lenguaje: Langudje espontingo..........eereeesrea 149
rimavera 4. Lenguaje: Denominacion .....c.cccccvvveeereiecrinieennnns 150
5. Lenguaije: Copia de palabras.........ccveeveeveeneeee.. 151
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iHola a todos! Mi nombre es Beatriz, y me encanta ir al
colegio. Las asignaturas que menos me gustan son la lengua
y las matematicas. Aunque mis amigos dicen que no... iyo
creo que son muy dificiles! Me cuesta trabajo leer, porque a
veces confundo algunas letras, y las operaciones aritméticas
tampoco se me dan nada bien. A menudo, también confundo
lo que esta a la derecha con lo que esta a la izquierda...
Pero soy muy trabajadora, iy por eso me gusta ira la
escuela para aprender cosas nuevas con mis amigos!
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NOMBRE

( SESION ]

s —

FECHA

PERCEPCION ESPACIAL
Y LATERALIDAD

SEMANA 1. INVIERNO

Estimulacién de las funciones cognitivas
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NOMBRE FECHA i,
i l PERCEPCION ESPACIAL

! SESION 1 1 Y LATERALIDAD

SEMANA 1. INVIERNO

2, | Pega cada letra donde te indican tus amigds.

( Pega aqui las letras que estén “abiertas” hacia abajo. )

¥

( Pega aqui las letras que estdn “abiertas” hacia arriba.

\. J

(Pega aquilas letras que tienen la “barriga” hacia la izquierda.)

. ; V,

(Pega aqui las letras que tienen la “barriga” hacia la derecha.)

\. J
e
Estimulacién de las funciones cognitivas Dislexia 13 ¥



NOMBRE FECHA
SESION ] | | LENGUAJE y

Fluidez verb
SEMANA 1. INVIERNO

Escribe una palabra que comience por cada
una de las letras anteriores.

i

i e ) o 3 o
¥ _Dislexia Estimulacion de las funciones cognitivas
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N O RE FEGHA CALCULO ]
SESION ] I | Operaciones aritméticas

SEMANA 1. INVIERNO

4. Luis se ha inventado un juego: a cada letra, ha hecho
que le corresponda un namero. Léelos en voz alta.

iSerias capaz de resolver las siguientes operaciones? $ustituye primero
Ias letras por los nimeros correspondientes y averigua el resultado.

e (e (=) ae= O+ O= 0
e -0 v O+ O=C
ue D+ =0 v O-0=0)
v (O-0=0 rer O+ O=0)
v (-0=0) v O+ O=0)
e O+ =0 1w O+ O=0
e (O-0=0) wee O+ O=0)
pene O+ (D=0 w- O+ O=0)




[ NOMBRE FECHA ]
: HABILIDADES
SESION ] | | MOTORAS

SEMANA 1. INVIERNO

5. Fijate en los siguientes objetos, copialos en /
la segunda columna, y completa la tercera. ){

iMira que ‘dibujo tan "
bonito he hecho'1|

T s — o r——
) |
|

! W Y ®

% A r@ Q? ﬁw
\ y \@D Sy GDJ
e A (ﬁ Q? ﬁw
) L y GOD W GO)
( I l 4 A r@ Q? ﬁw

<l ¥ @
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‘&"‘1& Dislexia Estimulacién de las funciones cognitivas

2799999020 000¢000

iy ¥



POPPDOIDOIPEIPIDIDIIPIIDIDIDNIIDDIIDIDD33933833833

MeLis FECHA CALCULO ]
SESION 2 | | Inversién numérica

SEMANA 1. INVIERNO

1. Une con fechas cada cantidad con su cifra correspondiente.

Treealentios irelite y sefs
Setecientos
Oduedenios nevenia y une A7
@uatrecientos 551
Quinfenies dhevenie y une 674
diez; 363
Seiscientosfsetentapcuatio 410
Gientolveintiune 702
[liescientesfeesentafyies 211
Sciodtnies velie 720
Quiifienies cpfines 121
Pesdieries enss 818
Seiscientosfeuarentajysiete 335
@chocientostdiecinueye 81117
Estimulacidn de las funciones cognitivas Dislexia %_
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NOMBRE FECHA
SESIONIZ el o

Definicio

SEMANA 1. INVIERNO

Svo@NVNe oM o

2. Resuelve el siguiente

Maquina que se usa para despejar la nieve en las carreteras.
Material fino y flexible con el que se hacen las alambradas.

Voz del lobo.

Prenda de ropa que se pone en las manos para no pasar frio.
Roto de forma redondeada que se hace en una prenda de ropa.
Material que procede de la oveja con el que hacemos los jerseys.
Condimento para aderezar las comidas y que no estén sosas.
Organo del sentido de la vista.

Bola de forma redonda que se obtiene liando hilo, lang, etc.

Objetos que se usan para dar calor en invierno. 5

Segundo nimero impar.

l-'“.{]

10

4

w418 Dislexia Estimulacion de las funiciones cognitivas
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SEMANA 1. INVIERNO

NOMBRE FECHA ]

3. Fijate en las siguientes dependencias. Escribe tres cosas que
podria haber en cada una de ellas y colorea lo que falta.

il

s L 1T )
t,r': ' T~ \'\ T
5 v ™~ S
LI . S J
( l" “ \\
gl B Te S
it ] 1 ™ N Y
I TL- 3 Ir s ™
L TN -
LY (N
+ \ o
27N
AL IETING —
| ' N
N\ A
7,
Estimulacion de las funciones cognitivas Dislexia 19 é”ﬁ?”?__




{ 2 NOMBRE FECHA ; . ]
) ABILIDADES
SESION | | MOTORAS

SEMANA 1. INVIERNO

4. Dibuja en los recuadros los objetos que
crees que les faltan a los siguientes personajes.

\_ J J
)

L X
_ vk 20 _Dislexia Estimulacién de las funciones cognitivas
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NOMBRE FECHA
LENGUAJE

Pronombres personales

SESION 2

SEMANA 1. INVIERNO

5. Completa con el pronombre personal que creas conveniente.

vosotros él

0 Pedro me estd pidiendo sus pantalones. Cégelos y llévaselos a

9 5 pensdis que hard buen tiempo durante las vacaciones?

estamos empezando a dudarlo.

o No se lo digas a ninguno de , pero creo que los hombres se

emocionan de igual forma que las mujeres.

(4] creo que va a nevar.

@ Pasaré toda la semana sin hacer nada, si no le dices que se

ponga a estudiar.

o Si no se presenta al concurso de chicas, creo que podriais

presentaros

) , las chicas, decimos que preferimos comer hamburguesa

en lugar de pescado.

Q Si las invitas a , conseguirds tener un montén de nifias gri-

tonas en tu fiesta.

vosotras

e
Estimulacién de las funciones cognitivas Dislexia 21 ¥
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PERCEPCION ESPA!

[ NOMBRE FECHA
GAL
SESION 3 | Y LATERALIDAD

SEMANA 2. INVIERNO

1. Dibuja un gorro en la cabeza de la persona
que tiene el pelo largo y unos guantes en las manos
de quien lo tiene corto. Colorea como desees.

-”i-fi“‘zz Dislexia Estimulacion de las funciones cognitivas
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NOMBRE

{ SESION 3 |

FECHA .
[ CALCULO
Mucho-Poco

SEMANA 2. INVIERNO

2. {Quién ganaria en una batalla de bolas de nieve?
Termina de completar las frases con “pocas” o
“muchas”, seguan el dibujo. Colorea.

Beatriz tiene
Felipe tiene
Luis tiene

Myriom fiene

Estimulacién de las funciones cognitivas

bolas de nieve.

bolas de nieve.
bolas de nieve.

bolas de nieve.

e

D
Dislexia_ 23 % _




( , LENGUAJE
k_v_.,SESION 3 . Denominacié

NOMBRE FECHA j
n

SEMANA 2. INVIERNO

J

o Ty " 3
£ iz h : A :—&
ol P, i i .

€ :Cémo se llama el mueble que estd detrds, a su izquierda?

e 2Cémo se llama el mueble que estd detrds, a su derecha?

€) :Cémo se llama el mueble que hay detras de éi2

0 2Como se llama el objeto que hay sobre su cabeza?

3T

v>24 Dislexia Estimulacién de las funciones cognitivas
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BRE FECHA OTRAS HABILIDADES
[ p 3 l et I RELACIONADAS
SESION Gnosias

SEMANA 2. INVIERNO

4. Beatriz tiene un poco de lio con las figuras geométricas.

i{Podrias ayudarle coloreando del mismo color las y

palabras y las figuras correspondientes?
@@ﬁé@@@@
Q Rediéngule

Fexagene

Triédngule

@@@d][ﬁ@@fl@ Cube

/\ O Ciirevle
Rombe Pirémicde O
P@@ﬁ@g@@@ m

Estimulacion de las funciones cognitiv Dislexia 25 ‘”’ ,&*




| NOMBRE FECHA -
L SESION 3 LA o

Lectura silencio.
SEMANA 2. INVIERNO

5. Lee en silencio el siguiente texto y, después, cuéntaselo a alguien.

‘A la abuela Claudina le encantaba cocinar para su nieta.

Stempre que sabia que iba a ir a visitarla, le preparaba alguna

merienda especial. A veces, le preparaba natillas con canela y las
adornaba con galletas. Otras veces, preparaba arroz con leche
3, cuando era invierno y hacia frio, preparaba unas galletas de
Jengibre y chocolate caliente, que hacian las delicias de su nieta

Daniela. Ahora ya no puede cocinar, pero eso no supone un

problema para ella, pues su nieta va a recogerla y juntas van a

algiin bonito lugar donde poder merendar y pasar un buen rato”.

Estimulacion de las funciones cognitivas




NOMBRE FECHA OTRAS HABILIDAD

Eﬂ

[ TR 4| | | RELACIOMDASM

SEMANA 2. INVIERNO

1. Une los puntos y descubre quién se esconde
detras. ¢Sabes como se llama? Colorea.
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: PERCEPCION ESPACIA
[ SESION 4 ] | Y LATERALIDAD

SEMANA 2. INVIERNO

NOMBRE FECHA J
L

2. Los gemelos han recibido, de regalo de Reyes, unos patines.
Hugo sabe patinar muy bien, pero Felipe no esta muy seguro.
{Podrias escribir en el recuadro, quién de ellos va hacia
delante y quién de ellos va hacia atras? Colorea.

3Quién va hacia delante?

3Quién va hacia atrds?

-
's'.if’-"za Dislexia Estimulacién de las funciones cognitivas
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NOMBRE FECHA B
SESION 4

S racicads
s colorea de il iy de el o, /)
Neselres hemes esiace cemiende fode la mefianas
M nefestiangaltaX

lai colodresal

l@ es alige merevilleses

2l ese peler fiene fede cl cuarpe aubiers do pale-
H] vediielo o o mufizsa fenfa un sel, une hne ¥ ure

& beldlle el abrige esicba eeside.
Mis emnfigies fienen &l cebelle merene.
gl arees esef

La belella esiclba meche lene.

L cmeheda fenfa vn Feke.

e péefina cal [fsre esicba despagada.

ek
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NOMBRE LG ooy
SESION 4 I | Y MEMORIA

SEMANA 2. INVIERNO

4. Fijate bien en este escaparate de prendas
de invierno y responde a las preguntas.

0 sPredominan las prendas para la cabeza o para el cuello?

o sHay més prendas azules o blancas?

e $Qué estampado tienen los jerseys? _

o $Cudntos guantes hay en total?

o 3Qué fipo de prendas de invierno vende esta fienda?

_vx30__Dislexia Estimulacién de las funciones cognitivas
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NOMBRE FECHA A
] CALCULO
Tedo-Nado

[ SESION 4 [

SEMANA 2. INVIERNO

5. Observa las cajas de cerillas y escribe debajo de cada una, lo
que creas que corresponde: “todas”, “ninguna” o “alguna”.

G

B
5
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( NOMBRE FECHA PENTEIEN
SESION 5 | I Y MEMORIA

SEMANA 3. DiA DE LA PAZ

1. Aprende de memoria los siguientes

refranes y citas relacionados con la paz.

o El fin principal: mantenerse en paz.

e Antes de las armas tomar, todo se debe intentar.

o Haya paz duradera y sea lo que Dios quiera.

0 La mentira y la verdad no pueden vivir en paz.

6 La paz comienza con una sonrisa.

o Entre marido y mujer, sélo paz hay que poner.

€@ Si no tenemos paz dentro de nosotros, de nada sirve buscarla fuera.
e Mads vale vivir en paz que morir en guerra.

0 Oyendo, viendo y callando, en paz me ando.

@ La paz més desventajosa es mejor que la guerra mas justa.

e
_¢k*32_Dislexia Estimulacién de las funciones cognitivas
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NOMBRE FECHA OTRAS HABILIDADES
; 5 | l RELACIONADAS
SESION S

2. Recorta las piezas del puzle
y pégalas en la hoja siguiente.

é%gpi
N S,
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NOMBRE FECHA (RDETLTCSISG%ESADES
SESION D | I

Gnosias

J

SEMANA 3. DIA DE LA PAZ

3. Pega el puzle que has recortado y coloréalo.

Estimulacion de las funciones cognitivas Dislexia 35 “%__
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[ SESION 5 | l RELACIONADAS

Gnosia
SEMANA 3. DIA DE LA PAZ

4. Une los puntos, colorea el dibujo y

NOMBRE FECHA  OTRAS HABILIDADES J
3

escribe en el cartel qué es para ti la paz.
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S
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NOMBRE

[ SESION 5 [

FECHA .
ATENCION ]
Y MEMORIA

SEMANA 3. DIA DE LA PAZ

5. (Recuerdas lo que aprendiste en la ficha

namero 1? (Podrias completar lo que falta?

La paz comienza con

Si no tenemos

El fin principal:

, de nada sirve buscarla fuera.

Haya

Entre marido y mujer,

y sea lo que Dios quiera.

Maés vale vivir en paz que

La mentira y la verdad

Antes

Oyendo, viendo y callando,

® ©0 0 ¢ 0 6 6 6o o ¢

La paz

, todo se debe intentar.

es mejor que la guerra mas justa.

Estimulacién de las funciones cognitivas
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NOMBRE FECHA
| CALCULO
Parimpar

[ SESION 6 [

SEMANA 3. DIA DE LA PAZ
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NOMBRE

SESION 6

SEMANA 3. DIA DE LA PAZ

2. JUne con flechas cada definicién

FECHA
LENGUAJE

Definiciones

con la palabra correspondiente.

Tolerancia

Cooperar

Respeto
Perdén
Didlogo

Escuchar

I,d

=/

- 1
Lomp ender

F"

¢

Estimulacién de las funciones cognitivas

Conversacién entre dos o
mds personas en la que
alternativamente manifiestan
sus ideas.

Situacién de tranquilidad, en
contraposicién a la guerra.

Obrar juntamente con ofros
para lograr un mismo fin.

Prestar atencién a algo que
me dicen.

Respeto a las ideas y creencias
de otros, ain cuando sean
contrarias a las mias propias.

Consideracién o deferencia
hacia algo o alguien

Olvidar la deuda, ofensaq, falta
o delito de una persona.

Entender, dar por justificados
los actos de otros.

T

i
. Tt
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NOMBRE FECHA OTRAS HABILIDADES
sesion O | | || FeAconaTA I

SEMANA 3. DIA DE LA PAZ

3. Completa la otra mitad de Luis y coloréalo.

Cuando termines el dibujo, tendras el cartel completo.
Escribe en él dos sinénimos de la palabra “paz”.

(\ F—@))
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NOMBRE FECHA P O }
seston 6 | | Y MEMORIA

SEMANA 3. DIA DE LA PAZ

4. Ayuda a Beatriz a encontrar las ocho palabras relacionadas
con la paz, que has aprendido en la ficha nidmero 2. iTen en
cuenta que pueden estar escritas en cualquier direccion!

i
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NOMBRE ECH A iONADR o
SESION 6 | l

Gnosias
SEMANA 3. DiA DE LA PAZ

5. Encuentra las 8 diferencias entre estos dos dibujos y colorea.

- Y,
4 ~
i
i
i
1
1
1
1
1
\. y,
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( NOMBRE EESHS HABILIDADES }
SESION 7 | [ MOTORRS

SEMANA 4. DIA DE LA PAZ

1. Coge pegamento y rellena la paloma con
bolitas de algodon. Después, recortala.

"

Ik,
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NOMBRE FECHATNE & ol
SESION 7 Asodiadién ImagenPalobra

SEMANA 4. DIA DE LA PAZ

Hi Jll- -',',*—..A C I e & : .. ”: . (o € e C re _‘---_'::

@ Lo Madre Teresa de Calcuta dijo que la paz comienza
con una

9 Uno de los simbolos més conocidos de la paz es una
blanca.

€ &l dia de enero celebramos el Dia 3@

de la Paz.

o Nunca podrd haber paz si seguimos usando las
para conseguir lo que queremos.

© Si eres capaz de respetar al préjimo, estarés preservando
la

@ En la paz son importantes el y la
aceptacién de los demas.

ks

= o " . L a A
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NOMBRE

FECHA
[ SESION 7| ‘ l CALCULO Sum]

3. Realiza las siguientes sumas.

45 85 23 9 5
163 *14  *70  *86  *94
OO COC-@aps.) 2

73 46 82

33 96

—-—————-—_————_—

—————_———-——-———-

64 87 54 94 95
*22 Y 527 Y77 *18

@) P &

46 25 67 23 23
*22 *52 *89 *81 *81

) (O O .
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|

NOMBRE

[ SESION 7 ‘

FECHA

HABILIDADES

SEMANA 4. DIA DE LA PAZ

4. Calca tus pies en esta hoja. Recértalas y pégalas como si

MOTORAS

fueran las alas de la paloma que hiciste en la ficha niimero uno.

Estimulacién de las funciones cognitivas
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NOMBRE FECHA  OTRAS HABILIDADES

[ SESION 7| | ' RELACIONADAS

Serie

)

SEMANA 4. DiA DE LA PAZ /

5. Completa las series y colorea igual que el modelo. *

DDD

SR
ik A

S
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[ NOMERE P R PERCEPCIONIESTS
, CIAL
sesion 8 | | Y LATERALIDAD

SEMANA 4. DiA DE LA PAZ

1. (Hacia qué lado viajara cada paloma?
Colorea de 253 las palomas que viajan hacia
el este y de ta 2 las que lo hacen hacia el oeste.

Estimulacién de las funciones cognitivas
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NOMBRE FECHA
SESION & | ’ HABILIDADES

MOTORAS

2. Coge pintura de dedos y colorea el siguiente

simbolo. Pégalo sobre un cartén y recortalo.

e
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NOMBRE FECHA
FEETY 8 LENGUAJE

] Lectura comprensiva
SEMANA 4. DIA DE LA PAZ

1 .
'.___3.’,} Colorea a nuestro amigo y lee sus instruccione
para hacerte un collar igual que el suyo.

“Necesitas un trozo de lana largo
y un punzoén. Abre unos agujeritos en la
parte de arriba de tu simbolo de la paz.
Pasa la lana por ellos y haz un nudo,
atando los dos extremos del cabo de lana.
iYa tienes un bonito collar que podras
lucir el Dia de la Paz!”

. P2 = s 3 a riadi)
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NOMBRE FECHA J

[ SESION & \ ‘ CALCULO

Resolucién de problemas

SEMANA 4. DiA DE LA PAZ

4. Resuelve los siguientes problemas..

“Noelia ha ido a casa de Maria y se ha quedado muy sorprendida por lo que
ha visto. Tanto ella como su amiga estén sin trabajo y casi no tienen dinero para
comer y pagar el alquiler. Decidida a ayudarlas, Noelia ha apuntado todas las
deudas de las dos muchachas:

- Calefaccién: 115 € - Fruteria: 123 €
- Teléfono: 25 € - Luz; 186 £
- Supermercado: 230 € - Alquiler: 450 €

A cudnto ascienden ya todas sus deudas?”

“Como tiene algunos ahorros, Noelia ha decidido donar su sueldo integro para
poder ayudarlas. El sveldo es de 1.650 €. 3Podran pagar sus deudas con él?
sLes sobraré algo? 3Cudanto?”

2
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NOMBRE FECHA
LENGUAIJE

Lectura comprensiva

SESION 8

SEMANA 4. DIA DE LA PAZ

LA MURALLA
Para hacer esta murallg, - §Quién es?
tréiganme todas las manos: - El alacrén y el ciempiés.
los negros, sus manos negras, - [Cierra la murallal
los blancos, sus blancas manos.
Ay, Al corazén del amigo,
una muralla que vaya abre la murdlla;

desde la playa hasta el monte,  al veneno y al puiial,
desde el monte hasta la playa, cierra la muralla;

biep, _ al mirto y la yerba buenaq,
alld sobre el horizonte. abre la muralla;
| al diente de la serpiente,
- i.TlJn.: tunl A cierra la muralia;
- ijUlen es® lavel al ruisedior en la flor,
- Una rosa y un clavel. abre la muralla.
- jAbre la muralla!
- jTun, tun! Alcemos una muralla

- 3Quién es?

- El sable del coronel.

- jCierra la murallal

- jTun, tun!

- 3Quién es?

- La paloma y el laurel.
- jAbre la murallal!

- {Tun, tun!

juntando todas las manos;

Os negros, sus Manos negras,

los blancos, sus blancas manos.

Una muralla que vaya

desde la playa hasta el monte,
desde el monte hasta la playa, bien,
allé sobre el horizonte.

Nicolés Guillén, 1958

0 Rodea con un circulo amarillo la palabra “muralla”.

@ :Qué cosas pueden traspasar la muralla?

el
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1. Fijate en todos estos perritos. Hay uno que es
distinto a los demaés. éPodrias encontrarlo? Colorea.
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NOMBRE FECHA

( 2 PERCEPCION ESPACIAL
. SESION 9 ‘ ‘ Y LATERALIDAD ]

SEMANA 5. DiA DE SAN VALENTIN

2. iQué mala suerte han tenido algunos de nuestros amigos!
El viento se ha llevado sus globos. Colorea de G:Irifls los
globos que estan arriba y de (T[> los que estan abajo.

Estimulacién de las funciones cognitivas Dislexia
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NOMBRE FECHA A
TR 9 I ] CALCULO u

Mucho-Poco-Nad
SEMANA 5. DIA DE SAN VALENTIN

3. Observa los diferentes paisajes y completa con las palabras

del recuadro, segiin nieve mucho, poco o nada. Colorea.

Poco Mucho Nada
o o
)o oo 0§0%000 g
q
00 Do
o g o
D od o o
o 9o ogP0 g
[a] o) o
o C o G [=Xa) o %C
o o 1 o 60
° o 2o Log o
/_N

~ ) 4 J
\, v \.
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NOMBRE FECHA X
SESIGN 9 LENGU

Conciencia léxica
SEMANA 5. DIA DE SAN VALENTIN

= a = . L T ”-‘5‘?«5
T LUTL | 1S $ > JUITELL 4 14 P 5"'&

o Lloverd mafana por la noche?

o Me encanta el chocolate caliente en invierno.

o No puedes comer naranjas en el mes de julio.

o Hace frio.

o El dia catorce de febrero es San Valentin.

e Se me han roto los guantes.

@ Mimadre ha cogido un terrible resfriado a causa del mal tiempo.
0 éNieva?

© Iremos a patinar el sébado después de estudiar durante la tarde.

O®OEHM@®O®

.k
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NOMBRE FECHA CIoN
SESION 9 | | Y MEMORIA

J

SEMANA 5. DiA DE SAN VALENTIN

5. Felipe se ha apostado una merienda con su hermano a
que adivinaria mas objetos que él, viendo sélo una parte de
ellos. (Podrias ayudar a Hugo a ganar esa merienda?

Estimulacion de las funciones cognitivas Dislexia
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[ 0 NOMBRE FECHA AT
SESION ] | ‘ Mayor-Menor

SEMANA 5. DIA DE SAN VALENTIN

1. Completa las frases con las palabras “mayor” o “menor”,

segin la informacion que te dan nuestros amigos.

“Tengo 9 afios y soy

que Luis, que tiene 14.”

199919119199481941448

“Tengo 42 aiios y soy

“Tengo 77 aiios y soy que Daniela, que tiene 11.”

que Enrique, que tiene 79.”

“Tengo 89 aiios y soy

que Noelia, que tiene 29.”

“Tengo 33 anos y soy

que Nicolés, que fiene 10 meses.”

i

SR g . - . e
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i 2L g1 PERCEPCION ESPACIALJ
| SESION ] 0 | Y LATERALIDAD

SEMANA 5. DiA DE SAN VALENTIN

[ SEMANA 5. DIA DE SAN VALENTIN ]
2. iAlgunos de nuestros amigos son bastante cabezotas! A pesar
de que hace mucho frio y no para de nevar, Hugo y Daniela

no quieren entrar en casa. {Podrias recortar las etiquetas
con los nombres y pegarlas donde corresponda? Colorea. Q,?\

y -

: Santiago
\ _— D b Eh e S T A
, ol T A L A S e S ‘
i :
" Noelia ;
N == < B e
o . - .
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R RECHG LENGUAIE
SESION ] 0 Pronunc iacion

SEMANA 5. DIA DE SAN VALENTIN

3. Busca a alguien con quien jugar y pidele que te
lea la siguiente ficha. Repite lo que te dice, pero...

itendras un lapiz entre los dientes! iTienes que
pronunciar muy bien para que pueda entenderte!

K FQ@P ol N
Z CMN S T A
IERCHERCS

PRORRATEAR

- - - -p . : 2 g J- ;‘
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{ o e
SESION ] Ol | Motricidad fina

SEMANA 5. DIA DE SAN VALENTIN

/‘( Fresa ) \ r‘( Corazén ) N
\. ¥ A,
/‘C Mufieca j ~ /'( Arbol ) ~
\ J y,
/{ Bolso } ™\ (‘( Botas } \
\. L8 _J

\ 7N\ )
ooy
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NOMBRE FECHA : 1 - }
SESION ] O‘ J _ ¢T:S\'E|§\8{]IA :

SEMANA 5. DIA DE SAN VALENTIN

5. Beatriz te invita a que recuerdes con ella los lugares
a los que ha viajado. ($abes de qué monumentos
se trata y en qué ciudades estan? Colorea.

Il

3

3
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[ o e
SERlC ] ] | i Motricidad fina

SEMANA 6. DIA DE SAN VALENTIN

1. Repasa los nimeros. Pega una fotografia /
tuya en el recuadro y completa. _‘~
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( eI L CALCULO J
SESION ] ] I | Méds-gual-Menos

SEMANA 6. DiA DE SAN VALENTIN

2. Observa los platos de galletas y recértalos. Pégalos ¢
después donde corresponda, segun la informacion \ ‘
que te da cada uno de nuestros amigos. ,

{

“Quiero los “Tengo muchisima

platos que tengan " hambre, dame los

igual ndmero de platos que tienen
galletas.” mas galletas.”

w L

“No tengo mucha
hambre, quiero los
platos que tienen
_ menos galletas.”

N A,
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NOMBRE FECHA J

. CALCULO
[ SESION ] ] | ‘ Multiplicaciones

SEMANA 6. DiA DE SAN VALENTIN

3. Resuelve las siguientes multiplicaciones y colorea. i

n da
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( NOMBRE FECHA
| SESION 11 | ‘ Y LATERALIDAD

—

PERCEPCION ESPACIAL ‘

SEMANA 6. DiA DE SAN VALENTIN

Valentin? Podras adivinarlo coloreando sélo los

5. ¢Sabes lo que va a regalar Santiago en $San &

objetos que estan en su posicion correcta.

A8,
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Lectura en voz alta J

=

SEMANA 6. DiA DE SAN VALENTIN

“Romeo y Julieta eran dos jévenes que pertenecian a dos
ricas familias de Verona. Un buen dia, se conocieron en un
baile de disfraces y se enamoraron. El problema era que las
dos familias no se llevaban bien y los jévenes tuvieron que

ocultar su amor para evitar enfrentamientos. Tanto tuvieron

que esconderlo, que hasta acudieron a un fraile llamado

Juan, que era amigo de Julieta, para que los casara en secreto. Después

de casados, Romeo se fue a buscar a su familia y amigos y los encontré

peleando con unos primos de Julieta. Romeo intenté detener la pelea, con

tan mala fortuna, que hiri6 de muerte a Tebaldo, el primo preferido de

su esposa. Cuando Julieta se enterd, lloré amargamente por la muerte de

su primo, pero mds adn por temor a que su familia pudiera tomar alguna

represalia contra su querido esposo. El padre de Julieta, viéndola tan triste,

pensé que una buena solucién seria prometerla con un hombre rico de la
ciudad. Fray Juan ide6 una solucién para ayudar a su joven amiga: le daria
una pécima que la haria parecer muerta y asi podria escapar con su amado.
Julieta tomé la pécima, pero fray Juan no pudo avisar a Romeo de que todo
era un engaiio. Cuando el joven vio a su esposa, la creyé realmente muerta
y, pensando que le resultaria imposible vivir sin ella, él mismo se tomé un
veneno que lo condujo a la muerte en el mismo instante en que su amada

despertaba. Enloquecida de dolor, Julieta tomé la daga del cinto de Romeo

y acabé con su vida en brazos de su amado. Cuando ambas familias se

enteraron de que todo lo ocurrido se debia al odio que se profesaban entre
ellas, decidieron hacer las paces y olvidar las antiguas rencillas para honrar

asi la memoria de los amantes”.

&
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NOMBRE FECHA B
SESION ] 2 Lectura comprensiva

Responde a las siguientes preguntas.

[0
L 2. )

N

o 3Cémo se llamaban los dos jévenes amantes?

@ :Por qué podrian estar enfadadas las dos familias?

€) :Crees que fray Juan obré correctamente o podria haber propuesto ofra
solucién?

° 2Qué le ocurrié a Romeo después de que se celebrase la boda?

o 2Qué podrian haber hecho Romeo y Julieta para que la historia no aca-
bara de forma tragica?

. : | L
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NOMBRE

FECHA
LENGUAJE
Reconodimiento de objetos

SEMANA 6. DIA DE SAN VALENTIN

@astanas

Amepele

anganite

i

Banaaon

|;|(<i1n-i
Chendles

Y,

() o2

|

Mefell

Nayes

Menclering
Yogur

Blastice

o) o2

AT
i . .
7 76 Dislexia

3. Colorea el nombre correcto. i

Estimulacién de las funciones cognitivas
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NOMBRE FECHA  OTRAS HABILIDADES J
Praxis

[ SESION ]2| | | RELACIONADAS

SEMANA 6. DiA DE SAN VALENTIN

4. Estas son las caras de cuatro personas a las que Daniela quiere
mucho. (Podrias dibujar la otra mitad y colorearlas como desees?

\.<

P
&

)

_/:

N
g
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[ NOMBRE FECHA i
SESION | 2| \ Y MEMORIA

SEMANA 6. DIA DE SAN VALENTIN

5. (Recuerdas la historia de Romeo y Julieta que
has aprendido? Escribe un resumen.

i

= e i gl = = o :
‘ﬁﬁ S e “l
gt
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N PECHA | pERcEPCION ESPACIAL}
SESION | 3' ‘ Y LATERALIDAD

SEMANA 7. CARNAVAL

1. Recorta y pega junto a su pareja. Fijate que tendras
que pegarlas en la misma posicion en la que estan las de arriba. i

y 4

=2

ol : . A
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[ SESION ] 3|

NOMBRE

FECHA )
| ATENCION
| Y MEMORIA

J

SEMANA 7. CARNAVAL

2. Seguro que conoces el cuento de Blancanieves. $in

embargo, la abuela Claudina no Iolrecuerda muy
bien. (Podrias completar las frases para ayudarla?

“Blancanieves no
vivia sola, sino con
siete gigantes que
trabajaban pescando :

“Blancanieves
era una nina muy
guapa que tenia el
pelo de color oscuro
como el chocolate y
la piel morena.”

“No, abuela Clauding,
mi piel es
como la nieve.”

“No, abuelq, vivia en
una bonita
en medio del bosque.”

“Vivia en una
bonita casa en el
centro del pueblo.

I

“No, abuelq, vivia con
que trabajaban
sacando diamantes de la

"

peces en el rio.”

“Su malvada
madrastra le tenia
envidia y quiso
envenenarla con
un platano.”

“Gracias a Dios, el
rey la salvé dandole
un beso de amor.”

Estimulacion de las funciones cognitivas

“No, abuela, mi
madrastra me dio una
envenenada.”

“No, abuela, quien
me dio el beso de

amor fue un guapisimo
"
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: |  NOMBRE FECHA \
L SESION ]3 LENGUAJE |

Conciencia léxica J

SEMANA 7. CARNAVAL

 bicicletas no son un buen medio de transporte en invierno.

______ disfraz que mds me gusté fue _ de bolsa de patatas.

sHas visto dénde estan _ gafas del abuelo?

Ponte  peluca de color rojo, mejor que _de color verde.

Si noterminas deberes, no te dejaré ir a fiesta de disfraces.

__carroza me parecié digna del premio.

®© 6 000000000

Coge ___ paraguas, que parece que va a llover.

Me gusta mucho _____fiesta de carnaval que hacemos en colegio.

Mi padre puede ayudarnos a fabricar disfraces.

sNo crees que _____ zapatillas son muy cémodas?

Mi profesora es mucho mds seria que _____ tuya.

Coge _paquete mds pequefio, porque ____ otros pesan demasiado.
AL

Rfat> D ) 1 >
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NOMBRE FECHA
AT '| 3 CALCULO

Operaciones ariiméticas
SEMANA 7. CARNAVAL

4. Es carnaval y Myriam y Noelia se han disfrazado de india y
de Blancanieves. Ambas adoran a los péjaros, y los pajaros a

ellas. Responde a las preguntas fijandote en el dibujo.

@ :Quién es la preferida de los pajaros?

e 2Quién tiene la mitad de péjaros que la otra?

€@ :Quién tiene menos péjaros a su alrededor?

o ¢Cuantos pdjaros tiene una menos que la otra?

6 &Cudntos pajaros tienen entre las dos?

o 2Quién tiene el doble de pdjaros que la otra2

)3
1 - . =g H e = :l
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NOMBRE FECHA
SESION 1 3 l ﬂ%ﬁ?ﬁgﬁ

SEMANA 7. CARNAVAL

5. Termina de colorear el dibujo con la mano
que normalmente no usas para escribir.

7)
)

Wy

7
w” \.
(i

i

i
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NOMBRE FECHA

: PERCEPCION ESPACIAL |
( ol ]4‘ | EREA )

1. Colorea, en cada fila, lo que se indica. i

o Colorea el que no es ni primero, ni Gltimo.

)
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[ NI gl PERCEPCION ESPACIA
L
SESION ]4‘ ‘ Y LATERALIDAD

SEMANA 7. CARNAVAL

2. iFijate qué cantidad de serpentinas han caido sobre el g

arbol después del carnaval! {Podrias colorear las serpentinas
segin se te indica y responder a las preguntas?

Colorea de las serpentinas que estan a la izquierda de Myriam.
Colorea de morado las serpentinas que estdn sobre el arbol.

Colorea de naranja las serpenfinas que estan debajo del arbol.

3Dénde hay més serpentinas? Marca el cuadro con la respuesta correcta.

O En el suelo.

O En el cielo.

Estimulacién de las funciones cognitivas
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NOMBRE FECHA

[SESI(')N ]4‘ l | CALCULO .

3. Colorea los antifaces que hay bajo la linea de puntos
de igual modo que los que hay en el recuadro. Después,
recortalos y pégalos en los dos recuadros, de tal forma
que haya el mismo niamero de antifaces en cada uno.

R

i
iy
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NOMBRE FECHA  OTRAS HABILIDADES
: RELACIONADAS
SESION ]4| | | ol

SEMANA 7. CARNAVAL

4. Colorea la corona y recorta. Terminalaq,
siguiendo las instrucciones de la ficha siguiente.

i
Estimulacién de las funciones cognitivas Dislexia 89 “%7
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NOMBRE FECHA
SESION ]4[ ] | HABILIDADES

SEMANA 7. CARNAVAL

5. A Myriam le encanta su disfraz de india. éQuieres disfrazarte

tu también? Sigue los pasos para hacerte el tuyo.

MATERIALES NECESARIOS

* Tijeras.

* 1 cartulina.

* Ficha nimero 4.

* Trozos de fieliro de colores.

* 1 bote de cola.

* 2 hojas de papel charol de tus colores preferidos.

* 1 barra de pegamento o un rollo de cinta adhesiva.

* Barras de maquillaje de colores.
" S

MODO DE REALIZACION

o Pega la ficha nimero 5 sobre una cartulina. Colorea y recorta las dos

partes de la corona.

@ Recorta pequeiios circulitos de fieltro de colores y decora con ellos la
corona. Usa la cola para pegarlos.

o Calca tus manos sobre las hojas de papel charol y recértalas.

o Pega bien las dos partes de la corona usando el pegamento o la cinta
adhesiva y adecudndola a la medida de tu cabeza.

o Pega las manos de colores en la parte de detrds de la corona, como si
fueran las plumas.

@ Vistete de colores marrones y pintate la cara usando las barras de

magquillaje.
Estimulacion de las funciones cognitivas Dislexia_ o1 & _
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NOMBRE FECHA

. CALCULO ]
[ SESION ] 5| l Seriaciones

1. Escribe sobre la linea el niumero que crees que corresponde.

1 Y@ 33441556\ T

30, 2@ g

i
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NOMBRE FECHA
SESION ] 5] | m;sTlgEﬁgEs

)

SEMANA 8. CARNAVAL

Colorea las prendas que va a usar y recértalas.

2. Encarni quiere disfrazarse de odalisca. i

)
o & .'- v
Y -
N
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NOMBRE FECHA

[SESION ]5|

HABILIDADES
MOTORAS

SEMANA 8, CARNAVAL

3. Disfraza a Encarni, pegando cada
prenda del disfraz donde corresponda.

Estimulacion de las funciones cognitivas
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[ NOMBRE FECHA ;JETLR;::SISQ%E?DES
SESION 15' l Esquema corporal

SEMANA 8. CARNAVAL

4. Dibuja los caminos mojando tu dedo indice izquierdo &

en pintura de dedos. Relaciona cada érgano con
el sentido correspondiente y el objeto adecuado.

Fmﬁ" Li,af?e 2
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v r96 _Dislexia Estimulacién de las funciones cognitivas ﬂ

i ] ¥ Ly x [



TITOOEIIDIPIOBOPIIOIPOPDOOODIODIDOIODOITIIDIDIODDIIIIIDIIISGG

NOMBRE

SESION ]5

I SssssSSSSSSSSSSSS
|
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_—" e o e e v o
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Estimulacion de las funciones cognitivas

FECHA
LENGUAJE
Conciencia fonémica

%,

V'T

e
Dislexia 97+



NOMBRE

[ SESION ] 6]

FECHA

OTRAS HABILIDADES
RELACIONADAS
Estaciones

SEMANA 8. CARNAVAL

1. Colorea y recorta.

Estimulacion de las funciones cognitivas
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NOMBRE FECHA OTRAS HABILIDADES
&N | 6| | RELACIONADAS
SEs) Estaciones

SEMANA 8. CARNAVAL

2. Pega, sobre la hoja de calendario, lo que realmente

tenga que ver con el mes en el que estamos.

#E
Estimulacién de las funciones cognitivas Dislexia 10145 Fl
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[ AL FECHA | pERCEPCION ESPACI
AL
SESION ]61 \ Y LATERALIDAD

SEMANA 8. CARNAVAL

3. Escribe, debajo de cada gatitaq, si es
“grande”, “mediana” o “pequenia”. Colorea.

( J :

a&
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NOMBRE FECHA
ST ‘| 6 LENGUAJE

Conciencia léxica
SEMANA 8. CARNAVAL

; i o P S
f . -
nvie Bl oraer e 103 Juient: Tases. <)0Iemos aeciria:

m . A [ iene | LINAa _nl PNCION ITer

1 I . . 3 % | -
b| | LON 2 cOoOompane

[Tiene senfido [No tiene senfido.

@ Maria trabaja
@) Silvia bebe

€ Manuela escribe
@ Trinidad habla
© Manvel corre
e Ana canta

e Adrian estudia
@ Carmen escucha
0 lluminada cocina

@ Dori lee

m Miguel plancha

OO R IO )
000000000000

@ Tere corre
. : - s,
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SEMANA 8. CARNAVAL

5. Antes de que acabe el carnaval, Felipe quiere jugar a ser
un payaso de circo. iSe te dan bien los malabares? ilnténtalo!

Instrucciones

Necesitas dos pelotas pequenas.

“Coge una de las pelotas y lanzala hacia arriba
con la mano derecha diez veces.”

“Con la misma pelota, trata de pasértela de una
mano a otra cada vez més deprisa.”

“Sigue con la misma pelota pero, ahora, lanzala
hacia arriba con la mano izquierda diez veces.”

“Coge ahora una pelota con cada mano y
lanzalas hacia arriba a la misma altura. Repite
diez veces.”

“Coge las dos pelotas con la mano derechaq,
lénzalas al aire y después recoge una con cada mano. Repitelo
diez veces.”

“Coge las dos pelotas con la mano izquierda, lanzalas al aire
y después recoge una con cada mano. Repitelo diez veces.”

“Escoge a un compaiero. Prueba a lanzar una pelota a tu
compaiiero al mismo tiempo que él te lanza a'ti la suya. Repite
diez veces.”

“Escoge a un compaiero. Prueba a lanzarle tus dos pelotas,

al mismo tiempo que él te lanza a ti las dos suyas. Repite diez
"

veces”.

iy
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NOMBRE FECHA

: LENGUALIE
SESION ] 7 Activo-Pasivo

SEMANA 9. DIA DE LA MUJER

Ejlkﬁmm@@mﬂ@mﬁihﬁ@mﬁ%ﬁ&@mmq ﬁ

—_——

4

“La mujer subié la bombona de butano hasta el sexto piso”.

“La bombona de butano fue subida por la mujer hasta el sexto piso”.

La chica conducia el taxi.

La nifia arreglaré el jardin.

Los chicos prepararon chocolate caliente.

|
i
]
!
{
i
|
i
|

El nifio cosia los calcetines.

La modelo se comia una hamburguesa.

El hombre limpié la jaula del péjaro rojo.

La asociacién de mujeres nos invité a una merienda riquisima.

El nifio prepararé el desayuno para su madre.

© 06| © 6 O ©

El hombre y la mujer comparten las tareas domésticas.

i

- L . o o )
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NOMBRE

[ SESION ] 7‘

FECHA
CALCULO

QOrdenacitn numérica

SEMANA 9. DIA DE LA MUJER

2. Beatriz te invita a hacer una labor de periodismo. Escoge a
cinco compaiieras y anota sus fechas de nacimiento. Después,

clasificalas en el podium, de la més vieja a la mas joven.

Nombre:
Fecha de nacimiento:

Lugar que ocupa en el pédium:

xNom.bre:

Fecha de nacimiento:

Lugar que ocupa en el pédium:

" Nombre: A
Fecha de nacimiento:
Lugar que ocupa en el pédium: >
[ Nombre: )
Fecha de nacimiento:
L Lugar que ocupa en el pédium:
N\
[ Nombre:
Fecha de nacimiento:
L Lugar que ocupa en el pédium: )

2

g |
)

Sy

....rd
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NOMBRE FECHA :
sesion 17 | | Y MEMORIA

SEMANA 9. DIA DE LA MUJER

3. ¢Conoces a Marie Curie? Lee lo que Myriam tiene que
contarte sobre ella y trata de memorizarlo. Colorea.

“Marie Curie nacié6 en Varsovia y fue
una cientifica muy importante. Estudid
matemdticas, ciencias naturales, fisica y
quimica. Sus numerosos estudios y. trabajos

permitieron muchos avances en los campos

de la fisica y la quimica. Tras

muchas investigaciones, gand el
premio Nobel de Fisica y, afos
después, el premio Nobel de
Quuimica. También fue la primera
mujer en impartir clases en la .
Universidad 650 afios después de
que se fundara esta institucién. Su
marido se llamaba Pierre Curie y

era profesor de fisica.”

Estimulacién de las funciones cognitivas Dislexia 10‘;*??_




[ N A PERCEPCION ESPACIE
- L
SESION ]7| | Y LATERALIDAD

SEMANA 9. DiA DE LA MUJER

4. Numera las siguientes gallinas, sabiendo que la

primera es aquélla cuyas patas tocan el suelo. Coloréalas.
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NOMBRE

( SESION ]7|

FECHA

ATENCION
Y MEMORIA

:

SEMANA 9. DIA DE LA MUJER

5. (Recuerdas lo que te conto Myriam sobre Marie Curie?
Recorta los diplomas que hay en la parte de abajo de
la hoja y pégalos debajo de la respuesta correcta.

° Marie Curie nacié en

e Estudié

e Gané el premio Nobel de

e Fue la primera mujer en impartir
clases en la Universidad

o Su marido era profesor de

Estimulacién de las funciones cognitivas
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NOMBRE FECHA
SESION | 8| | HABILIDADES

SEMANA 9. DIiA DE LA MUJER

1. Calca el siguiente dibujo en una hoja y coloréalo igual que

éste. Aprende un poco sobre la vida de Virginia Woolf.

“Virginia Woolf fue una impor-
tante escritora inglesa que na-
cié el 25 de enero de 1882 en
Londres y murié el 28 de Marzo
de 1941. Su padre también fue
novelista. Su madre nacié en la
India y dicen que fue una mujer

muy bella.

Virginia crecié rodeada de per-
sonalidades artisticas y litera-
rias. Se casd con treinta afios
con ofro escritor y juntos fun-

daron una famosa editorial en

la que se publicaron sus obras
y las de ofros autores. Escribié
novelas que tuvieron mucho éxito, como por ejemplo “Al faro” y “Las
olas”. Una curiosidad es que Virginia, a pesar de ser escritora, jamds
fue a la escuelq, sino que recibié clases de su padre y de profesores

que iban a su casa.”

: i
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NOMBRE

[SESIC')N ] 8|

FECHA
l CALCULO
Restas

SEMANA 9. DIA DE LA MUIJER

2. Escribe cuantos anos vivieron estas famosas mujeres.

“Juana de Arco fue
una guerrera en las
batallas de Francig,
que fue nombrada
santa. Nacié en 1412
y murié en 1431. Tenia
ainos

cuando murié.”

“La madre Teresa de
Calcuta, misionera y
premio Nobel de la
Paz, nacié en 1910 y
murié en 1997. Murié

con

anos.”

“Mata Hari fue una
espia alemana que
nacié en 1876 y
murié en 1917. Vivié
afos.”

“Frida Kahlo fve una
pintora mejicana
que nacié en 1907 y
murid en 1954. Vivio
afios.”

_#&>*mz2_Dislexia

“Evita Perdn, nacida
en Argenting, era la
esposa del General
Perén. Nacié en 1919
y murié en 1952 a la

edad de

anos.”

“Marilyn Monroe

fue una importante

actriz norteamericana

que nacié en 1926 y

murié en 1962. Tenia
anos

cuando murid.”

“Pilar Miré era una
cineasta madrilefia que
trabajé en Television
Espaiiola. Nacié en
1940 y murié en 1997.
Vivié

afios.”

“Diana de Gales era
una princesa britdnica
muy comprometida con
el pueblo, que nacié en
1961 y murié en 1997.
Vivié

afios.”

Estimulacién de las funciones cognitivas
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NOMBRE FECHA  peRcepcioN ESPACIAL.
SESION ]8[ - ‘ | YLATERALIDAD ,

SEMANA 9. DIA DE LA MUJER

3. Lee atentamente las siguientes instrucciones y llévalas a cabo.

Dibuja una carita sonriente al lado de las letras que tengan un

“palito” hacia abajo.
Dibuja una flor (%) al lado de las letras que tengan un “palito” hacia
arriba.

Pon una “X” sobre las palabras que tienen la “barriguita” hacia la derecha.

Pon una cruz sobre las palabras que tienen la “barriguita” hacia la
izquierda.

Escribe en este recvadro cudntas letras se “abren” hacia arriba.

o 9 mw Yy
c b |t d1
Vb 9 ¢ g 7

N v.n | U

O
C
@]

pfiﬁ'»
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( NOMBRE FECHA
sesion | 8| | Y MEMORIA

4. Fijate en esta escena. (Podrias escribir sobre
las lineas qué cosas estan fuera de lugar?

1e9e904q9449448

piA 8 DE MARZO, DIA DE

LA MUJER TRACAJADORA

&
_'\?{* 4 Dislexia Estimulacion de las funciones cognitivas
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] 8 Cenciencia léxica

| 0

5. =S
&
a
“El dia 8 de marzo, se celebra el Dia Internaciondl de la Mujer Trabajadora. En
este dia, se conmemoran todos los esfuerzos de las mujeres que han luchado,
que luchan y que lucharén por tener los mismos derechos que los hombres.
Este dia se viene celebrando desde hace muchos afios, concretamente desde

el afio 1911. Algunos de los temas que se reivindican son la igualdad de

oportunidades, la eliminacién de la violencia contra la mujer y la igualdad en

el trabajo”.
oportunidades violencia reivindican
Internacional derechos hombres
Trabajadora trabajo
Estimulacion de las funciones cognitivas Dislexia é&?%ﬁ



[ el s CALCULO ]
SESION ] 9| | Entero-Cuarto-Mitad

SEMANA 10. DiA DEL PADRE

1. Beatriz ha hecho una tarta para celebrar el Dia del Padre. \
Recorta las tartas de la parte inferior de la hoja y pégalas donde

corresponda, pensando en cudanta tarta quedaria al final.

o Los nifios solamente se comieron un cuarto del pastel.

78 J/

A )
e 3Has visto que Beatriz adn no ha partido la tarta?

s J

r D
e Es normal que enfermara; se comié tres cuartos de la tarta.

\. J/
o Regélale a tu padre la mitad del pastel.

— N
@ La tarta debis de estar buenisima, porque sobré muy poca.

\. J

4 )
e He tirado casi todo el pastel.

\, J

% e
0 Adn no hemos comenzado con la tarta.

' J

B

- e A = Co o)
Estimulacién de las funciones cognitivas Dislexia 17 j‘”ﬁ??j_




NOMBRE FECHA r
SESION ]9| | ¢T§\'E|ACA€F';|'A

SEMANA 10. DIA DEL PADRE

2. Piensa en tu padre durante un minuto. Después,

describelo con el maximo detalle posible.

b
Estimulacién de las funciones cognitivas Dislexia _ #9*%7_




RO MEkE FeCHl PERCEPCION ESPACIAL
SESION ] 9| | Y LATERALIDAD

SEMANA 10. DiA DEL PADRE

3. Myriam y Noelia no se ponen de acuerdo. (Podrias ayudarlas,
escribiendo en el hueco qué pajaro esta en qué lugar?

@ Los aves que estén a la derecha del colibri son

e Las aves que estdn en el centro son

0 El ave que estd a la izquierda del biho es
e Entre el biho y el colibri estd

e Entre la paloma y el canario estd

i
_‘K‘gﬂﬂ Dislexia Estimulacion de las funciones cognitivas




NOMBRE FECHA
SESION ] 9 LENGUAJE

Conciencia fonémica
SEMANA 10. DIA DEL PADRE

4. Fijate en los sonidos iniciales de estas palabras. Escribe las

palabras resultantes de invertir el orden de la primera silaba.
¢Tiene sentido la nueva palabra? Haz una cruz donde corresponda.

No tiene sentido

Tiene sentido

0 Faro Qqﬁl

=
OOOOOOOOOOOO'
0000000000 0E

i
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L NOMBRE Fecha LENGUAJE }
SESION ]9 . ____ Conciencia fonolégica.

SEMANA 10. DIA DEL PADRE

e Escribe las silabas que forman las siguientes palabras |

{_ Después, lee en voz alta las silabas, haciendo una pausa entre ellas.
Padre Dia _
Nueces Papelera
Visita : Celebracién
Montafiera Ambicioso
Marinero Tremendo
Agua ' Cuerpo
Monedero Marzo o -
José o Diecinueve
Antiguo Madrina
Fiesta o Torcido -
(]
&2
ki ¢
a”‘ﬂn Dislexia Estimulacion de las funciones cognitivas e
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NOMBRE FECHA
(s 20) " e,

SEMANA 10. DIA DEL PADRE

1. Como regalo del Dia del Padre, Beatriz ha bajado
a su trastero para arreglario y hacer limpieza.
Observa la habitacion con atencion.

i

Estimulacién de las funciones cognitivas Dislexia 123&-}1;_




[ D jlshis LENGUAIJE ]
SESION 2 0‘ _ Denominacién

SEMANA 10. DIA DEL PADRE

2. Vuelve a repasar los objetos que tiene Beatriz en su trastero.
Escribe el nombre de los que hay en esta ficha y trata de recordar
el resto, escribiendo sus nombres en las lineas del final de la pagina.

T
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NOMBRE FECHA X
[ son20] ™™ omsss,

SEMANA 10. DiA DEL PADRE

3. Felipe es muy travieso y le ha escondido seis objetos a su
prima. (Recuerdas cuales son? Escribelos sobre las lineas.

i
Estimulacién de las funciones cognitivas Dislexia 125 2l




Ya no uso la pizarra que me regalaron mis tios Noelia y Andrés, y mi

profesor, Santiago, dice que me la compra por la mitad de lo que valia. Le
he preguntado a mis tios cudnto les costé y me dicen que 30 £. Entonces, a
mi profesor se la venderé por €.

Tengo dos pares de patines que ya no me estan bien
porque son muy pequeifios. Cada uno te lo vendo por
23 €. Si quieres los dos, tendrias que darme <.

Tengo una caja de juguetes que estdn muy viejos. La caja tiene
10 juguetes y todos valen lo mismo. Vendo cada uno por 10 .
Si quieres cinco juguetes, tendrds que darme €; si quieres
4, me daras 4.

FECHA
CALCULO
Manejo de! dinero

iere vender algunas cosas que no le sirven, para
2 un regalo a su padre. Resuelve los problemas.

£

1919994944411

gustan, porque ahora prefiero los libros de misterio. La

También vendo una coleccién de cémics que ya no me .

coleccion tiene 6 libros y cada libro lo vendo por 8 £. Si
quieres la coleccién completq, te los vendo por
pero si quieres solo la mitad, tendrias que darme

£

i;
mEREE,

i

({‘.{A

:
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NOMBRE FECHA .
[ s 20] ™ omess,

SEMANA 10. DiA DEL PADRE

5. {Recuerdas qué objetos habia en el trastero? y

Colorea sélo los que estaban en él.

- AT

Sl
Estimulacién de las funciones cognitivas Dislexia u%*“"‘ﬁ?-_




(sesm’m 2] |

NOMBRE

FECHA
LENGUAIE
Acentuacién

SEMANA 11. PRIMAVERA

I 1. Fuate en las s:gulentes palabras. Acentualas

donde corresponda, Sl crees que les hace falta.

Esteril
Jamon
Procesion
Acertijo
Centrico
Desierto
Ingenieria
Excesivo
Satelites
Leon
Guerra
Colibri
Proximo

Solicitud

m‘f%
fﬂ?’"lzs Dislexia

Transatlantico
Semicirculo
Autoridad
Hipersensible
Baile
Salchichon
Aguijetas
Congelacion
Vendrias
Africano
Humanidad
Feliz

Examen

Ridiculo

Estimulacion de las funciones cognitivas
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D OMERE AL PERCEPCION ESPACIAL}
SESION 2 ] ‘ ‘ Y LATERALIDAD

2. Para celebrar la llegada de la primavera, nuestros ?

amigos han salido de excursion. Llevan toda la manana
andando y estan muertos de sed. {Podrias pegar las
etiquetas donde corresponda, teniendo en cuenta su c:-?\
posicion respecto al estanque? Termina de colorear. \

i
Estimqlucic‘m de las funciones cognitivas Dislexia 129**:&%‘_
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NOMBRE

[SESION 21 ]

FECHA .
ATENCION
Y MEMORIA

SEMANA 11. PRIMAVERA

3. (Donde recuerdas haber visto los siguientes
elementos de cocina? Coloreq, recorta y pégalos.

Ju i o 1\

ITI Ilﬂﬂl: [ ——

Estimulacion de las funciones cognitivas
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[ NOMBRE FECHA SETLIXE:SI gﬁilgg;\DES ]
SESION 2 ‘I I l Motricidad fin

SEMANA 11. PRIMAVERA

4. Coge varias revistas y recorta prendas de vestir que

sean propias de la primavera. Pégalas en el perchero.

T

-
-, ‘-L‘:‘I .
o
Estimulacién de las funciones cognitivas Dislexia 13 i
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ROMBRE FECHA | carcuio |
SESION 2 ] \ ‘ Resolucién de problemas

SEMANA 11. PRIMAVERA

5. Resuelve los siguientes problemas.

Desde que ha empezado la primavera, Jorge ha observado que en el jardin de
su casa han crecido tres lirios, cinco rosas y cuatro gladiolos. Ha llamado a su
amiga Vanessa, que le ha dicho que en el suyo han aparecido siete rosas, tres

gladiolos y diez lirios.
3Quién de los dos amigos tiene mds flores en su jarding ( )

Vanessa quiere regalarle a su amiga Daniela un ramo con nueve flores.
3Cudntas le quedaran en su jardin? ( )

A la semana siguiente, Jorge ve que han aparecido fres claveles nuevos y
Vanessa le dice que a ella le han aparecido dos claveles nada mas. §Quién
tiene mas Aores ahora? |No olvides el ramo que Vanessa ha regalado a su

amigal ( J

5,
foe: g F . -
%134 _Dislexia Estimulacién de las funciones cognitivas
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NOMBRE FECHA _ OTRAS HABILIDADES
[ SESION 2 2| J RELACIONADAS

Secuenciacién

SEMANA 11. PRIMAVERA

1. Para dar la bienvenida a la primavera, Luis va a invitar a
sus amigos a las galletas que ha hecho él mismo. Numera las
vinetas segan el orden que creas adecuado y colorea.

KIe
Estimulacidn de las funciones cognitivas Dislexia 1354 i
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NOMBRE FECHA
scson 2.2] | L

SEMANA 11. PRIMAVERA

2. A Enrique le encanta jugar al dominé y él mismo se ha construido
uno. Sigue las instrucciones para construirte el tuyo propio.

Ja
MATERIALES NECESARIOS ,:,?\\\ f\//\
¢

e 7 cartulinas blancas.
1 bloc de cartulinas de colores.
1 rotulador grueso negro.

* 1 regla.
* 1 moneda de 2 €.
e Tijeras.
¢ Pegamento.
se| (22
o Corta las cartulinas blancas en cuatro partes, para 2 eor
obtener cuatro cuadrados iguales. Cértalos, dandoles M H
la forma de rectangulos.
o] %] (22
9 Usando la regla, traza una linea con el rotulador, 921 |22 |
. . fe , LR o0
dividiendo cada rectangulo en dos partes. o% | |o%
€ Coge la moneda de 2 € y dsala como oe) (o) (o) (22
plantilla para recortar 168 circulos de ALAE By AL S g EOCH
diferentes colores. cel leel loe
e Pega los circulos en las cartulinas ] oe]| [o0] (22
blancas para construir las fichas del | =, | |-, | | 2] {°°%] [°°]

domind. Sigue este modelo:

e L4 X o.® ::

® ° [ N ] eoe o0

— —o—r —amm f——r— e e —O—ri

o e ° ® ®

° e ] |® e e

o o0 o0 o0

o ™ () o0

° o0 o0 -9

e — a— ——0— —a— O] —Qm—— —— "

® o o o o o
P i
At
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NOMEBRE FECHA

: LENGUAJE
SESION 2 2 Comprensién de textos

SEMANA 11. PRIMAVERA

Los dos jugadores se sentardan en el suelo, uno frente al otro, dejando
un espacio vacio, entre ambos, que corresponderd a la mesa de
juegos.

Se colocardn las fichas de dominé ,boca abajo, en uno de los lados y se
mezclarén bien.

Cada jugador cogerd siete fichas y las pondrd boca abajo.

Comenzard el juego la persona que tenga el 6 doble. Si ninguno lo
tiene, comenzara cualquiera de los dos jugadores.

En los turnos sucesivos, cada jugador ird poniendo una ficha, teniendo
en cuenta que sélo podrdn ponerse juntas aquéllas que tengan igual
valor numérico.

En caso de que el jugador no tenga ninguna ficha para poner, “robara”
fichas del montén sobrante hasta que encuentre una adecuada.

Ganard el jugador que antes se quede sin fichas.

Ak
Estimulacién de las funciones cognitivas Dislexia 137‘-7’-}..?




NOMBRE FECHA -
[coon22 N msen,

SEMANA 11. PRIMAVERA

4. Escribe el nombre de los siguientes animales. Termina
de colorearlos y fijate bien en como estan situados.

Estimulacién de las funciones cognitivas
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NOMBRE ' FECHA ;
(SESION 2 2‘ ! _ ¥ MEMORIA }

SEMANA 11. PRIMAVERA

5. ¢Qué animales han cambiado de lugar? Escribelo sobre las
lineas. Termina de colorearlos, igual que en la ficha anterior.

Escribe aqui los nombres de los animales que han cambiado de lugar.

\. J/
Ik
Estimulacion de las funciones cognitivas : Dislexia_ 139" _




NOMEBRE FECHA
SESION 23 | N e Rimas

SEMANA 12. PRIMAVERA

1. Con el buen tiempo, a Enrique le gusta mucho
leer poesia. cQué tal se te da a ti hacer poemas?
Busca palabras que rimen con las siguientes.

SNV
JRabe O Hete T Calede

— ’ ——

ai.”“ldo Dislexia Estimulacién de las funciones cognitivas
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NOMBRE FECHA J

(SESIC’)N 23| | cALculo

Identificacién numérica

SEMANA 12. PRIMAVERA

2. Colorea y recorta las flores que hay en la parte de abajo de la

ficha. Después, colécalas donde corresponda, segiin las pistas.

[Fango 6 T
(omste L Naalt, o2
-?# es mfras 2 en Ias
W / tﬁ, y dos 5 j centenas r/
RS — I fk
( Tengo un 3 en- ("’j
A los qpp:gudés / o
(\\\H < —]) / = \—’% |resu|t do
A V4 Tengo cua mulh |car
/ N\ il cifras ]]
VAL T
L | — ‘i?gi ui \ 7\‘ U
J'_“‘-;an as ec‘gggy\ \\/
I 7%
L1 ) l ¢
: \

ﬁ%»
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N FECHS PERCEPCION ESPACIAL |
SESION 23‘ ‘ Y LATERALIDAD J

SEMANA 12. PRIMAVERA

3. Sigue las lineas que marcan el recorrido de las Aechas,

usando los lapices de colores que se te indican.

— CEEEED

€@ Lépiz rojo para marcar la trayectoria de la flecha que va a
alcanzar primero el centro de la diana.

@ Lapiz negro para marcar la trayectoria de la flecha que no va
a alcanzar la diana.

€ Lapiz verde para marcar la trayectoria de la flecha que va a
alcanzar la diana en tercer lugar.

@ Lapiz naranja para marcar la frayectoria de la flecha que va a
alcanzar el centro de la diana en segundo lugar.

/

3 b{. 'h
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NOMBRE FECHA '
(50023 | e

SEMANA 12. PRIMAVERA

4. Calca este ramo de flores en una hoja en blanco,
coloréalo de igual color que el modelo y recortalo.

‘l
r - - - - 3 -y 4
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l NOMBRE FECHA T J
. BILIDAD
SESION 23| [ MOTORAS
SEMANA 12. PRIMAVERA A

5. A Micaela le encantan las flores y, como ahora es
primaveraq, se le ha ocurrido hacer un bonito cuadro

para regalar a su familia. éQuieres hacerlo ti también?

MATERIALES NECESARIOS

* 1 caja de cartén grande. * 1 pincel.
* 1 rollo de cinta de regalo de tu * Ldpices de colores.
color favorito. 1 folio.
* Tijeras de punta redonda. 1 foto pequeiia de las personas
* Pegamento. que quieras poner.
* 1 bote de témpera de tu color Ramo de flores que has copiado
favorito. de la ficha anterior.

MODO DE REALIZACION

o Para fabricar el “lienzo” y el “marco”, despliega la caja de cartén, ébrela
y pon un folio sobre una de sus partes. Dibuja el folio sobre el cartén y re-
cortalo. Repite la misma operacién para obtener dos rectdngulos.

Ill

Corta el folio por el centro para hacer el “marco”. Ponlo sobre uno de los
rectdngulos de cartén y recértalo. De este modo, ya tienes el “lienzo” y el

" "
.

Colorea el “marco” usando el pincel y la témpera y déjalo secar. Pegq,

sobre el “lienzo” de cartén, el ramo de flores que has coloreado siguiendo

el modelo de la ficha 4.

Recorta las fotografias hasta que sean del tamafio adecuado y pégalas
adornando el papel que envuelve al ramo.

Ill

Una vez que la pintura del “marco” esté seca, abre agujeros usando la

punta de las tijeras.

Coge la cinta de regalo y pasa por los agujeros, como si estuvieras cosiendo.

Una vez que esté decorado todo el marco, anuda los extremos de la cinta
con un gran lazo y pega el “marco” sobre el dibujo. |Ya puedes regalarselo
a quien ty quieras!

. - . .p 8 [ = iy .‘
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|" NOMBRE FECHA
| SEsioN 24 LENGUAJE J
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Levantate.

Necesito unas vacaciones.

Empieza el buen tiempo.

Hay que regar las flores para que no se sequen.

Estoy leyendo un libro muy interesante.

En el mariposario hacia mucho calor.

Me encantan las flores en primavera.

Los yogures se han estropeado durante el viaje en autobus.

3Has traido las herramientas para arreglar el jardin?

No creas que no he oido lo que has dicho.

J0000000U0U

A
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NOMBRE FECHA
SESION 24 LENGUAJE

Formacién de palabras
SEMANA 12. PRIMAVERA

2. iDaniela va a hacer una fiesta para dar la bienvenida

a la nueva estacion! Recorta las flores que hay en la parte

inferior de la pagina y pégalas en las cadenetas, haciendo
coincidir los colores. (¢Como ha llamado a su fiesta?

Estimulacién de las funciones cognitivas Dislexia 147‘*%




NOMBRE FECHA
SESION 24 Ei:gc:.ngfedssponféneo
| ~ en el recuadro. Haz lo que se te pide. _

(Qué esta haciendo? Escribelo
sobre las lineas y describe el
dibujo con todos los detalles.

Después, cuéntaselo a alguien

que conozcas y que lleve
algo de color rojo.

o
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[ 24 eLuE i2chl LENGUAIE
\ SESION_ ™~ B _ Denominacién

%

SEMANA 12, PRIMAVERA

SR
N

El padre de mi madre

E
es mi [
La hermana de mi padre I
es mi B
® i
"N
—

r @ () o . ® =N | B
L C
= ¢

El marido de mi hermana es
) mi
p——
7 <2 <> VY
= 0
i
®,
-]
La hija de mi abuela es
La hermana de mi hermana es mi
mi
T

C%I‘ 50 Dislexia Estimulacién de las funciones cognitivas




NOMBRE FECHA
SESION 24 Sl M3

Copia de palabras
SEMANA 12. PRIMAVERA

5. Noelia quiere saber algo mas de ti. Fijate en
estas tres listas y copialas debajo ordendandolas
de lo que mas te guste, a lo que menos.

-"‘\ T
( BEBIDAS COLORES e DEPORTES b
|
1
\_ , _ J \& Y,
. g
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COLECCION
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SIDislexia{Cuad

Este material trata de abordar la Dislexia, o alteraciones de la lectoescritura,
desde una perspectiva holistica y no sélo a través de los tradicionales ejercicios de
escritura o lectura. Se ha demostrado que existen muchas otras dreas relacionadas
con el lenguaje, cuya estimulacién favorece la adquisicion de las habilidades de
lectoescritura. Las fichas de trabajo de este programa se clasifican en seis bloques
cuyo objetivo ltimo es abordar el frabajo en las funciones relacionadas desde el
mayor nimero de aspectos que sea posible.

Bloques:

Lenguaje. PARA TRABAJAR LAS FUNCIONES
Célculo. COGNITIVAS DE FORMA INDEPENDIENTE
Atencién y Memoria. TAMBIEN DISPONEMOS DE LA COLECCION
Percepcién espacial y Lateralidad. DE CUADERNOS DE ESTIMULACION

Habilidades motoras. DE LAS FUNCIONES COGNITIVAS.
Otras habilidades relacionadas.

Uy BTN =

En total, el material consta de 360 fichas de trabajo distribuidas en 3 volimenes.
Cada uno de ellos -correspondiente a cada uno de los tres trimestres— consta de 24
sesiones de trabajo enmarcadas en las diferentes épocas del calendario. De esta
forma, se permite una intervencion de, aproximadamente, 2 sesiones semanales a lo
largo de todo el curso escolar.
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