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Las guias de cuarto grado les facilitardn nuevos aprendizajes en esta
drea. A través de ellas, podrdn realizar observaciones de fenémenos de
la naturaleza, plantearse interrogantes acerca de los seres que la habitan,
buscar respuestas a las inquietudes, consultar informacicn, organizarla y
comunicarla a sus compafieros, compafieras, familia y comunidad.

Ademis, las guias contienen gran contidad de actividades que les van a permitir:

Adquirir habitos de vida saludable, dirigidos a la conservacion de un buen estado de
salud, a la prevencién de accidentes y a la manera de actuar para prevenir _el riesgo.

Desarrollar competencias ciudadanas para vivir y actuar de manera ética y responsable,
respetando las diferencias.

Explorar y valorar el medio ambiente, mediante de actividades que buscan solucionar
problemdticas ambientales del entorno. Estas actividades las podrin  desarrollar
conjuntamente con el Comité de Ambiente. Asi, contribuirdn al Proyecto Ambiental |
Escolar (PRAE) de su Institucién.

Les damos la bienvenida y los invitamos a desarvollar estas guias con entusiasmo y dedicacién.

d onozcamos nuesiras \

Entrada de Unidad

Una linda imagen nos
resume los nuevos
aprendiza jes que
encontramos en

las guias de la unidad.

L

Estas guias desarrollan todos los Derechos Bdsicos

de Aprendiza je, formulados por el Ministerio de Educacién
Nacional, asi como sus respectivas evidencias. En las redes
de dlcances y secuencias, se especifican las unidades

Derechos Bdsicos de Aprendizaje
y guias en las que se encuentra cada uno de ellos. |



Red de Alcances . Sabias que...
y Secuencias @ Esta seccién nos

Presenta la estructura Borreraseaita | ppesenta datos nuevos

i ) ce origen colombiano se .
de la unidad y sus guias: ama Georgs Zarnka ? lnzer*esanJrles que son
2 o e Este hembre niloted el
e 3 los Estandares Basicos le Sabeeiglptes < undamenta esd'paria
= ooy de Competencias, los Derechos hava a Estacen Espacd | NUESTRO aprendiza je.
= ey Basicos de Aprendiza je s o o l
' A 'y sus Evidencias, las Acciones :

= concretas de pensamiento

= y produccién, los desempenos g Glosario
de unidad y de guias, los conceptos \__g'}—-sl

Esta seccién explica

y las habilidades cientificas : L C o
Bioma: om0 és pareta e el significado de
y los recursos para cada e vatiateosistaagis
!na de ellas dlgunas palabras que

encontramos en las

L lecturas.

Soy cientifico
Este icono nos presenta una experiencia en
la que debemos poner a prueba nuestras

, Recordemos

Esta seccién nos presenta

el 2 ‘e { ndo un il
habilidades cientificas como observar el . o 1 conceptos o habiidades de
detdllad te t dat l o guias o afos anteriores.

etdladamente, tomar datos, redlizar | se ha hecho un trabdjo

experimentos, efc. {Sigamos adecuadamente ' - = . |

los pasos del método cientifico!

Enfasis

Estos personajes nos informan y ensefian aspectos relacionados
con Formacién ciudadana, Cuidado del ambiente, Cuidado de la salud,
Emprendimiento y Educacién para la paz.

Estas guias presentan un énfasis que promueve la formacién

de los estudiantes en relacién con la educacion para la paz,

de manera que desarrollen competencias mediante las cudles sea posible
prevenir conductas violentas y promover la resolucién pacifica

de conflictos, la participacién democrdtica, la construccién de equidad,
el respeto por la plurdlidad y por los derechos humanos, entre otros.

Recurso Virtudl

Este icono nos indica que en el CRA virtudl e penenen
. q . b WEIWL.COMPUS.BSLURIBAIEVR.CO ° F

encontraremos aphcahvos para omphar‘ e e £ <)
o profundizar conceptos o habilidades e y
cientificas, de manera amena y divertida.
3 Mis cquwomisoé “:‘, X
versonales g sociales Yy ol

Mis combromisos ‘ g 2Cémo avanzo en el desarrollo o

personales y sociales de mis competencias?

Esta seccién de las Actividades de préctica En esta seccién se encuentran

relaciona los aprendiza jes de las Ciencias actividades individudles que

Naturdles con el Cuidado del medio ambiente, evaldan los conceptos o habiidades

la Ciudadania, el Cuidado de la salud y la cientificas desarrolados en cada

Formacién en valores. unidad.




Derechos Basicos de Aprendizaje - DBA

1

|

Comprende que la magnitud y la direccion en que se aplica una fuerza puede producir
cambios en fa forma como se mueve un objeto (direccion y rapidez).

Evidencias de aprendizaje

1.1 Describe las caracteristicas de las fuerzas (magnitud y direccion) que se deben
aplicar para producir un efecto dado (detener, acelerar, cambiar de direccion).

1.2 Indica, a partir de pequefias experiencias, cuando una fuerza aplicada sobre un

cuerpo no produce cambios en su estado de reposo, de movimiento o en su direc-.

cion.
1.3 Comunica resultados sobre los efectos de la fuerza de friccion en el movimiento de
los objetos al comparar superficies con distintos niveles de rozamiento.

1.4 Predice y explica en una situacion de objetos desplazandose por diferentes superfi-
cies {lisas, rugosas| en cuél de ellas el cuerpo puede mantenerse por mas tiempo
en movimiento.

{‘5‘) Comprende los efectos y las ventajas de utilizar maquinas simples en diferentes tareas

: ”
Z r

" que requieren la aplicacion de una fuerza.

A5

Evidencias de aprendizaje

2.1 Explora como los cambios en el tamafio de una palanca {longitud) o la posicion del
punto de apoyo afectan las fuerzas y los movimientos implicados.

2.2 Describe la funcion que cumplen fuerzas en una méquina simple para generar
movimiento.

2.3 Identifica y observa maquinas simples en objetos cotidianos para explicar su uti-
lidad {aplicar una fuerza pequefia para generar una fuerza grande, generar un
pequefio movimiento para crear un gran movimiento).

2.4 ldentifica y describe palancas presentes en su cuerpo, conformadas por sus siste-
mas 0se0 y muscular.

/" Comprende que el fendmeno del dia y la noche se debe a que la Tierra rota sobre su

g

L~ eje 'y en consecuencia el sol solo ilumina la mitad de su superficie.

Evidencias de aprendizaje

3.1 Registra y realiza dibujos de las sombras que proyecta un objeto que recibe la luz
del Sol en diferentes momentos del dia, relacionandolas con el movimiento apar-
ente del Sol en el cielo.

3.2 Explica cémo se producen el dia y la noche por medio de una maqueta o modelo
de la Tierra y del Sol.

3.3 Observa y registra algunos patrones de regularidad (ciclo del dia y la nache), elab-
ora tablas y comunica los resuftados.



/| Comprende que las fases de la Luna se deben a la posicion relativa del Sol, la Luna

(“ ylaTierraalolargo del mes.

Evidencias de aprendizaje
4.1 Realiza observaciones de la forma de Ia Luna y las registra mediante dibujos,
explicando como varian a lo largo del mes. '

4.2 Predice cusl serfa la fase de la Luna que un observador veria desde la Tierra, dada una
cierta posicion relativa entre la Tierra, el Sol y la Luna.

~—] Comprende que existen distintos tipos de mezclas (homogéneas y heterogéneas) que
" de acuerdo con los materiales que las componen pueden separarse mediante diferentes
/ téenicas (filtracion, tamizado, decantacion, evaparacion).

Evidencias de aprendizaje

5.1 Clasifica como homogénea o heterogénea una mezcla-dada, a partir del nimero de
fases observadas.

5.2 Selecciona las técnicas para separar una mezcla dada, de acuerdo con las propiedades
de sus componentes.

5.3 Predice el tipo de mezcla que se producird a partir de la combinacion de materiales,
considerando ejemplos de materiales cotidianos en diferentes estados de agregacion
(agua-aceite, arena-gravilla, agua-piedras).

5.4 Compara las ventajas y desventajas de distintas técnicas de separacion (filtracion,
tamizado, decantacion, evaporacion) de mezclas homogéneas y heterogeneas,
considerando ejemplos de mezclas concretas.

~~ Comprende que los organismos cumplen distintas funciones en cada uno de los niveles
( (tréoficos y que las relaciones entre ellos pueden representarse en cadenas y redes

A I / . P
: ) alimenticias.

Evidencias de aprendizaje

6.1 Identifica los niveles traficos en cadenas y redes alimenticias y establece la funcion de
cada uno en un ecosistema.

6.2 Indica qué puede ocurrir con las distintas poblaciones que forman parte de una red
alimenticia cuando se altera cualguiera de sus niveles.

6.3 Representa cadenas, piramides o redes troficas para establecer relaciones enire los
niveles troficos.

) Comprende que existen distintos tipos de ecosistemas [terrestres y acuéticos) y que sus
£V caracteristicas fisicas (temperatura, humedad, tipos de suelo, altitud) permiten que habiten
[ 1 en ellos diferentes seres vivos.

Evidencias de aprendizaje

7.1 Diferencia tipos de ecosistemas [terrestres y acudticos] correspondientes a distintas
ubicaciones geogréficas, para establecer sus principales caracteristicas.

7.2 Identifica, en un conjunto de materiales dados, cuéles son buenos conductores de
corriente y cudles son aislantes de acuerdo a su comportamiento dentro de un circuito
eléctrico basico.

7.3 Explica por qué algunos objetos se fabrican con ciertos materiales (por ejemplo, por
que los cables estan recubiertos por plastico y formados por metal) en funcion de su
capacidad para conducir electricidad.

1.4 Verifica, con el tacto, que los componies de un circuito {cables, pilas, bombilios,
motores) se calientan cuando estan funcionando, y lo atribuye al paso de la corriente
eléctrica.
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Estandares Basicos
de Competencias

Entorno vivo

Identifico estructuras de los se-
res vivos que les permiten de-
sarrollarse en un entorno y que
puedo utilizar como criterios de
clasificacion.

Entorno fisico

Me ubico en el universo y en
la Tierra e identifico caracterfs-
ticas de la materia, fenémenos
fisicos y manifestaciones de la
energia en el entorno.

Ciencia, tecnologia
y sociedad

Identifico transformaciones en
mi entorno a partir de la apli-
cacion de algunos principios
fisicos, quimicos y biolégicos
que permiten el desarrollo de
tecnologias.

Criterios de desempeiio

IEI planeta Tierra:
un lugar maravilloso
para vivirl

' Acciones concretas

de pensamiento
y produccion

Analizo caracteristicas  ambienta-
les de mi entorno y peligros que lo
amenazan.

Describo los principales elementos
del sistema solar y establezco re-
laciones de tamafio, movimiento y
posicion.

Comparo el peso y la masa de un
objeto en diferentes puntos del sis-
tema solar.

Relaciono el movimiento de trasla-
cién con los cambios clim&ticos.
Propongo explicaciones provisionales
para responder mis preguntas,
Establezco relaciones entre la infor-
macion y los datos recopilados.

Identifico y acepto diferencias en las
formas de vida y de pensar.

Desempenos
Derechos Basicos de

Aprendizaje y Evidencias |

dentifico algunas caracteristicas de nues-
tro sistema solar.

Explico los efectos del movimiento de ro-
tacion y traslacion de la Tierra.

Relaciono las fases de la Luna con la posi-
cion de laTierra, la Luna y el Sol.

Describo algunas caracteristicas fisicas
y quimicas de las capas externas de la
Tierra.

Diferencio las capas internas de la Tierra
segln su composicion y sus caracteristi-
cas.

Relaciono las caracteristicas de los ecosis-

temas con la diversidad de los seres vivos. .

* Ubica el planeta Tierra en el sistema solar y lo compara con otros planetas. L
* Explica los movimientos de rotacion y traslacién de la Tierra y los relaciona con la medicion del

tiempo.

e Practica normas que permiten la prevencion de accidentes en fa escuela yenla casa.

Desempefio general: Explico algunas caracteristicas d
el ser humano ha usado la tecnologia para vivir mejor en él,

N
Guia 1
iAprendamos mas sobre
el sistema solar!

rd
Guia 2
Estudiemos los efectos
de los movimientos
de rotacion y traslacién
de la Tierra

Guia 3
La Luna: nuestro
satélite natural

Guia 4
¢Como son las capas
externas de la Tierra?

Guia 5
jiEstudiemos las capas

internas del planeta Tierra!

Guia 6
iConozcamos

los ecosistemas
de nuestro pais!

Conceptos y habilidades
cientificas

El sistema solar: elementos que fo componen.
Caracterfsticas de los planetas.
Utilizar diferentes métodos de anélisis.

El diay la noche.

La sombra.

Movimientos de [a Tierra: rotacién y traslacion.
Efectos de la rotacion terrestre,

Friccion.

Utilizar diferentes métodos de andlisis.
Explorar hechos y fendmenos.

Fases lunares,

Periodo de trasalcion y rotacion de la Luna.
Explorar hechos y fenémenos.

Utilizar diferentes métodos de analisis.

Zonas externas de la Tierra: hidrosfera, litosfera,
atmosfera.

Explorar hechos y fendmenos.

Analizar problemas.

Observar, recoger y organizar informacion.
Utilizar diferentes métodos de anélisis.
Compartir resultados.

Capas internas de la Tierra: nlicleo, manto y cor-
teza.

Explorar hechos y fenomenos.

Utilizar diferentes métodos de andlisis.
Compartir resultados.

Tipos de ecosistemas.
Condiciones climatoldgicas.
Factores bidticos y abidticos.
Explorar hechos y fenémenos.
Compartir resultados.

Derechos Basicos de Aprendizaje:

e DEA 3 Comprende que el fendmeno del dia

ilumina fa mitad de su superficie.

® DEA 4: Comprende que las fases de la Luna se deben a la
e DEA 7: Comprende que existen distintos tipos de ecosistem

humedad, tipos de suelo, altitud) permiten que habiten en ellos diferentes seres vivos,

el planeta Tierra y la forma como

Recursos

Una ca{'a de cartén, tijeras, cartu-
lina, hilo, témperas, dlips, pintura
negra o papel de color negro, pe-
gamento, compas, regla.

Globos grandes y pequefios, mar-
cador, trompo.

Lapices de colores , tijeras, tiza
blanca o color blanco, octavos de
cartulina de color azul y color ne-
gro, chinches, un plato desechable.

Pliegos de cartulina o papel perié-
dico, marcadores, huevos cocidos,
duros y sin cascara, recipientes de
vidrio de boca ancha, algodén,
alcohol, agua, fésforos, botella de
pléstico, tapdn de corcho o caucho,
un sobre de bicarbonato de sodio,
vinagre.

Un modelo del planeta Tierra, una
bola de icopor mediana, bisturi,
vinilos de colores, pincel, un vasito
con agua, trapo.

Un termémetro, un metro, estacas
de madera, una pala de jardinerfa,
una libreta para apuntes, regla,
pliegos de cartulina o papel peri6-
dico, marcadores.

y la noche se debe a que la Tierra rota sobre su eje y en consecuencia el sol solo

posicion relativa del Sol, la Luna y la Tierra a lo largo del mes.
as (terrestres y acuéticos) y que sus caracteristicas fisicas (temperatura,




sobre

Acciones concretas

de pensamiento
y produccion

los ecosistemasl!

Recursos

Entorno vivo

Identifico estructuras de los seres
vivos que les permiten desarroflarse
en un entorno y que puedo utilizar
como criterios de clasificacion.

Entorno fisico

Me ubico en el universo y en la
Tierra e identifico caracteristicas
de la materia, fenémenos fisicos y
manifestaciones de la energia en el
entorno.

Ciencia, tecnologia
y sociedad

Identifico transformaciones en mi
entorno a partir de la aplicacion de
algunos principios fisicas, quimicos
y biolégicos que permiten el desa-
rrollo de tecnologfas.

Criterios de desempefio

Analizo el ecosistema que me rodea
y lo comparo con otros.

Explico la dindmica de un ecosiste-
ma, teniendo en cuenta las necesi-
dades de energia y nutrientes de los
seres vivos (cadena alimentaria).

Identifico adaptaciones de los seres
vivos, teniendo en cuenta las carac-
terfsticas de los ecosistemas en el
que viven.

Analizo  caracteristicas ambienta-
les de mi entorno y peligros que lo
amenazan.

Formulo preguntas a partir de una
observacion o experiencia y escojo
algunas de ellas para buscar posi-
bles respuestas.

Selecciono la informacidn que me
permite responder a mis preguntas
y determino si es suficiente.

Propongo respuestas a mis pregun-
tas y las comparo con las de otras
personas.

Respeto y cuido a los seres vivos y
los objetos de mi entorno.

Identifico los factores bicticos y abiticos
de acuerdo con sus caracteristicas.

DBA7.Ev.7.2

Explico cémo fluye la energia en los eco-
sistemas.

DBAG.Ev.6.1,6.2,6.3
DBA7.Ev.7.2,7.3

Reconozco la importancia del suelo como
recurso indispensable para los seres vivos.

Valoro la importancia de los recursos hi-
dricos para conservar la vida en el planeta.

Practico habitos que permiten la conserva-
cion de los recursos hidricos.

DBA 7.Ev. 7.2

Identifico los principales parques naturales
que se encuentran en nuestro pafs. §

Identifico las consecuencias de la contami--

nacion por residuos sélidos.

Valoro la importancia de reciclar los resi-
duos sdlidos.

» Explica la forma cémo interacttian los factores biéticos y abiéticos en un ecosistema.
o |dentifica algunas relaciones que se presentan entre los seres vivos en los ecosistemas.
= Practica habitos que permiten la conservacion del agua y del suelo como componentes esenciales para

la vida.

- mrpp———g —p—

Guia 7

:Qué factores bidticos
y abiéticos influyen
en los ecosistemas?

Guia 8
La energia fluye
en los ecosistemas

Guia 9
El suelo: sustento
de la vida en el planeta

™ P

Guia 10
Cuidemos los recursos
hidricos de nuestro pais

Guia 11

Los parques naturales:
una estrategia de
conservacion

Guia 12

iAprendamos a reciclar
los residuos sélidos!

Factores bidticos y abidticos.
Concepto de ecosistema.
Individuo, poblacién y comunidad.
Explorar hechos y fenémenos.

Tipos de ecosistemas.

Cadena tréfica.

Niveles tréficos.

Flujo de materia y energfa.

Tipos de organismos.

Explorar hechos y fenémenos.

Observar, recoger y organizar informacién.

Suelo: componentes.

La erosion.

Explorar hechos y fendmenos.

Observar, recoger y organizar informacion.

Uso racional del recurso hidrico.

Causas y consecuencias de su contaminacion.
Explorar hechos y fenémenos.

Observar, recoger y organizar informacion.
Analizar problemas.

Parques naturales y reservas naturales del
pais.
Explorar hechos y fenémenos.

Residuos sélidos.

Clasificacion.

Reciclaje.

Observar, recoger y organizar informacion.

Derechos Basicos de Aprendizaje:
e DBA 6: Comprende que los organismos cumplen distintas funciones en cada uno de los niveles tréficos y que las relaciones

entre ellos pueden representarse en cadenas y redes alimenticias.
e DBA 7: Comprende que existen distintos tipos de ecosistemas (terrestres y acudticos) y que sus caracterfsticas fisicas

(temperatura, humedad, tipos de suelo, altitud) permiten que habiten en ellos diferentes seres vivos.

Regla, lapices de colores, hojas
blancas, diccionario de espafiol,
tijeras.

Revistas, periddicos, tijeras, pega-
mento, medio pliego de papel pe-
riédico o cartuﬁna, marcadores de
colores, regla, lapices de colores,
octavos de cartulina.

Muestra de tierra negra de un te-
rreno cultivado y muestra de tierra
de un terreno sin cultivar, regla, un
frasco de vidrio transparente de
boca ancha, hojas de papel recicla-
do, cartulina de colores, témperas,
marcadores, piedritas, papel celo-
fan de varios colores.

Recipiente transparente, lupa ¢ mi-
croscopio, regla, lapices de colores,
medio pliego de cartulina, hojas
de colores, marcadores, témperas,
revistas, tijeras, pegamento.

Varios pares de dados, medios
Fllegos de cartulina, marcadores,

apices de colores, regla.

Hojas blancas de papel, regla, lapi-
ces de colores, marcadores de colo-
res, varias canecas o recipientes de
plastico, octavos de cartulina.

= rr—— i L
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Entorno vivo

Identifico estructuras de los
seres vivos que les permiten
desarrollarse en un entorno y
que puedo utilizar como crite-
rios de clasificacion.

Entorno fisico

Me ubico en el universo y en
la Tierra e identifico caracteris-
ticas de la materia, fenémenos
fisicos y manifestaciones de la
energia en el entorno.

Ciencia, tecnologia
y sociedad

|dentifico transformaciones en
mi entorno a partir de la apli-
cacién de algunos principios
fisicos, quimicos y bioldgicos
que permiten el Jesarrollo de
tecnologias.

Criterios de desempeiio

Acciones concretas

‘de pensamiento
y produccion

Establezco relaciones entre objetos
que tienen masas iguales y voll-
menes diferentes o viceversa y su
posibilidad de flotar.

Comparo el peso y la masa de un
objeto en diferentes lugares del
sistema solar.

Propongo  explicaciones pro-
visionales para responder mis
preguntas.

Disefio y realizo experimentos mo-
dificando una sola variable para
dar respuesta a preguntas.

Realizo mediciones con instru-
mentos convencionales (balanza,
bascula, crondmetro o termémetro)
y no convencionales {paso, cuarta,
pie, braza o vaso).

Comunico oralmente y por escrito
el proceso de indagacion y los re-
sultados que obtengo.

Cumplo mi funcién cuando trabajo
en grupo.

Respeto las funciones de otras per-
sonas y contribuyo a lograr produc-
tos comunes.

quimicas

Explico las princigales caracteristicas de
las particulas subatomicas que confor-
man el atomo.

Explico cdmo se asocian los dtomos para
formar moléculas.

Comparo la masa y el peso de diferentes
cuerpos a través de mediciones.

Comparo el volumen de liquidos, solidos
y gases por medio de técnicas sendillas.

Identifico los cambios quimicos y fisicos
de la materia.

Identifico algunas caracteristicas de las
mezclas.

Disefio experiencias relacionadas con las
mezclas y sus métodos de separacion.

E

Identifico la importancia y los usos de
algunas mezclas.

DBA 5. Ev. 5.

* Diferencia los conceptos de masa, peso, volumen y reconoce los cambios de estado.
® |dentifica algunas propiedades de la materia y calcula el volumen de algunos cuerpos.

* Relaciona fa masa y el volumen para encontrar la

ot ey e s B e

- gy s

Un mundo
de atomos
y de moléculas

iDiferenciemos
los conceptos
de masa y peso!

jCalculemos el volumen
de algunos cuerpos!

iDiferenciemos
los cambios fisicos
y los cambios quimicos
de la materia!

IHagamos
y comparemos mezclas!

~

La importancia
de las mezclas
en la vida diaria

Derechos Basicos de Aprendiz
® DBA 5: Comprende que existen

Materia.

Atomos y modelos atomicos.

Moléculas.

Explorar hechos y fenémenos.

Analizar problemas.

Utilizar diferentes métodos de andlisis.
Compartir resultados.

Masa y peso.

Unidades y patrones de medida de masa y peso.
Explorar hechos y fenémenos.

Analizar problemas.

Observar, recoger y organizar informacin.
Utilizar y evaluar diferentes métodos de andlisis.
Concepto de volumen.

Instrumentos para medir el volumen de sustancias en
estado liquido, sélido y gaseoso.

Observar, recoger y organizar informacion.
Utilizar y evaluar diferentes métodos de andlisis.
Explorar hechos y fenémenos.

Estados de la materia.
Cambios fisicos y quimicos.

Propiedades de la materia: peso, volumen, masa y
densidad.

Observar, recoger y organizar informacion.

Elementos.

Sustancias puras.

Compuestos..

Mezdas homogéneas y heterogéneas.
Métodos de separacion de mezclas.
Combinaciones. .
Explorar hechos y fenémenos.
Analizar problemas.

Compartir resultados.

Mezclas y sus aplicaciones.

Sustancias téxicas.

Precauciones con el uso de sustancias toxicas.
Explorar hechos y fendmenos.
Analizar problemas.

Compartir resultados.

Tizas, hojas blancas, lapices de
colores, regla.

Barras de plastilina, una balanza
de platos, cucharas, balanza digi-
tal, arena, piedras, tarros peque-
fios y vacios, regla.

Globos, vasos iguales, botellas,
agua, jeringa, , frasco de vidrio,
una piedra, probeta, regla, balde
con agua, manguera, jeringa.

Varias tizas, vinagre, vasos, pie-
dras, lapices de colores.

Frascos transparentes de boca
ancha, agua, azlicar, aceite, cu-
charas, regla, vasos de vidrio o
plastico, iman, tinta o colorante
vegetal, aztcar, azufre en polvo, li-
madura de hierro, hojas de papel.

Harina de trigo, anilina mineral de
colores, aceite, sal, azlicar, canela,
ocoa, cinco huevos, una bolsa
de leche, cinco naranjas, azicar
pulverizada.

aje:
djistintos tipos de mezclas (homogéneas y heterogéneas) que de acuerdo con los

materiales que las componen pueden separarse mediante diferentes técnicas (filtracion, tamizado, decantacién,

densidad de algunos cuerpos. evaporacion).
R
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Estandares Basicos
de Competencias

Entorno vivo

Identifico estructuras de los seres
vivos que les permiten desarrollar-
se an un entorno y que puedo uti-
lizar como criterios de clasificacion.

Entorno fisico

Me ubico en el universo y en la
Tierra e identifico caracteristicas
de la materia, fenémenos fisicos y
manifestaciones de la energia en el
enforno.

Ciencia, tecnologia
y sociedad

Identifico transformaciones en mi
entorno a partir de la aplicacion de
algunos principios fisicos, quimicos
y biolégicos que permiten el desa-
rrollo de tecnologias.

Criterios de desempefio

Relacionemos las fuerzas
con el movimiento
de los objetos

Acciones concretas
de pensamiento
y produccion

Comparo movimientos y desplaza-
mientos de seres vivos y objetos.

Relaciono el estado de reposo o mo-
vimiento de un objeto con las fuer-
zas aplicadas sobre éste.

Describo fuerzas y torques en ma-
quinas simples.

Registro mis observaciones, datos y
resultados de manera organizada y
rigurosa (sin alteraciones), en forma
escrita y utilizando esquemas, gréfi-
€os y tablas.

Selecciono la informacién que me
permite responder a mis preguntas
y determino si es suficiente.

Cuido, respeto y exijo respeto por mi
cuerpo y el de las demds personas.

Desempefos
Derechos Basicos de

| Aprendizaje y Evidencias |

Identifico el concepto de fuerza y lo
relaciono con el trabajo y el movimiento.

DBA1.Ev. 1.1, 1.2, 14

Indago sobre las fuerzas que producen
movimiento a partir de experiencias
sencillas.

Identifico las maquinas simples més
comunes en mi entorno.

Relaciono las méquinas simples con
algunas funciones del aparato osteo-
muscular.

Valoro la importancia de las maquinas
como herramientas que facilitan el tra-
bajo de las personas.

NRA
A

DBA2.Ev. 21,2.2.23

Reconozco la importancia de las ma-
quinas complejas en el desarrolfo de la
humanidad.

DBAZ. Ev. 24

Participo en acciones para prevenir situa-
ciones de riesgo en nuestra comunidad.

DBAZ Ev. 24

s Practica habitos de vida saludable que favorecen los sistemas del cuerpo.
e Participa en actividades ludico-deportivas que lo ayudan a mantener la buena salud del aparato

osteomuscular o locomotor.

« Identifica tipos de fuerza y las relaciona con el movimiento, la direccién y la magnitud de los objetos.

» (lasifica tipos de movimiento

1 e

s a partir de experiencias sencillas.

Guia 19

iEstudiemos las fuerzas
y sus caracteristicas!

Guia 20

iExperimentemos
con los efectos
que producen
las fuerzas!

Guia 21

jConozcamos algunas
maquinas simples
y sus usos!

Guia 22

iRelacionemos
las fuerzas, las palancas
y las maquinas!

Guia 28

jLas maquinas
son un invento
sorprendente!

Guia 24

Las fuerzas de la
naturaleza nos afectan:
jactuemos unidos!

Desempefio general: Relaciono las fuerzas y el movimiento de las maquinas simples mas
comunes en nuestro medio, reconociendo la importancia de los avances tecnoldgicos para el
desarrollo de nuestra sociedad. :

. Conceptos y habilidades
cientificas

Fuerzas.
Magnitud y direccién.
Tipos de fuerzas.

Fuerzas de rozamiento.

Tipos de movimiento.
Explorar hechos y fenémenos.
Analizar problemas.
Compartir resultados.

Maquinas simples.

Palancas.

Géneros de palancas.

Usos de las palancas.

Utilizar diferentes métodos de analisis.
Observar, recoger y organizar informacion.

Maquinas simples.

Palancas.

Géneros de palancas.

Usos.

Utilizar diferentes métodos de andlisis.
Observar, recoger y organizar informacion.

. Méaquinas simples.

Palancas.

Energia eléctrica.

Conservacion de la energia. |

Observar, recoger y organizar informacion.

Tipos de fuerza.
Desastres naturales.
Energfa.
Contaminacion.
Analizar problemas.

Derechos Basicos de Aprendizaje:
* DBA 1: Comprende que la magnitud y la direccion en que se aplica una fuerza puede producir cambios en
la forma como se mueve un objeto (direccion y rapidez). a

e DBA 2: Comprende los efectos y las ventajas de utilizar maquinas simples en diferentes tareas que requieren |

la aplicacion de una fuerza.

e e
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Recursos

Tijeras, imén, puntillas, papel reci-
clado, peine, monedas, trozos de
pléstico, regla, lépices de colores,
cartulina y marcadores de colores.

Pelotas de pléstico, trompos, una
caja de carton, libros, arena, piedras,
talcos, regla, lapices de colores.

Lapices de colores, regla.

Compds, tijeras o bisturi, regla, pa-
litos redondos de madera, silicona

e

liquida o pegamento, lana, hojas

de colores, laminas de carton, tém-
peras.

Hojas blancas, regla, tijeras.

Regla, lapices de colores.

e aE—

|



IEl planeta Tierra:
un lugar maravilloso
para vivirl

Ingresa a Renueva en:

luww.cumpus.escuelunueuu.cu
y encontrards un fecurso virtual
con el que te divertirds
y ampliards tus aprendizajes.




el sistema solar!

Desempefio:

s [dentifico dlgunas caracteristicas de nuestro
sistema solan

® @ d
&:%+4 Trabajo en equipo

Observamos la imagen y dialogamos sobre lo siguiente:

. Qué es el sistema solar y cudntos son sus planetas?

- ¢Cudl lugar ocupa nuestro planeta Tierra en orden de cercania al Sol?
- iCudl es el planeta mds pequefio y cudl es el planeta mds grande del sistema solor?

Cémo se llaman los cuerpos celestes que giran alrededor de los planetas?

¢Cudles son los planetas enanos de nuestro sistema solar?

13
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2. Por turnos, leemos el siguiente texto:

iDe paseo por el sistema solar!

Hagamos un viaje imaginario por el sistema solar y conduzacamos una
nave que puede recorrer enormes distancias. En nuestra nave, llevamos
todo lo que podemos necesitar para sobrevivir durante el vigje.

Observamos la estrella mas cercana a la Tierra, es decir, nuestro Sol,
y visitamos los siete planetas mayores vecinos de la Tierra. Todos los
planetas son ovalados y giran alrededor del Sol en 6rbitas elipticas
(circulos ovalados). Unos planetas tienen érbitas mas pequefias que la
orbita terrestre: Mercurio y Venus, y otros tienen érbitas mas grandes,
como Marte, Jipiter, Saturno, Urano y Neptuno.

IQué lindo es Japiter con sus 17 lunas y sus nubes que forman preciosos
y variados colores!

IFantasticol Hemos pasado por Mercurio, Venus y Marte. Estos
planetas estan hechos de materiales similares a los de la Tierra, pero
son planetas mas pequefios.

IQué orgulloso es Saturno con sus veintitrés lunas y anillos que giran
a su alrededor! Sospechamos que estan formados por pedacitos de
roca, hielo y gases.

Ciencias Naturales 4
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Anteriormente, Plutén era considerado un planeta del sistema solar:
Pero ahora se encuentra clasificado dentro de los llamados planetas
enanos. Plutén se encuentra lejos del Sol, es pequefio y alli hace un
frio insoportable.

iIncreible! En el viaje también observamos asteroides, que son trozos
de roca dispersos en el espacio. Algunos asteroides se convierten en
meteoritos y caen en los planetas, dejando grandes crdteres.

iSorprendentes son los cometas! Estan formados por gases helados
y polvo césmico, giran en torno al Sol y solo los vemos en pocas
ocasiones, pues sus vigjes duran muchisimos afios.

2. Leemos y recordamos la siguiente informacion:

JQué es un sistema solar?

Nuestro sisterna solar no es el tnico. existen millones en el universo. Un
sistema solar es el conjunto de planetas, lunas y rocas que giran en Orbita
alrededor de una estrella. Los planetas de un sistema solar no se alejan del
Sol, debido a la fuerza de atraccién que este ejerce sobre-ellos. Los planetas
brillan por la luz que refleja una estrella, como el Sol. Recordemos que las

estrellas brillan con luz propia.

15
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«— Planetas

Planetas
enanos

En la biblioteca o en Internet, consultamos informacién sobre: _
* Las caracteristicas de los planetas mayores, los planetas menores y las estrellas.
De acuerdo con la informacién consultada y el texto A3, dialogamos sobre lo siguiente:

¢Cudles son las diferencias entre un planeta mayor y un planeta menor o enano?
¢Cudles son las condiciones que permiten la vida en el planeta Tierra?

£,

La protesora o et profesor verifica nuestro progreso
L 2 £ > & - _:—___-‘;v.
& . p > g
[_ e 1 :
s&<_  Trabajo con la profesora o el profesor NP iy
"«"@.@?\,!F@@‘_ _’_triuﬁ.,i;‘f@; o7
iVamos a representar nuestro sistema solar! Realizamos lo siguiente: \‘i

Del Centro de recursos, traemos los siguientes materiales:



* Una caja de * Hilo. * Pintura o papel
carton. ) de color negro.
e Tijeras. e Cinpeies, » Pegamento.

* Cartulina. * Clips. * Un compds.

b. Cortamos uno de los lados mds grandes de
la caja.

c. Pinftamos o cubrimos el fondo de la caja
con el papel negro o la pinturc.

d. Dibujomos y coloreamos en la cartulina
cada uno de los elementos del sistema
solar: el Sol, los satélites, los planetas, etc.
Tenemos en cuenta lo que aprendimos en
esta guia y en la consulta que hicimos.

e. Recortamos cada uno de los elementos que
dibujamos en la cartuling.

f. Conelhilo, colgamos cada uno de los elementos
del sistema solar en la parte superior de la caja. Pegamos el hilo a la parte superior
para que no se suelte.

0. Cuando terminemos el sistema solar, lo exponemos. Dejamos nuestro trabajo en un
lugar visible del salén para repasar lo que aprendimos del sistema solar.

Elaboramos el siguiente cuadro en el cuaderno y lo completamos. Si es necesario,

consultamos informacion en libros de Ciencias Naturales o en Internet:

)/’_

Tamafios Nidmero de  Orden de cercania

AT menores mayores satélites al Sol
Mercurio 1

Tierra 1

Saturno X

Venus

Marte

Neptuno

Japiter \ :

17
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&@ Tmbajd €n parejas

3. Leemos con atencién el siguiente texto:

o

El big bang

f Kook e e x

4. De acuerdo con el texto anterior, respondemos las siguientes preguntas en el cuaderno:
a. ¢Por qué la teoria del big bang dice que el universo estd en constante expansién?

0. ¢Cudl pudo ser la causa de que la diminuta esfera que contenia toda la materia del
universo explotara?

5. Redlizamos las siguientes actividades:

. A partir de las respuestas de la actividad A4, consultamos informacidn acerca de
otras teorias sobre el origen del universo, en libros de la biblioteca o en Infernet.

0. En el cuaderno, explicamos cada una de las teorias consultadas.

6. Dialogamos sobre las siguientes preguntas:
a. ¢Que medio de transporte utilizan los astronautas para vigjor al espacio?

0. ¢Cudles beneficios tiene para los seres humanos el descubrimiento de lugares fuera
de la Tierra? \

18
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75
Mis compromisos
personales y sociales

'\}_f./ Tmb_w'6 en equipo

7. Leemos con atencidn la siguiente informacion:

X
’E El primer vigje a la Luna

La llegada del primer ser humano a la Luna no fue facil, pues este
acontecimiento generé muchas preguntas antes de poder realizarce.
Por ejemplo: los cientificos no sabian cdmo
los astronautas podian desplazarse sobre la
superficie lunar, debido a que en ella existe
poca fuerza de gravedad. Ademés, era posible
que los astronautas regresaran al planeta Tierra
con algun tipo de contaminacién. Por esta
razon, era importante que permanecieran en
lugares aislados, durante cierto periodo de
tiempo.

El objetivo principal de este viaje era
llevar al ser humano a la Luna. También se
esperaba recoger muestras de_la superficie
lunar y dejar alli equipos experimentales,
como maéquinas recolectoras de muestras del

suelo. Estas maquinas funcionarian en la Luna mucho tiempo
después de que los astronautas regresaran a la Tierra.

Fue el 16 de julio de 1969 cuando este
gran suefio se hizo realidad. Tres hombres:
Neil Armstrong, Michael Collins y Edwin
“Buzz” Aldrin llegaron a la Luna con sus
trajes espaciales. A partir de este hecho, se
iniciaron muchos trabajos para lograr una
mejor exploracion del universo y para
conocer otros planetas. En la actualidad,
la NASA y la Agencia Espacial Europea
planean poner una nave tripulada en

Marte.

3
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&. Dialogamos sobre las siguientes preguntas:

. ¢Hace cudntos afios el ser humano llegd a la Luna
por primera vez?

Bl primer astronauta
. ¢Cudl es la importancia de este hecho para el ser  / de origen colombiano se

humano? . llama George Zamka:

) o Este hombre piloted el
U 0z
¢Por qué es importante que el ser humano conozca trasbordador. Discovel¥

?
otros planetas hacia la Estacién Espacid
. ¢Por qué los astronautas deben usar trajes protecto- Internaciondl, en el afio
res cuando se encuentran fuera del planeta Tierra? 2007.

...............
............
.....................

e. ¢Por qué los astronautas se transportan en naves
espaciales?

Mostramos nuestro trabajo al profesor o a la profesora.

%y%c M“-ww ap!nuu ion ¢

m Trabajo con mi familia

Comento con mis familiares acerca de las
caracteristicas que hacen posible la vida en el
planeta Tierra.

2. Eldboro un modelo de cohete o nave espacial que !: \

se podria utilizar para viajar al espacio. Para ello, -
ﬂ

-

utilizo materiales que encuentre en mi casa, como
semillas, hilo, lana, vasos pldsticos y materiales
reciclables.

Hllt;rs_—

Dialogo con mis familicres sobre la importancia que tienen las naves espaciales y los
trajes protectores para vidjar fuera del planeta Tierra.

Le A

En la préxima clase, llevo el modelo de cohete o nave espacial que elaboré y lo explico
a mis companeros y compareras.

La profesora o el profesor valora los aprendizajes alcanzados
con el desarrollo de esta guia y registra mi progreso.

Ciencias Naturales 4



Estudiemos los efectos
de los movimientos de rotacion
y traslacion de la Tierra

‘f.i‘;.\ , Desempeiio:
4 h]
* Explico los efectos del movimiento de rotacién

y traslacién de la Tierra.

AL ol 7

=

- J\Actividades bagicase

 Trabajo en parejas

1. Comentamos:
a. ¢Qué nombre reciben los movimientos que realiza la Tierra alrededor del Sol?
b. ¢En cudnto tiempo la Tierra redliza cada uno de estos movimientos?

2. Del Centro de recursos, traemos dos globos: uno grande y uno
pequefo, y un marcador.

2. Con ayuda del profesor o la profesora, salimos al patio de la escuela o colegio.
Realizamos las siguientes actividades:

a. Inflamos los dos globos, fenemos
en cuenta que uno quede
mads inflado que el ofro.
Hacemos un nudo en
la punta de cada globo
para que no se salga el aire.

b. En el globo grande, escribimos
con el marcador la palabra Sol
y en el globo pequefo la palabra
Tierra.
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Un nifio 0 una nina toma el globo que representa el Sol. Otro nifio o nifa el globo que
representa la Tierra.

El nifio o la nifia que representa la Tierra se mueve alrededor de quien representa al
Sol. Ademds, debe dar vueltas, como si fuera un trompo.

Comentamos:
Mientras la Tierra giraba sobre si misma, como un trompo:
» ¢, Qué sucedid con la luz del sol?

» 4Cudl es la relacién que existe entre los movimientos que realizé la Tierra y la
existencia del dia y la noche?

¢Cudl de los dos movimientos duré mds tiempo: el que la Tierra realizé alrededor del
Sol o el que realizé sobre si misma?

Trabajo en equipo

Leemos con atencion la siguiente informacion:

Movimiento

' de traslacién

U Movimiento /.
rededor del Sol. WEAgeeEED
ste movimiento

giratorio se llama traslacion.

4 . 3 L
conoce CC O Mmovimiento ae rotacion.
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* El dia y la noche

La Tierra es como un trompo que da vueltas @ S
sobre si misma. Cuando una parte del planeta \&&#" o
Tierra se encuentra frente al Sol. se ilumina. Por  : Trayectoria: es el recorrido
esta razon. existe el dia. La parte de la Tierra  que sigue alguien 0 dlgo
que no se encuentra frente al Sol es oscura. _al moverse de un punto a
por esto en esa parte de la Tierra es de noche. otro.

El dia y la noche forman un dia completo, el | Orbita: es la trayectoria
cual tiene 24 horas. Este es el tiempo que dura  que sigue un objeto

el movimiento de rotacion de la Tierra, es decir, - mientras gira dlrededor

la vuelta completa que realiza sobre su propio de otro que lo atrae.

eje. Por ejemplo: la érbita que
.~ se genera cuando la Tierra -
- gira alrededor del Sol. :
La rotacion de la Tierra produce movimientos e Hemisferio: cada una de
los cuerpos de agua (océanos, mares) y en los . |as fracciones en las que se:
cuerpos de aire de nuestro planeta. Esto genera  puede dividir una esfera en'

vientos y corrientes marinas. partes igudles. =7
causada por la rotacion de la

o P
Tierra provoca una desviacion ' : i s

en la trayectoria de los objetos i Ademds de la traslacién y de la rotacién, la Tierra
que se desplazan sobre ella. '/ también redliza los siguientes movimientos: 3

Este movimiento crea fuerzas Precesién de los equinoccios: es el movimiento ]

de rozamiento entre el aire y = giraular que ocurre en el inclinado eje de la Tierra. |
el objeto que cae, haciendo e A IR T §
que se dewié su trayed’oﬁa. ovimiento de nutacion: €s ta vibracion ae ee

. polar terrestre, debido a la cual les circulos que

* Estaciones la Tierrd describe durante el movimiento de
El movimiento de rotacién y precesién de los equinoctios son irregulares.
traslacion también se relaciona ' Bamboleo de Chandler: es un movimiento
con las estaciones climaticas: |t oscilatorio del eje de rotacién de la Tierra,
primavera, verano, otofio e i debido al cual esta puede desplazarse hasta 9
invierno. Debido a la fuerza de i metros respecto a la posicién esperada enun J
gravedad que el Sol y la Luna 'El__hdetermina‘{?..f‘]?m?f‘.?o~ PSS
ejercen sobre nuestro planeta,
el eje de rotacién de la Tierra sufre una inclinacion. Por esto, los rayos del sol
no llegan a algunas zonas del planeta. Como resultado, hay épocas del afio

frias y cdlidas o con aumento y descenso de temperaturas.

o
2
5
o
©
o]
2
=
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* Vientos y corrientes marinas

» Desviacion de la trayectoria

Se produce cuando la fuerza
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6.

i

Hay lugares de la Tierra en donde no hay estaciones, como Colombia,
Ecuador, Somalia e Indonesia. Esto sucede porque algunos paises estan
ubicados en la linea del ecuador. La linea del ecuador es una linea imaginaria
que divide el planeta en dos hemisferios: hemisferio norte y hemisferio sur.
Alli, en todas las épocas
del afio, llega casi la
misma cantidad derayos
de luz provenientes del
Sol. Por consiguiente, el
clima depende de otros
factores como la altura
de los lugares vy los
vientos.

K& L el s -k%'. X

Teniendo en cuenta la lectura del fexto anterior, respondemos en el cuaderno:
a. ¢Como se originan el dia y la noche?

b. ¢Por qué se producen las cuatro estaciones?

¢. ¢Queé forma tiene la érbita de la Tierra cuando gira alrededor del Sol?

d. ¢Por qué en algunos paises de nuestro planeta no hay estaciones?

En la biblioteca o en Internet, consultamos informacién adicional sobre las cuatro
estaciones climdticas.

Mostramos nuestro trabajo al profesor o a la profesora.

iRepresentamos el movimiento de rotacion de la Tierral Para ello, seguimos las
indicaciones:

a. Del Centro de recursos, traemos un trompo grande y lo hacemos girar.
b. Observamos con atencién el movimiento del trompo.

Ciencias Naturales 4




Z. Luego, comentamos:

a. ¢Cudles semejanzas encontramos entre los movimientos del trompo y el
movimiento de rotacion de la Tierra?

b. ¢Por qué la Tierra nunca deja de girar y el frompo si?

~
R,
=
(&)
e
o]
9
c
i

o - Mis compr'owsos
g — persondales y sociales ﬁ’

Trabajo individual.,

2. Leo con atencién la siguiente informacion:

iDebemos profegemos de los rayos del soll

Es recomendable exponerse cada dia a la luz solar,
durante cierta cantidad de tiempo. La radiacién
ultravioleta de la luz solar ayuda a que una sustancia
que se localiza en la piel se transforme en vitamina D.
Esta vitamina permite formar huesos fuertes. Cuando
estamos en una piscina, en el mar o jugando en el

parque, exponemos nuestra piel a los rayos del sol.

Sin embargo, la duracién de la exposicidon al sol

debe ser corta, pues las radiaciones también tienen
efectos perjudiciales para la salud de las personas.
Por ejemplo: la piel expuesta directamente a los
rayos del sol puede sufrir quemaduras.

La exposicién directa

al sol puede producir ¢ ¢ ¢
insolacién. Este malestar se manifiesta por el “ 0@
enrojecimiento de la cara y el cuerpo, pulso N Debemos
cardiaco rapido, dolor de cabeza, fiebre y has- ¥ cuidar a los \§
ta pérdida del conocimiento. En este caso, es X nifios y nifias
necesario acudir al médico. de nuestra

' familia
pdra que
no sufran
quemadurds
por e| sol.

e F /S 74

Cuando nos exponemos al sol, debemos te-
ner en cuenta las siguientes recomendaciones:
usar sombrero, gorra o sombrilla, aplicarnos
crema bloqueadora, utilizar gafas de sol y to-
mar gran cantidad de liquidos para evitar la
deshidratacion.

5
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w Trabajd con mi familia

&

Pienso en un lugar de la Tierra donde las personas estén expuestas constantemente a
los rayos del sol. En mi cuaderno, escribo los cuidados que deben tener estas personas
para protegerse de los rayos solares.

Muestro mi trabajo a la profesora o al profesor.

0 g "

F - o o £ Y = Q2
| = Qo Actividades de"aplicacion ?

Realizo la siguiente actividad:

a. Tomo un pliego de cartulina y lo divido
en dos partes iguales.

b. En una de las partes, represento el
movimiento de rotacion de la Tierra. K
En la ofra parte, represento el movi- =
miento de traslacion. -

c. Debajo de las representaciones,
escribo cémo se relacionan los
movimientos de rotacion y traslacion con
la existencia del dig, la noche, los afios
y las estaciones.

Expongo la cartelera a mis familiores.
En la proxima clase, expongo la cartelera a mis compaferos y comparieras.

Comento con los nifos y nifias de mi familia a qué se debe la existencia de los dias
y las noches.

Comparto con mi familia la informacion que aprendi en el texto de la actividad B4:
Cuidados que debemos tener con los rayos del sol De esta forma, nos informamos
sobre la importancia de protegernos de los rayos solares.

La prdfe-sora oel profesor valora los aprendizajes alcanzados
con el desatrollo de esta guia y registra mi progreso.

Ciencias Naturales 4
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La Luna: nuestro
satélite natural

Desempenio:

* Relaciono las fases de la Luna con la posicién
de la Tierra, la Luna y el Sol.

1. Observamos atentamente la imagen:

2. Didlogamos sobre lo siguiente:
a. ¢Qué cuerpos celestes observamos en la imagen anterior?

b. ¢Cudnto tiempo se demora la Tierra en girar sobre si misma? ¢Cudnto tiempo tarda
en girar alrededor del Sol?

c. ¢Sabemos qué es un satélite natural?

2. Leemos con atencidn la infografia de las siguientes pdginas:



Las fases de la 28

Luna ;

. :
"La Luna ha iluminado las nochés de la Tierra desde -
siempre, gun cuando la humanidad ni siquiera
existia. La Luna es el astro que mas brilla en la® .
n.oches pera su luz no es propia, la luz que

proyecta es ref[ejo de la luz solar.

.-

ta Luna es un satélite natural porque gira
alrededor-de la Tierra

en uha orbita eliptica. No tiene

’ atmaosfera. Los cientificos &

han encontradp hielo en sus polos. :

Durante la luna llena b
y la luna nueva ocurren los mayores
cambios en la atmosfera. Esto sucede

porque la fuerza de atraccién de la Luha
se suma-a la del Sol, lo que ocasiona

cambios en las mareas y €l aire.
" Bstos cambios influyen en muchos®
* animales y plantas.

En los dias cercanos a la luna llena, la
. atmosfera estd mas tranquila, disminuye la
velocidad de los vientos, hay més nubes y
llueve mas de lo habitual. Por esa razon, los

. agricultores esperan esta fase para sembrar.
]

En la mitologia precolombing, )

los indigenas representaban _
la Luna como una diosa a la it .
que llamaban Chia. '




Alguno's datos sobre la Luna: * -
« Periodo de rotaclon 27, 46 dias
. Perlodo de traslacmn, 29, 5 dias -

» Temperatura: entre -150° C y 100 € .

» Distancia entre la Tiegra y la Luna:
384.000 kilémetros.« - .

Explorauorbde' la Lunay

Las misiones Apollo (Egstados Umdos) y Luna (Union Sovletlca) trajéron
a la Tierra més de 300 kg de rocas lungres que han servido para que
los c:entlﬂcos conozcan de qug esté hecha la Luna y su edad. EI primer
hombre que caminé err la Luna se llamaba Neil Armstrong (1930-
2012) ‘esto ocurri6 el 16 Julio de 1969. gty e

®s . s s

I-'éses Lunare's:

Segun la Posicion de la Luna, la Tierra y el Sol, la parte iluminada ; .
de la Luna que vémos desde la Tierra cambla vedmos: '

- ™ L
L ]

Durante Ia fase &» :Enla fase de ’ : En la fase de A :Durante la fase de
:d.e luna*nueva, tcuarto creciente, lu‘na llema, el Sol : cuarto menguante,

- :e| Sol ilumina la :e| Sol ilumina : llumlna la cara el Sol ilumina solo

-

i cara oculta de la * isolo,un costado “ visible de la funa, " * . iuna parte de la cara
& :Luna. Por ello, no ide la Luna. * :poreso la vemos ~tvisible de la Luna.
podemos verla La parte iluminada completamente La parte iluminada
desde la Tierra. -aumenta cada dia. iluminada. * se hace mas pequena
= i . cada dia.
= . . . . %



En la biblioteca o en Internet, consultamos informacién adicional sobre las fases de la
Luna.

=

5. Teniendo en cuenta nuestra consulta y la infografia de la actividad A3, escribimos en
el cuaderno en qué consisten las fases lunares. Acompafamos nuestro escrito con los
dibujos necesarios.

La profesora o el profesor verifica nuestro progreso.

B8 3 A
"’_""'D Trabajo con la profesora o el profesor

L. La siguiente ilustracion muestra las fases de la Luna. Observamos y analizamos cudles
fases lunares estdn representadas en la ilustracidn:

2. iRedlicemos una rueda de observacion de las fases lunares! Para ello, seguimos las
indicaciones:

a. Del Centro de recursos, traemos los siguientes materiales:
* Ldpices de colores v tijeras.

Tiza blanca o color blanco.

Un octavo de cartulina de color azul y otro de color negro.

* Chinches.

* Un plato desechable.

0. Sobre el octavo de cartulina negro, dibujamos un circulo. Tomamos como molde el
borde del plato desechable. Luego, recortamos el circulo.

C. En el circulo de cartulina negro, dibujamos las fases de la Luna y algunas estrellas.

L ]

®




d. Utilizamos el color blanco o la tiza para dibujar las fases de la Luna y las estrellas.
Recordamos poner los nombres de cada fase lunar:

m
2
-
&
t
O
e
[ =
b

Cuarto creciente

,Cuarte menguante

e. Sobre el octavo de cartulina azul, dibujgmos un circulo del mismo tamafio al del
circulo negro. Utilizamos el borde del plato como gui.

f. Dibujamos una pestafia en el circulo como
lo indica la imagen. Esta pestaia nos
permite girar el circulo con mds - Pestafa
facilidad. '

0. Desde el borde del circulo azul,
trazamos dos lineas que se
encuentren para formar una
especie de ventana triangular.
Tenemos en cuenfa que
las lineas que forman el
tridngulo no lleguen hasta
el centro del circulo.

. Ahora, recortamos el circulo,
lo pestaia y la ventana. Esta
ventana nos permitird ver
las fases de la Luna.

.. Dibujamos muchas estrellas sobre
nuestro circulo azul.



| Colocamos el circulo de cartulina azul sobre el circulo negro, uniéndolos de forma
exacta.

k. Calculamos el centro de los dos circulos y ponemos el chinche. Para asegurarnos de
que el chinche no se caiga o nos vayamos a lastimar con él, colocamos un trozo de
borrador, silicona o papel sobre la parte puntioguda del chinche.

%
ena

Luna |l

.. iA girar! Listos para observar las fases de la Luna.

eae - )
Q@ Trabajo en equipo

2. Comentamos:
0. ¢Por qué se producen las fases de la Luna?

b. ¢Como influyen las fases de la Luna en las
diferentes actividades del ser humano?

4. Redlizamos las siguientes actividades:

a. En libros de texto o en Internet, consultamos
informacion sobre cosechas o actividades de
siembra que se redlicen seguin las fases de la Luna.

b. Explicamos por qué es importante realizar estas actividades en estas fases.

Ciencias Naturales 4




~Mis compromisos *’
persondles y sociales ¥

5. Leemos con atencidn el siguiente poema:

Las formas variadas que la Luna toma,
son fases lunares que veo si se asoma.

i
\)
=
&
v
(@]
o
c
-3

Pero va creciendo hasta verse mas,
es cuarto creciente esta faz lunar.

Sien el recorrido queda frente al Sol,
es la Luna llena, iQué hermoso farol!

Las fases dependen de la posicién
terrestre o lunar, respecto del Sol.

Si la luz visible, empieza a menguar,
cuarto menguante se puede llamor.

Si entre Tierra y Sol ella se encontrara,
es | Luna nuew, que oculta su cara.

\eintinueve dias y doce horas mds,
dura este proceso o Ciclo lunar.

Nicolds Nifio U. y Marina Sandoval N.

6. Elegimos los versos o estrofas que mds nos gusten del poema anterior. Luego:
a. Escribimos los versos o estrofas que escogimos en una hoja.

b. Acompafiamos estos versos con un dibujo.

c. Obsequiamos nuestro trabajo a una compafiera o compafiero a través del Correo
amisfoso.

La profesora o el profesor valora nuestro progreso.



1. Comento con mis padres o familiares lo que aprendi en la guia sobre las fases de Ia
Luna.

2. En un almanaque o calendario, busco el mes del afo en el que nos encontramos.
Identifico los dias que corresponden a cada fase lunar.

3. Pregunto a las personas de mi comunidad cémo creen que influye la Luna sobre las
actividades que realizan a diario. Escribo las opiniones de las personas en el cuaderno.

4. Pienso en la Luna: su forma, brillo, beneficios, entre ofras cosas. En el cuaderno, escribo
algunos versos inspirados en ella.

5. En la préxima clase, comparto las actividades que redlicé con mis compaferos y
compaieras y el profesor o la profesora.

La profesora o el profesor valora los aprendizajes alcanzados
con el desarrollo de esta guia y registra mi progreso.

34
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pas externas
de la Tierra?

Desempeiio:

s Describo dlgunas caracteristicas fisicas y
quimicas de las capas externas de la Tierra.

=
s g o a
= Actividades basicas
CJ.-’g* aades PasIClS«

4Como son las capas

&8_; Trabajo en equipo

1. Observamos con atencidn la siguiente imagen. Luego, dialogamos sobre las preguntas:

- *
o P Yy L .
i =,

;. Conocemos las capas externas de la Tierra? ¢Cudles son sus nombres?

A qué denominamos atmdésfera? ¢Como estd conformada?
¢ Cémo estd conformada la hidrosfera?

. sCudl es el nombre de la zona sdlida y rocosa sobre la que se encuentran los

continentes?

. ¢Por qué hay vida en la corteza de la Tierra?




o TR

2. Leemos con atencion la siguiente informacién:

/

iConozcamos las capas extemnas de la Tiema!

La atmosfera, la hidrosfera y la litosfera constituyen las capas externas
de la Tierra y se encuentran unas sobre otras. Cada una de estas capas
presenta caracteristicas quimicas tan especiales que permiten diferenciarlas
facilmente. Ademds, conforman el agua, el suelo y el aire donde se
encuentran todos los elementos y condiciones indispensables para man-
tener la vida en el planeta. Conozcamos estas capas externas de la Tierra:

* La hidrosfera posee el agua que requerimos para la alimentacién, el aseo,
el riego de cultivos y los procesos industriales. Fstd conformada por los
océanos, los lagos y los rios.

* la litosfera estd conformada por el suelo. Este es el habitat de plantas
y microorganismos que sustentan la vida del planeta. Al conjunto de
condiciones que favorecen la supervivencia de los organismos en la Tierra,
se le denomina bidsfera.

* La atmésfera es una envoltura gaseosa que recubre la Tierra. Contiene
el aire que necesitamos para respirar. La atmdsfera es, en realidad, una
mezcla de gases, principalmente de oxigeno, diéxido de carbono y vapor
de agua.

La atmosfera esté dividida en las siguientes subcapas:

.

Altura Subcapas Fenémenos
2006 E*ésfel”d Vaci i absoluto. Permite la circulacién d i ificial
10.000 km acio casi absoiuto. Permite la airculacién de satélites artificiales.
7 Permite la formacién de auroras boreales, capas electrizadas
De 80 a 640 Termésf : . .
km ermostera  que reflejan ondas de radio, capas de poco aire y temperaturas
altas. Los transbordadores giran en estas capas.
Permite el paso de la radiacién visible (luz) y la transformacién
De 50 a 80 . S .
ki Mesésfera  de los rayos césmicos primarios en secundarios. Es una capa muy
7 o
fria: -90°C,
De16a30 o issferg E dire estd prdcticamente en calma y forma nubes, Ademés,
km forma la capa de ozono.
De8at6km Tropésfera Fendmenos meteoroldgicos como rayos, nubes, vientos, lluvig,
entre otros.
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Lalitosfera

La atmd&sfera

Ve

.

Composicién quimica de la atmdsfera

8@ Nitrégeno
_J Oxigeno
@ Otros gases

J

- Lahidrosfera

La atmdsfera estd compuesta por 78% de nitrégeno, 20% de oxigeno y
una mezcla de otros gases. Por ejemplo: los gases de efecto invernadero y
gases nobles como argdn, kriptdn, nedn y helio.

K& L el s

*/’h X

Con base en la informacién de las pdginas anteriores, respondemos en el cuaderno:

a. ¢Cudl es el gas mds abundante en la atmadsfera?

b. ¢Cudl es el gas fundamental para nuestra respiracion?

c. ¢En qué capas de las mencionadas en la lectura anterior se halla vida?

<
2
=
o
go)
o
=
c
=
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d. ¢En qué estado de la materia se encuentra cada una de las capas nombradas en la
lectura?

e. ¢Cudles son las capas en las que encontramos respectivamente el aire, el agua y el
suelo?

—h

¢En cudl capa se forman la lluvig, los truenos vy los rayos?
. ¢En cudl capa se encuentran los océanos y mares?

©

- )

. ¢En cudl capa se encuentra nuestro continente americano?

!4&} Trabajo con la profesora o el profesor

4. Con ayuda del profesor o la profesora, realizamos las siguientes actividades:
a. Por grupos, elegimos una de las capas o subcapas de la Tierra.

b. Con la informacidn de la guia y consultas en textos o Infernet, preparamos una
exposicion sobre la composicién, ubicacidn en el planeta e importancia de la capa o
subcapa que elegimos.

¢. Cada grupo expone la capa o subcapa de la Tierra que le correspondid. Con mucho
respeto, realizamos preguntas e infervenciones para enriquecer las exposiciones.

El profesor o la profesora valora el correcto desarrollo
de nuestras actividades.

> practica ¢
R

PRE e

%Sﬁ;t .;v@ﬂ“ﬂ_ﬁ &,

I < Actividades de prdacti
g

AR g
Q’ﬁf; Trabajo con el profesor o la profesora

1. Didlogamos sobre lo siguiente:
a. Cuando escuchamos hablar de la presion atmosférica, ;qué entendemos?

1

0. ¢De qué manera nos afecta la presion atmosférica?

2. Tratamos de dar posibles respuestas a los interrogantes anteriores y las escribimos en
el cuaderno.

28

=

Trabajo en equipo

2. iExperimentemos! Para ello, fraemos los siguientes elementos del Centro de recursos:




Primer experimento: Segundo experimento:

» 1huevo cocido, duro y sin cdscara.  » Botella de pldstico.
» Recipiente de vidrio de boca ancha.  « Tapén de corcho o caucho.

» Algodon. » Un sobre de bicarbonato
* Alcohol. de sodio.
* Agua. » Vinagre.

» Fosforos.

1. Redlizamos lo siguiente:

a. Verificamos que el didmetro del huevo sea igual ol didmetro de la boca del recipiente
de vidrio. Para esto, ponemos el huevo en la boca del recipiente,
comprobando que quede ajustado.

b. Mojamos e! algoddn con un poco de alcohol.

c. Con un fésforo, encendemos el algoddn vy lo soltamos en el interior del
recipiente. De inmediato, colocamos el huevo en la boca del recipiente
y observamos lo que ocurre.

d. En el cuaderno, fomamos nota de lo que ocurrio.

5. Ahora, damos respuestas provisionales a las siguientes preguntas,
es decir, realizamos hipdtesis:

0. ¢Qué sucede con el aire de la botella al encender el dlgodén <« =
humedecido con alcohol?

e
b. $Qué sucede con el huevo cuando lo colocamos en la boca del
recipiente? '

6. Redlizamos lo siguiente:

a. Echamos el bicarbonato de sodio en la botella

de pldstico. l
b. Agregamos un poco de vinagre. De inmediato, | H}
tapamos la botella con el corcho y la agitamos. A

c. Ponemos la botella en posicidn vertical de tal
manera que el corcho no golpee a ningdn integrante del grupo.

d. En el cuaderno, tomamos nota de lo que ocurrio.

s
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7.

A partir de los anteriores experimentos, comentamos las siguientes preguntas:

a. En el experimento ndmero uno, ¢qué sucedid con el huevo?

0. ¢Por qué el huevo entrd en la botella después de encenderse el algoddn?

c. Después de redlizar el experimento del huevo, ¢qué relacidn podemos establecer
entre la presion del aire fuera de la botella y el aire que queda en la botella?

d. §Qué sucedid con el tapdn de corcho en el segundo experimento? ¢Por qué salié
expulsado?

e. ¢Ddnde se genera mayor presion, dentro o fuera de la botella? Explicamos la razdn.

Organizamos la informacién y las conclusiones que obtuvimos de los experimentos
anteriores, para leerlas al grupo. Tenemos en cuenta interrogantes como:

* ¢Qué es la presion atmosférica? ¢Cémo se manifiesta?
* ¢Qué funcidn cumple el aire de la atmdsfera en los experimentos anferiores?

@

Mis compromisos %

S " ‘personales y sociales #
2 wuoen parejas.. |

9.

7.

’I‘t‘k

Leemos la siguiente informacion:

Calentamiento global, una problemdtica ambiental
gue nos afecta a fodos

Probablemente hemos escuchado hablar del calentamiento global o
cambio climético. Este fendmeno se caracteriza por el aumento de la
temperatura que ha sufrido la Tierra en el Gltimo Siglo y que se viene
observando a través de distintas pruebas cientificas.

El calentamiento global causa distintas problematicas ambientales como
incendios forestales e inundaciones que afectan la agricultura y ponen en
riesgo la produccién de alimentos. También causa el deshielo de los polos,
lo que va subiendo el nivel del mar y, de continuar aumentando, afectara
en el futuro de manera grave a poblaciones costeras.

El calentamiento global se ha acelerado después de la revolucién industrial
por el aumento de la produccién de gases de efecto invernadero.

El efecto invernadero es un fendmeno que estéd asociado a la absorcidon
de la radiacién solar por la superficie terrestre y la manera en que esta
energia vuelve a la atmosfera en forma de calor. Es alli donde los gases
de efecto invernadero retienen gran parte de esta energia y el resto se
escapa al espacio. Estos gases son compuestos quimicos en estado gaseoso
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que se acumulan y permanecen en la atmdsfera
durante muchos afos. Si hay mayor acumulacion
de estos gases, mayor serd la energia retenida lo
cual aumenta la temperatura en la Tierra. Los
principales son el diéxido de carbono, el metano,
el 6xido nitroso, el vapor de agua.
El diéxido de carbonoesel gas que més contribuye
al efecto invernadero. Es ocasionado, entre otros
factores, por la quema de

combustibles fésiles como petrdleo, carbdn, gas, y
la respiracion de los seres vivos. Las plantas absorben
diéxido de carbono durante la fotosintesis.

El metano es generado principalmente en los
procesos de explotacién, distribucion y derrame de
combustibles fésiles, la descomposicion de materia
orgénica y el proceso digestivo de los rumiantes y
algunos vertebrados.

El o6xido nitroso es producido por fertilizantes
agricolas, la quema de combustibles f&siles, la
deforestacién y los excrementos de ganado, 2o | Vo o

entre otros. * * ‘K * Ho.a&

uvestras acciones pueden
@ ;- 3 . .
@ Trabajo en equipo.

&
N
poner en riesgo la vida.
Por ejemplo: las emisiones
10. A partir del andlisis de la lectura anterior,
reflexionamos:

a ¢De qué manera nos puede afectar el
calentamiento global?

b. 4Por qué hoy dia el calentamiento global estd
causando tanta preocupacion?

c. ¢Qué acciones podemos redlizar para mitigar los
impactos causados por el calentamiento global?

<
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\ de gases de efecto 4
: invernadero afectan a la :
: atmdsfera; los derrames ¢
\ de petréleo y el uso ’
: indiscriminado del agua
§
\
\
Y
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afectan este recurso vitdl;
el manejo inadecuado de

los suelos junto con la ;
tala y destruccion d
las selvas causan =

erosion del
suelo...

11. Escribimos en el cuaderno un resumen del recuadro |
del numeral 9 y de las conclusiones a las que .
llegamos en el numeral 10.

El profesor o la profesora valora mis aprendizajes.
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SR e’ g e & ..
N Actugldades de*aplicacion “

2 Trabajo con mi familia

Ee——_—

Copio la siguiente actividad en el cuaderno. Relaciono cada lugar de la izquierda con la

respectiva capa de la Tierra de la derecha:

* La superficie del mar.

* La corteza continental.

* Los rios, lagunas y quebradas.

* Las nubes.

* Las cordilleras

* La capa de ozono.

* El oxigeno que respiramos.

* La Tierra de cultivo.

En la biblioteca o en Internet,
consulto sobre alguna tecnologia
que genere clorofluorocarbonos

(CFCs) y la manera cémo afecta la
capa de ozono.

Teniendo en cuenta la consulta
anterior, elaboro en mi cuaderno un
pequefio escrito en el que resuma
esta informacion.

Pregunto a mis familiares si usan
algun producto que produzca CFCs.
Si es asi, identificamos productos
que puedan reemplazarlo.

La profesora o el profesor valora los aprendizajes alcanzados

con el desarrollo de esta guia y registra mi progreso.
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IEstudiemos las capas internas
del planeta Tierral

Desempefio:

* Diferencio las capas internas de la Tierra segin

' su composicién y sus caracteristicas.

T X
@ Trabajo en equipo

1. Observamos la siguiente imagen. Luego, dialogamos sobre las preguntas:

a. ¢Qué es un volcdn? 4 Cudles son sus caracteristicas?

b. ¢De donde proviene la lava que expulsa un volcdn en erupcion?

c. ¢Conocemos las capas internas de la Tierra? ¢Cudles son sus nombres?

d. 4Cémo se llama la capa de la Tierra en donde se encuentra la lava que expulsa un
volcan? '

2. Comparamos nuestras respuestas con las de ofros comparieros y comparieras.



Eg_}} Trabajo con la profesora o el profesor SRR

3. Del Centro de recursos, fraemos los siguientes materiales: un modelo del planeta

Tierra, una bola de icopor mediana, bisturi, vinilos de colores, pincel, un vasito con agua
y un trapo. Luego, redlizamos las siguientes actividades:

a. Con mucho cuidado cortamos una seccidn de la bola de icopor para representar las
capas de la Tierra. Luego, pintamos de color azul la bola de icopor.

b. Dibujamos y coloreamos los continentes sobre la bola de icopor.

C. Recortamos pequefias firas de papel. Escribimos en ellas los nombres que creemos
fienen las capas internas de la Tierra. Lo hacemos con lefra clara y buena ortografi.

4. Leemos atentamente la siguiente informacion:

/

‘ﬁ Conozcamos las capas internas de la Tierra

El ndcleo

Se formé debido a la fuerza El manto

de gravedad del planeta
Tierra. La gravedad
empujé los elementos
mds pesados al
centro de este
planeta. El hierro
y el niquel son
los metales mds
abundantes

en esta capaq,
conocida como
ndcleo interno.
Esta capa se
encuentra rodeada
de una capa
externa llamada
ndcleo externo.

Es la capa que sigue
después del nlicleo
externo. Estd
compuesta por roca
sélida incandescente,
debido a las dltas
temperaturas

alli presentes.

La profundidad

de esta capa
alcanza los 2.900
kildmetros. En su
parte superior, se
encuentran unas
rocas que separan
esta capa de la corteza.

La corteza

Si comparamos la Tierra con una manzang, la céscara de la manzana serfa la corteza
de la Tierra, es decir, su capa superior. La corteza est4 formada por dos capas: la
corteza continental y la corteza ocednica.
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La corteza continental comprende desde los 25 km q

hasta los 70 km de profundidad y estd compuesta ‘rrfl

especialmente por rocas sedimentarias y rocas

volcdnicas enfriadas. Ademds, es una corteza e :
propensa a los movimientos sismicos. La corteza »

ocednica estdcubierta porlos océanos. Comprende
entre los 6 km y los 12 km de profundidad
y la componen rocas formadas por silicio y magnesio.

K+ K efrfye *0p X

Con base en el texto anterior, elaboramos preguntas
sobre las capas internas de la Tierra. Por ejempilo:

a. ¢Por qué hay lava en el interior de la Tierra?
b. ¢Por qué hacen erupcion los volcanes?
. ¢Cudl es el grosor de cada capa de la Tierra?

En la biblioteca o en Internet, consultamos informacion
sobre las preguntas que elaboramos en el numerdl
anterior. Escribimos las respuestas en el cuaderno.

Nombramos las capas de la Tierra que representamos en
la actividad A3.

Organizamos de manera clara la informacion de los
numerales anteriores y, en compania del profesor o la

| del planeta. Estd compuesta
. especialmente por rocds.

La corteza es la parte sélida

Ademds, comprende los
continentes y el fondo
marino. En esta capa, se
encuentran las condiciones

. favorables para due se
i desarrolle la vida en todas
© sus variedades,

.....................

profesora, la exponemos al grupo. Utilizamos nuestro modelo de las capas internas de

la Tierra en la exposicién.

El profesor o la profesora valora el correcto

desarrollo de nuestras actividades.

Unidad 1, Guia 5
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g Trabajo individuai

1. Leo con atencion la informacion del siguiente cuadro:

Tamafio Composicién Caracterfsticas

Va hasta los 70 km |Rocas siliceas de  |Rocas sélidas de
de profundidad. hierro y magnesio. | origen volcénico.

Rocas siliceas con  Semisdlida, fluye a
Va hasta los mds contenido de  altas temperaturas
- 2900 km de hierro y magnesio y provoca el
profundidad. que las de la movimiento de las
- corteza, placas tecténicas.

2. Con base en la informacion del cuadro
y en los temas que se han estudiado

en la guia, comparo las capas internas  Por et del etbds e e
de la Tierra en el cuaderno. Tengo en ! terremotos, los cientificos han
cuenta caracteristicas como: ubicacion,  conocido el interior de la Tierra.
composicion, tamaio, entre ofras. De esta manera, lograron distinguir
: suUs tres capas principales. Esto

2. Comparto mi trabajo con el de otros . debido a que las ondas sismicas |
companeros y compafieras. Lo cortijo si . se propagan o-desplazan a diferente :
es necesario. velocidad en cada capa. z

............
..............................
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La hipbtesis de “Gaia”

En 1979, el cientifico britdnico James Lovelock y la

microbidloga americana Lynn Margulis propusie-

ron una teoria en la que consideraban a la Tierra
como un ser vivo. Esta teoria cientifica fue llama-
da Gaia, nombre que se refiere a la diosa griega
de la Tierra.

La teoria propone que el ambiente y el clima
de la Tierra estdn controlados por todos los
seres vivos, quienes re-
gulan la composicion y
la temperatura de los
océanos y rios como si
fueran su propia sangre. En otras pala-
bras, la Tierra es un enorme ser vivo, que tiene y
mantiene las condiciones adecuadas para que se
realicen los diferentes procesos vitales.

James Lovelock

Estas condiciones se han alterado debido a las ac-
ciones del ser humano, a los usos inadecuados de
la tecnologia y por las diferentes actividades indus-
triales. Esto ha puesto en riesgo la salud de Gaia.

R L el s

5. De acuerdo con la informacion anterior, dialogamos sobre las siguientes preguntas:
0. ¢En qué consiste la teoria de Gaia? -

b. ¢Quién controla y regula la temperatura y el ambiente de Gaia?
Recordamos informacién de guias anteriores.

. ¢A qué se refiere el texto cuando dice que hemos puesto
en riesgo la salud de Gaia? §

d. $Qué pasaria con los seres vivos si Gaia se enferma?




6. Escribimos las conclusiones del numeral anterior en el cuaderno de Ciencias Naiurales.

7. Enla biblioteca o en Internet, consultamos informacién sobre lo siguiente:
a. ¢Cudles son las capas que conforman el manto de la Tierra?
b. $Qué es la atmdsfera? ;Cudles son sus capas?

8. Dialogamos sobre las siguientes preguntas:
a. ¢Por qué se concentran en el nicleo de la Tierra los compuestos mds pesados?
b. ¢Cudles son los principales ecosistemas presentes en la corteza terrestre?

9. En el cuaderno de Ciencias Naturales, escribimos las respuestas del numeral anterior.

El profesor o la profesora valora el correcto
desarrollo de nuestras actividades.

%Iu@..®gﬁgw & ..
= ﬁctlgldades de ammagon g

m Trabajo con mi familia

1. iElaboro un dlbum sobre la Tierra! Sigo las indicaciones:
a. Elaboro un cuadernillo con hojas de cuaderno o papel reciclado.

b. Disefio una portada para el cuadernillo. Puedo utilizar una imagen o un dibujo del
planeta Tierra.

c. Creo un fitulo adecuado para mi dlbum. Por ejemplo: £ planefa viviente o Gaia, el sitio
de la vida

2. Con ayuda de mis familiares, busco en revistas o periddicos imdgenes que representen
las capas internas de la Tierra. Las pego en mi dlbum y, junto a ellas, escribo un pequefio
texto sobre las caracteristicas de cada una de las capas.

2. Enla proxima clase, ensefio mi dlbum a los compafieros y las compaferas de clase.

La profesora o el profesor valora los aprendizajes alcanzados
con el desarrollo de esta guia y registra mi progreso.
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IConozcamos los ecosistemas
de nuestro pais|

Desemperio:

¢ Relaciono las caracteristicas de los ecosistemas
con la diversidad de los seres vivos.

%&é Trabajo en equipo

1. Leemos la siguiente informacion y observamos las imdgenes:
/-

En la naturaleza, los ecosistemas varian de acuerdo con las caracteristicas
de sus factores bidticos y abidticos. Por esto, existen diferentes tipos de
ecosistemas.




2. Teniendo en cuenta nuestros saberes previos, comentamos:
a. ¢Cudles son los factores que hacen parte de un ecosistema?
b. ¢Cémo podemos diferenciar un ecosistema de otro?
C. ¢Qué caracteristicas tienen los ecosistemas acudticos?
d. 4 Qué caracteristicas tienen los ecosistemas terrestres?

e. ¢De qué manera las caracterfticas de los ecosistemas ayudan a preservar la vida de
plantas, animales, microorganismos y hongos?

3. Observamos nuevamente las imdgenes de los ecosistemas que aparecen en la actividad
Al. Luego, comentamos:

a. ¢Cémo estdn conformados estos ecosistemas?
b. ¢Cudles animales y plantas podrian habitar cada uno de estos ecosistemas?

c. ¢Como se relacionan los factores bidticos y los factores abidticos en estos
ecosistemas?

[,g} Trabajo con la profesora o el profesor

4. jindaguemos acerca de la diversidad de un ecosistemal Seguimos las indicaciones:

a. Del centro de recursos, fraemos los siguientes
materiales:

Un termdmetro.
* Un meftro.

Estacas de madera (4).

Una pala de jardineria.

Una libreta para apuntes.

CA)

b. Salimos del saldn y
buscamos una zona natural
que podamos explorar.

C. Demarcamos un espacio
de un metro por un metro.
Colocamos las estacas en
cada uno de sus extremos.

Ciencias Naturales 4



5. Utilizando nuestros drganos de los sentidos, obser-
vamos cuidadosamente el lugar que demarcamos. _.
Tenemos en cuenta: e

La topografia del terreno (si es plano o inclinadol. e e

La presencia de hierbas de 0 a 50 ¢cm de dlto. individuo. Los individuos se
: agrupan en poblaciones,

. cuyo conjunto forma las

La presencia de drboles de 2 m en adelante. . comunidades. Las relaciones
. de las comunidades entre

. sl y su relacién con los

. factores abidticos, en

. un lugar determinado,

. constituyen un ecosistema.

Unidad 1, Guia 6

La presencia de arbustos de 50 cm a 2 m de alto.

[ ]

Los animales presentes (mosquitos, zancudos, cuca-
rrones, ranas, etc.).

6. Con ayuda de la pala, levantamos cuidadosamente un
poco de la capa superficial del suelo. Observamos la |
microfauna (pequenos invertebrados) que hay alli B ‘

7. Registramos nuestras observaciones en la libreta de ‘
dpuntes.

8. Completamos el siguiente cuadro con los nombres de los seres que observamos:

Animales ‘ Vegetales Microorganismos

——————=_——— i ——— — e —

|

{ ? ‘

| w

9. Teniendo en cuenta los apuntes que tomamos, elaboramos un informe sobre lo actividad
anterior. Incluimos dibujos de las observaciones.

10. Observamos y leemos con atencién la infografia de las pdginas siguientes:

Presentamos nuestro trabajo al profesor o a la profesora.

51



Hosgecosistemasy colombianas

ArreCifescora“nOS .t-o..ao-ooo.o-oc-o-.-oao.on.c.o

Son los ecosistemnas més fragiles que podamos conocer. En ellos habitan
pequefos animales llamados pdlipos, los cuales fabrican una coraza dura
y fuerte que les sirve de proteccidn. Los arrecifes se ubican en los mares

a muchas especies marinas.

Estuarios...'.ﬂ...“lQQ........I'..II..lllllll.

La caracteristica principal de este ecosistema es que se forma a partir de
la mezcla de agua dulce y agua salada, es decir, en la desembocadura
de los rios. Son importantes porque constituyen el sitio predilecto para
la reproduccién de muchos seres vivos, como peces y aves.

Manglares ® % 9 8 9 ¢ 00 QOO E OO OO OB O e OO N eO S OO P e s

Este ecosistema se encuentra en casi todo el Pacifico y en algunas zonas
del Caribe. Alli habitan gran cantidad de especies de flora y fauna. &
Los arboles de este ecosistema presentan unas extranas raices que se
adaptaron a estar sumergidas en el agua y a soportar la salinidad del
mar. Los manglares protegen las playas de la erosién.

Lagos y lagunas

Este tipo de ecosistema se caracteriza por sus aguas quietas, lentas o de
escaso caudal. Estos lugares albergan gran variedad de peces y algas.
Es comun encontrarlos en muchas poblaciones de nuestro pais.

Bosquetropicalhﬁmedo........................._

Se caracteriza por tener un suelo muy himedo y gran cantidad de
radiacién solar. En este ecosistema, se encuentra una gran variedad de
plantas que siempre estdn compitiendo por la luz en el interior de estos
bosques. Estos bosques estan ubicados en zonas célidas del pais donde las
temperaturas estan entre los 25°C y 45°C.

Selva‘t_r‘.‘tél Q....l.QQ..U'..Q.Q.l.Ql......

':“dantes lluvias y suelos poco fértiles. Sin
'n sus n trlentes por la circulacion de



:cu-.o-.-.oo-oo.o-o--cno--.-o-.tnonouosabana

Es una llanura donde abundan los pastizales y hay pocos arboles

altos. Presenta un clima variado, pues hay ciertas temporadas de

sequia o de lluvias prolongadas. En este ecosistema, habitan animales
como el armadillo.

...............'..................Bosqueseco

Este tipo de bosque presenta climas célidos, baja humedad, lluvias

escasas y altas temperaturas. Se caracteriza por ser un lugar muy
arido, es decir, seco y de poca humedad. Por esto, casi no hay
vegetacion. En este ecosistema habitan animales como la tortuga y
el sapo arenoso.

......I....ll...‘l-l---.-............Desierto

Este tipo de ecosistema se caracteriza por la escasez de lluvias,

las altas temperaturas durante el dia y bajas temperaturas en la

noche. Por lo anterior, muy pocos seres se han adaptado a estas
condiciones. Son ejemplos de plantas y animales que habitan en
estos lugares: los cactus, &rboles pequefios, arbustos achaparrados,
los roedores, el zorro, la iguana y algunos insectos.

....I..........‘-...................Péramos

Son ecosistemas que se encuentran en regiones montafiosas.
Presentan temperaturas muy bajas, mucha humedad y vientos
secos. Alli nacen los rios. Los organismos més representativos de
estos ecosistemas son los musgos, los pastizales, los frailejones, las
ranas, los insectos, los venados, pequenos roedores y el cdndor de
los Andes.

‘....‘.II.......Q...Q...QI....I......Nevados
B
Son regiones montafosas que sobrepasan los 4.000 metros de

4

altura sobre el nivel del mar. Los pajonales y algunos roedore




'g Trabajo individual

1. Teniendo en cuenta la informacion del texto anterior, elaboro un esquema que resuma
los conceptos mencionados y lo comparto con mis companeros y compaderas. Corrijo

Si es hecesario.

2. Elaboro el siguiente cuadro en el cuaderno. Luego, relaciono los ecosisternas con sus
respectivas caracteristicas, con su flora y su fauna. Para ello, escribo en el paréntesis el
ndmero correspondiente:

-
Ecosistema

1. Bosque seco

2. Estuario

3. Péramo

4, Desierto

|

Caracterfsticas
Lugar donde nacen los rios. ( )

Temperaturas muy altas y lluvias
escasas. ()

Zonas donde se mezcla el agua
dulce y el agua salada. ( )

Periodos largos de sequia. ( )

Flora y fauna

Cactus. ( )

Céndor de los Andes. ()

Peces y aves. ( )

Arboles altos. ()

ﬁ’ﬁ é Trabajo éon el profesor o la profesora

3. Con ayuda del profesor o la profesora, formamos once equipos. Luego:

d. Cada equipo elige un ecosistema de la infografia de la actividad A9.

b. En un pliego de cartulina o papel periddico, representamos y escribimos las principales
caracteristicas de cada ecosistema. Podemos usar material reciclable, hojas secas,
algoddn, papel, etc.

¢. Reunimos las representaciones de todos los ecosistemas y realizamos un murdl.
Este mural serd expuesto en la préxima celebracidn de actividades del PRAE.

Ciencias Naturales 4




4. Leemos y comentamos:

/-

.ﬁ;k

_ Mis compromisos g
personal..es y sociales P 4

iCuidemos nuesiro ambiente!

De nuestras acciones depende el futuro de nuestros
ecosistemas. El reciclaje es una actividad que ayuda
a mantener el equilibrio de los ecosistemas. Por esto,
es importante que reciclemos el papel y los envases
de plastico que producimos en la escuela. Con ayuda &
del Comité de Ambiente, depositamos en una caja de L®
cartén el papel que hemos usado por ambos lados,

sin arrugarlo. En otra caja, depositamos los envases § o
de pléstico previamente lavados y secos.

HH%—»H =

Mostramos nuestro trabajo al profesor o a la profesora.

E C Actlwdades de° aphcacnon /

0

8% Trabalo con mi familia

&

Con ayuda de mis familiares, respondo las siguientes preguntas en el cuaderno. Si es
necesario, consulto informacion en la biblioteca o en Infernet:

a. ¢Cudles sonlas plantas y animales mds comunes en miregion? Dibujo estos animales
y plantas.

b. ¢Cudl o cudles ecosistemas encuentro en la region donde vivo?
¢. ¢Qué cambios se han presentado en los ecosistemas de mi region?
d. $Qué beneficios proporcionan estos ecosistemas a los seres vivos de mi region?

Busco dos recipientes o cajas para reciclar el papel y el pldstico que se produce en
mi casa. Comento con mis familiares los beneficios que tiene el reciclaje para los

ecosistemas.

La p_rofesora oel p_rofesor valora los aprendizajes alcanzados ]'
con el desarrollo de esta guia y registra mi progreso.
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@ 0 avanzo en el d es@t-ar ollo
- @J@ mis competencias?

g Trabajo individual .

A continuacién, encuentro una serie de preguntas las cuales constan de un enunciado
y cuatro opciones de respuesta. Luego de leer cuidadosamente el enunciado, elijo
solo una respuesta.

1

.. Observo con atencién la imagen y respondo las preguntas:

El nombre més adecuado para la imagen es

A. la Tierra por dentro.

B. las capas de la Tierra.

C. la Tierra por fuera.

D. los movimientos de la Tierra.

2. El'ndcleo de la Tierra contiene magma,
el cual estad constituido por

A. roca solidificada.
2. roca liquida incandescente.
. agua en estado sélido.
0. agua en estado liquido.
Las nubes y los eventos relacionados con el
clima suceden en
.. el nucleo.
2. la atmosfera.
C. la litosfera.
. el manto.
Las placas tecténicas se encuentran unas sobre otras y chocan entre si.
El movimiento de ellas genera
A. las lluvias.
2. los sismos.
C. las mareas.
. los vientos.




o
=

. El relieve, es decir, las diferentes formas de la Tierra, como las cordilleras,
volcanes, nevados, hacen parte de

A. la atmosfera.

B. la corteza.

_. la hidrosfera.
el nucleo.

Una de las causas del calentamiento global es el aumento de CO,.
Este fendmeno ocurre en la capa de Tierra llamada

A. atmosfera.
B. litosfera.
C. bidsfera.
D. hidrosfera.

Il. A partir del siguiente texto, respondo la pregunta 7:

5

Las sustancias que producen el efecto invernadero en el planeta son conocidas
como Si aumenta la concentracidn de estas sustancias en la
atmodsfera, puede suceder que

. Para completar los espacios en blanco del texto anterior, se debe colocar
respectivamente las palabras

A. nutrientes-enfrie el planeta.

B. gases de efecto invernadero-se eleve la temperatura del planeta.
C. agua-se caliente el espacio exterior.

D. gases de efecto invernadero-se enfrie el planeta.

[ll. Respondo las preguntas:

O

Las fases de la Luna se produ-
cen por las distintas posiciones
entre el Sol, la Luna y el plane-
ta Tierra. La fase de luna llena
se produce porque

A. la Luna tiene luz propia.
3. la Luna se interpone entre el Sol y la Tierra.

C. los rayos de luz solar pasan por encima y por debajo de la Tierra e iluminan
la Luna.

). la Luna deja pasar los rayos de luz solar.




9. Los efectos que NO se producen por el movimiento de rotacién de la Tierra
son

A. la aparicidon de vientos y mareas y las estaciones climaticas.

B. la desviacién de la trayectoria de los objetos.

C. la aparicién del dia y la noche.

D. la destruccién de la capa de ozono, el calentamiento global y la gravedad.

IV. Respondo las preguntas 10 a 13 teniendo en cuenta las siguientes imagenes:




-

10. Los ecosistemas de las imagenes anteriores corresponden respectivamente a
A. paramo, estuario, desierto, manglar y nevado.
B. nevado, manglar, bosque seco, selva tropical y paramo.
C. paramo, bosque tropical himedo, desierto, manglar y nevado.

D. paramo, selva tropical, desierto, manglar y bosque seco.

. Los pdramos son importantes para otros ecosistemas porque
A. tienen un gran nimero de especies depredadoras.
B. en ellos nacen los rios de los cuales se benefician otros ecosistemas.

P
S

. en ellos no se presenta el ciclo del agua.
D. hay especies que se adaptan alli por sus calidas temperaturas.

12.Los arboles que habitan en el ecosistema 2 se caracterizan por tener grandes
alturas. Debajo de estos arboles, encontramos plantas pequefias con hojas

muy grandes. Esta caracteristica constituye una adaptacién para

.

A. absorber agua y minerales.

X

B. defenderse de los depredadores.

-

C. captar la energia luminosa.
D. defenderse de la humedad.

W)

.En el ecosistema 3 encontramos condiciones de escasez de agua y '
A. altas temperaturas en el dia y bajas en la noche.
B. lagos y mares.
C. fuertes lluvias y humedad. .
D. paramos.

. Colombia tiene hermosos nevados. Esta clase de ecosistema es uno de los mas
importantes que existe en la Tierra. En relacién con este tipo de ecosistema
podemos afirmar que

D

A. evitan el crecimiento de otras plantas.
3. son ecosistemas que tienen altas temperaturas.
C. son ecosistemas que tienen bajas temperaturas. I

D. son regiones montafosas que sobrepasan los 4.000 metros de altura.

La profesora o el profesor valora los aprendizajes alcanzados
con el desarrollo de esta unidad y registra mi progreso.
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y ampliards tus aprendizajes.
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de acuerdo con sus caracteristicas.

& .
%@’%@ Actividades badicase

&2 Trabgjo en equipo.

1. Observamos los seres vivos y los seres inertes que aparecen en la ilustracion:

N\
s N
»"‘{v




De acuerdo con la observacién de la ilustracidn anterior, dialogamos:
. ¢Cudles seres vivos encontramos en la ilustracién?
0. ¢Cudles seres inertes encontramos en la ilustracign?
. Recordamos las relaciones interespecificas e intraespecficas de los seres vivos:
-~ ¢Observamos algunas de estas relaciones en la ilustracidn? ;Cudles?
c. Recordamos cudles son los factores bidticos y abidticos de los ecosistemas:
+ ¢ Cudles factores bidticos y abidticos observamos en la ilustracion?
¢Como afectan estos factores a los seres vivos y no vivos de la ilustracion?

%@ Trabajo en parejas

iRelacionemos los seres vivos y los seres inertes de un ecosistemal Para ello, seguimos
las indicaciones:

Elaboramos el siguiente cuadro en el cuaderno:

(o = ! =
Seres vivos Seres inertes
pez — ‘ aire
pdjaro = - agua
abeja suelo
planta panal ir

. Con una linea de color, unimos los seres vivos de la columna izquierda con los
seres inertes de la columna derecha. Para redlizar esta actividad, pensamos en las
relaciones que pueden existir entre los seres de las dos columnas.

En el cuaderno, escribimos oraciones que expresen las relaciones de los seres vivos
y los seres inertes de la actividad anterior.

. En cada oracidn, sefialamos los factores bidticos y abidticos. Por ejempilo:

El pez vive en el agua.
hN—l ‘P’

bidtico abiético

Por turnos y con una enfonacién adecuada, leemos el fexto de la siguiente pdgina:

62
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/-
‘k iConozcamos la diversidad de los ecosistemnas!

Cuando los seres vivos se relacionan con todo lo que los
rodea, forman un ecosistema.

Existen varios tipos de ecosistemas: acuéticos, terrestres o
mixtos. El ecosistema mixto estd compuesto por un ecosistema
acuatico y un ecosistema terrestre.

Los factores bidticos y abidticos de un ecosistema influyen en
todos los seres vivos que habitan alli. Los factores abidticos
son los componentes fisicos y quimicos que determinan las
caracteristicas de un espacio geogréfico en cuyas condiciones
ambientales es posible el desarrollo de ciertas especies animales
y vegetales. Algunos de estos factores son la temperatura, la
luz, la humedad, etc.

Los factores biéticos son los seres vivos, como microorganismos, hongos,
arboles, animales y el ser humano. Los factores bidticos y abidticos se
relacionan entre si. Estas relaciones crean el lugar adecuado para que viva
un organismo. Este lugar se llama habitat.

En un ecosistema, existen seres llamados individuos.
g Los individuos representan un ser de una especie
g8 determinada.

Por ejemplo: un arbol de mango; un pez o una
persona. En los ecosistemas también encontramos
las especies. Las especies son el conjunto de
RN P B organismos que pueden reproducirse entre si vy
RUEIRERNOENGY Crear Otros seres iguales a ellos. Los individuos que
' pertenecen a una misma especie y habitan en el
mismo lugar forman una poblacién.

Por ejemplo: en el mar,
podemos encontrar po-
blaciones de algas. peces,
tortugas o ballenas.

Cuando varias poblacio-
nes viven en un mismo lu-
gar y se relacionan entre si,
forman una comu- AR
nidad bioldgica. Comunidad bioldgica "

K - .‘K e foob & 'k'%* X

Unidad 2, Guia 7




5. Redlizamos las siguientes actividades:
a. En el cuaderno de Ciencias Naturales, elaboramos el siguiente esquema:

ez

comprende

Factores biéticos Factores abidticos

™ mm =y

b. De acuerdo con lainformacién del texto de la actividad A4, completamos el esquema.

6. Compartimos nuestro frabajo con los demds compafieros y comparieras. Corregimos si
es necesario.

Presentamos nuestro trabajo al profesor o a la profesora.

=

= 7 4 e
- D Actividades de‘praé’uga y

&g Trabajo en equipo

1. Respondemos las siguientes preguntas en el cuaderno:

a. ¢Qué es un ecosistema?

b. §Qué son factores bidticos y factores abidticos?

¢. ¢Qué es una especie?

d. ¢Qué es una comunidad biolégica?

e. ¢Cudles ecosistemas acudticos, terrestres o mixtos encontramos en nuestra region?

Z. En el cuaderno, escribimos oraciones utilizando los conceptos que aparecen en el
recuadro de la siguiente pdgina. Seguimos el ejemplo:

| e gr l . -
& Ciencias Naturales 4




La rana es un individuo.

t T

concepto concepto

" comunidad biolégica

. ecosistema

- factores abiéticos
poblacién

“individuo

3. Leemos las siguientes oraciones. Luego, decimos cudles oraciones son verdaderas vy
cudles son falsas:

0. La rana hace parte de los factores abidticos del ecosistemal. (falsal
b. El gallo hace parte de los factores abidticos del ecosistema. ()
c. Las plantas hacen parte de los factores bidticos del ecosistema. ()
d. El agua hace parte de los factores abidticos del ecosistema. (.

 Miscompromisos 3-
personal_es y sociales 4

TI‘ObOjO con la profesora o el profesor

4. Escogemos un lugar cercano a nuestra escuela o colegio, donde sea posible observar
un ecosistema. Luego, realizamos lo siguiente:

0. En el cuaderno, elaboramos una lista de los seres vivos y los seres inertes que
encontramos en este lugar.

b. Volvemos al saldn de clase.
c. Luego, clasificamos los seres de la lista en factores bidticos y abidticos.
d. Dialogamos:

* §Qué tipo de interacciones se presentan entre los factores bidticos y abidticos de
este ecosistema?

e. En una hoja, redlizamos un dibujo del ecosistema que visitamos. Escogemos algunos
dibujos para publicarlos en el Periddico mural.
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gﬂ% Trabajo en parejas.
5. ldentificamos conceptos. Realizamos lo siguiente:

a. Observamos con mucha atencion la
siguiente sopa de lefras.

b. Buscamos seis palabras que se relacio-
nan con los ecosistemas.

c. En el diccionario, buscamos el significa-
do de las palabras que encontramos en
la sopa de letras.

d. Tomamos las ofras hojas blancas y
recortamos fichas de 7 ¢cm de ancho
X 12 ¢cm de largo.

-
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e. En las fichas, escribimos el significado de las palabras relacionadas con los ecosis-
temas. Luego, llevamos las fichas al Diccionario ecologico, ubicado en el Centro de

recursos.

La profesora o el profesor valora el trabajo que realizamos.

1. Recuerdo la informacién que aprendi sobre los ecosistemas. Luego, pienso en un
individuo, una poblacién y una comunidad bioldgica que habite en un ecosistema de mi

region. Luego:

a. Escribo un pequefio cuento donde el personaie principal sea el individuo que pensé.
Tengo en cuenta hombrar la poblacién, la comunidad bioldgica y los factores bidticos

y abidticos que afectan el ecosistema de las especies que habitan este lugar.

b. Luego, leo el cuento a mis familiares. Dialogo con ellos sobre la importancia de cuidar

los ecosistemas.

2. Enla préxima clase, comparto el cuento que escribi con los comparieros y compaferas

\" 1
|
T

de clase.

La profgra oel profesor valora los aprendizajes alcanzados
con el desarrollo de esta guia y registra mi progreso.

Ciencias Naturales 4
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Desempeiio:
welvst ¢ Explico cdmo fluye la energia en los ecosistemas.

&g_é Trabajd en equipo .

1. Dialogamos sobre la siguiente pregunta:

» ¢Como obtenemos la energia que necesitamos para redlizar nuestras actividades
diarias?

Z. Pararesponder la pregunta anterior, realizamos lo siguiente:

d. Del Centro de recursos, fraemos revistas, periddicos y medio pliego de papel periddico
o cartulina.

0. En el papel periddico, elaboramos una figura
humana similar a la nuestra.

c. Buscamos imdgenes de nuestros alimentos
favoritos en las revistas y periddicos.

c. Recortamos las imdgenes de los alimentos. Las
pegamos dlrededor de la figura humana que
dibujomos en el papel periddico.

e. Relacionamos cada uno de los dlimentos con
las plantas o los animales de donde provienen.
Por ejemplo:

pan — trigo

T Luego, escribimos de dénde obtiene la energia esa
planta o ese animal. Por ejemplo:

pan —» trigo —» sol




3. Exponemos nuestro trabajo ante los demds compafieros o compafieras. Mientras
exponemos, explicamos las relaciones que establecimos con el dlimento, la planta o el
animal def que proviene cada alimento y de dénde obtiene su energio.

4. Observamos la siguiente cadena alimenticia:

. De acuerdo con nuestra observacién, respondemos:
a. ¢De donde obtienen la energia cada uno de estos organismos?

b. ¢Qué pasaria si la planta de maiz no recibe luz solar? §Qué ocurriria si desaparecen
las plantas de la cadena alimenticia?

O

¢Es posible cambicr la direccién de las flechas que aparecen en la cadena alimenticia
anterior? s Por qué?

d. Si desaparece o se extingue un organismo de esta cadena, ;qué sucede con los
demds organismos?

e. ¢los organismos descomponedores pueden afectar a los demds organismos?
¢Como?

6. Leemos la informacion del texto de la siguiente pdgina:

Ciencias Naturales 4




¢Como fluye la energia en un ecosistema?

En un ecosistema existe un movimiento constante &
de energia y de materia que comienza en las plantas. &
Las plantas son organismos que elaboran su alimento,
utilizando la energia del sol. De esta manera, las plantas
constituyen el primer nivel de las cadenas alimenticias

o troficas. Por esto, a las plantas se les denomina como
organismos productores o autétrofos. Por el contrario,
aquellos organismos que no son capaces de elaborar

su propio alimento se llaman heterétrofos.

-

b2

Organismos como el saltamontes, el conejo
y la gallina se alimentan directamente de las
plantas.

Estos organismos se llaman consumidores
de primer orden o herbivoros.

Las aguilas son un ejemplo de consumidores
de tercer orden, pues son animales carnivoros
que se alimentan de otros animales carnivoros
como las serpientes.

Por dltimo, encontramos los organismos descomponedores,
como los hongos y las bacterias. Estos organismos son muy
importantes porque descomponen los animales y las plantas
muertas devolviendo muchos de sus nutrientes al suelo.




iﬁ'ﬁg Trabajo con el profesor o la profesora

7. Observamos y leemos atentamente la informacidn del siguiente diagrama de flujo de
energia:

)

; Consumidores
;| de primer oden
! o herbivoros

Energia
g {— TN
' Energia i
Nut.rlentef y : & Consumidores de
materia organica Descomponedores segundo y tercer orden

Como podemos observar, los organismos descomponedores pueden des-
componer a todos los demés organismos. De esta manera, el suelo es
abonado con nutrientes, los cuales son aprovechados por las plantas.

K& K efrlfe %8 X
&. iDibujemos una pirdmide tréfical Para ello, seguimos las indicaciones:

a. Del Centro de recursos, traemos dos octavos de cartuling, revistas y unas tijeras.

0. En uno de los octavos de cartuling, dibujomos

una pirdmide como la que se muestra en la < Descomponedores
imagen.

c. Con dibujos o recortes de revistas, «—Consumidores
completamos cada nivel fréfico de la
pirdmide. Consumidores

segundo nivel

d. En el ofro octavo de cartuling, i
elaboramos un diagrama de < Consumidores
flujo de energia. Tomamos s
como ejemplo el diagrama
de flujo de la actividad A7.

«—— Productores
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e. Para redlizar nuestro diagrama, fomamos los nombres de los organismos que |
dibujomos o recortamos en la pirdmide tréfica de la actividad anterior. También
incluimos el Sol.

La profesora o el profesor valora la realizacién
de todas las actividades.

= o =
%Y%B Actividades de”practica

Trabajo en equipo .

Unidad 2, Guia 8

1. Redlizamos las siguientes actividades:

0. En el cuaderno, escribimos los nombres de los seres que aparecen en las siguientes
imdgenes:

b. Luego, organizamos los nombres de los seres para representar una cadena |
alimenticia o tréfica. Utilizamos flechas para indicar cudl organismo se adlimenta de
otro organismo.

c. También indicamos cémo fluye la energia en esta cadena. Para ello, utilizamos flechas
de un color diferente al que usamos en la actividad anterior.

d. Ahora, escribimos el nivel tréfico al que pertenecen los seres vivos que hacen parte
de la cadena alimenticia. Por ejemplo: Tomate = productor.




pr

Mis ComMpromisos

e e —— e —

persona(.es y sociales

iCuidemos nueslros tesoros ambientales!

En la ciudad de Bogotd, capital de nuestro pais,
existe una gran variedad de humedales. Los hume-
dales son cuerpos permanentes de agua. En estos
lugares. habitan gran cantidad de microorganis-
mos, animales y plantas.

Sin embargo, los humedales se encuentran ame-
nazados por diferentes actividades: agricultura,

ganaderia, industrias que no controlan sus residuos y el rapido
crecimiento urbano (construccidn de edificios, carreteras, centros comer-
ciales). Estas actividades no solo ocasionan la muerte y desaparicién de
muchas especies que habitan los humedales, sino que afectan la calidad del
aire de la ciudad. En los humedales, habitan gran variedad de plantas. Las
plantas emplean el didéxido de carbono (CO,) que esta en el aire para su
nutricién. De esta manera, las plantas ayudan a normalizar las concentra-
ciones de este gas contaminante.

Debemos valorar los humedales de nuestro pais, pues son el hogar de
muchos seres vivos y seres no vivos que merecen nhuestro cuidado y respeto.

(Cédmo podemos cuidar los humedales?

A través de los conocimientos que nos brindan las guias de Ciencias
Naturales, las actividades del Comité de Ambiente y con nuestras propias
ideas, podemos informar a nuestros
familiares, amigos y a la comunidad sobre
la importancia de los humedales de nuestra
region. Realizando campafias y acuerdos
sobre el cuidado y proteccion de estos
lugares, lograremos que gobernadores,
alcaldes y delegados para el medio
ambiente reconozcan los humedales como
lugares que protegen la vida.

- Bioma: zona del planeta que
- tiene varios ecosistemas.

K+ K el s -r"h,.
0.
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2. Dialogamos sobre lo siguiente:
Evitando la

0. De acuerdo con lo que hemos aprendido
sobre las cadenas dlimenticias, ¢qué
consecuencias tiene la extincion de los
animales y plantas para los humedales?

b. Después de talar los drboles o eliminar de

extincion de
especies dnimales
y vegetales,
prevenimos la
destruccién de
nuestro medio

un ecosistema sus plantas, ¢cémo podria

recuperarse el equilibrio de este lugar? Zicie

Fent e

& 'I"l"""""l".

‘-.

Mostramos nuestro trabajo al profesor o a la profesora.

! Yan
.( - -
i

e e’ e .
Actlgldades de apllcaglon 4

. Trabajo con mi familia
1. En el cuaderno, redlizo las siguientes actividades:
a. Identifico algunos animales de mi region que formen parte de una cadena alimenticio.

b. Dibujo la cadena alimenticia a la que pertenecen estos animales.
c. Explico a mis familiares cémo fluye la energia en esta cadena alimenticia.

Con mis familiares, comento la importancia de cuidar nuestro medio ambiente y de
preservar las especies animales y vegetales.

La profesora o el profesor valora los aprendizajes alcanzados
con el desarrollo de esta guia y registra mi progreso.



y “' ' .\ Desempefio:

{3 .rg\ * Reconozco la importancia del suelo como

Rl o N o
recurso indispensable para los seres vivos.

Trabajd en equipo

1. Observamos las imdgenes anteriores y comentamos:
a. ¢En qué se diferencian estas imdgenes?
0. ¢En cudl imagen el suelo estd en mejores condiciones para cultivar?
¢Por qué el suelo se erosiona, es decir, pierde sus nutrientes?
d. ¢Qué importancia tiene el suelo para los seres vivos?

Z. jexperimentemos! Para ello, realizamos lo siguiente:

0. Traemos una muestra de tierra negra de un terreno culhvodo y ofra muestra de tierra
de un terreno donde no haya nada cultivado.

74
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Observamos las caracteristicas de cada muestra de tierra: color, humedad, tamafio

de las particulas de la tierra y los restos de animales y plantas.

En el cuaderno, elaboramos el siguiente cuadro. Lo completamos teniendo en cuenta las

observaciones sobre las muestras de tierra:

(= i T

Residuos de plantas 1 " ]
Residuos de animales | ”
[Textura
 Tamafio de las pﬁrtfcu—lcs

— — = = — S

Caracteristicas | Tlerradeterreno | Tiefrade terreno
- = cultvddo— — sin cultivar
Color ')
| Grosor T —7— ox N - ey
Humedad , T SN

.

Dialogamos sobre lo siguiente:

. 4El color de las dos muestras de tierra es igual o diferente? ;Por qué sucede esto?

). ¢ Cudl de las dos muestras de tierra serd mejor para cultivar? iPor qué?

. 4 Qué caracteristicas creemos que debe tener el suelo para que se pueda cultivar?

75



82 Troncjo en parejos.

5. Leemos atentamente la siguiente informacion:

4

*

¢.Qué es el suelo?

El suelo es la capa superior de la corteza terrestre y estd compuesto de
materia organica, agua y minerales. La materia orgénica del suelo estd
formada por compuestos orgénicos que provienen de la descomposicidon
de animales y plantas que alguna vez estuvieron vivos.

El suelo se divide en tres capas. Estas capas se llaman: horizonte A, horizonte
B y horizonte C.

Horizonte A: es una capa de color oscuro debido a la gran cantidad de
materia organica que contiene. La materia orgénica estd compuesta por
grandes cantidades de nitrégeno, el cual permite la nutricidn de las plantas
y de los microorganismos.

Horizonte B: esta capa presenta un color mas claro, pues contiene menos
materia orgéanica que la capa A. Por lo tanto, es una capa menos fértil.

Horizonte C: es la capa que presenta el color mas claro, ya que no
contiene materia orgénica. Esta capa estd conformada por numerosas
partes de roca. Ademas, contiene minerales que son transportados a otras
capas del suelo por medio de procesos de infiltracién del agua.

Horizonte A

Horizonte B

Horizonte C

ek efote e x
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&. De acuerdo con la lectura anterior, respondemos en el cuaderno:

d. ¢Qué es el suelo?
). ¢ Cudles son las capas que forman el suelo?

d. ¢Por qué es importante cuidar el suelo?

. Cudles son los principales componentes de cada uno de los horizontes del suelo?

7. Compartimos nuestras respuestas con los demds comparfieros y comparieras.

La profesora o el profesor valora nuestro progreso.

%(y s & Is 4 =
%7‘ - B Actividades de"practica <

rag -
&:%+® Trabajo en equipo

1. iVamos a crear un modelo de los horizontes del
suelo! Para ello, seguimos las indicaciones:

0. Del Centro de recursos, fraemos: un frasco de
vidrio transparente de boca ancha, hojas de
papel reciclado, cartulina de colores, témperas,
marcadores, piedritas, papel celofdn de varios
colores y todos los materiales que nos puedan
servir para representar los horizontes del
suelo.

b. Pensamos c¢cdmo podemos representar los
horizontes del suelo con los materiales que
trajimos del Centro de recursos. Por ejemplo:
podemos rasgar y colorear el papel segin las
caracteristicas de los horizontes.

¢. Cuando terminemos la representacion de los

1 Y

Escuchemos con
atencién y respeto
las exposiciones de
nuestros compafieros
y Compdferds.

De esta manera,
descubriremos
mucha informacion
interesante en las
palabras de quien
expone.

horizontes, exponemos nuestro trabajo ante los demds compaferos y compafieras.
Recordamos nombrar las caracteristicas de cada horizonte.

d. Comentamos:

» sCudl es la importancia del suelo para los seres vivos?




®:2 ravao en parejas

Z. Leemos el siguiente texto:

s

(7]

. Redlizamos las siguientes actividades:
. En la biblioteca o Internet, consuliamos las

0. Luego de redlizar la consulta, identificamos

JQué es la erosiéon?

En el suelo encontramos materia organica, agua y minerales que se han
acumulado a través del tiempo, debido a la descomposicién de plantas,
animales y otros seres. La lluvia, el viento, la gravedad, la vida vegetal y
animal, entre otros factores, hacen que el suelo pierda sus propiedades.
De esta manera, los suelos del planeta se desgastan y se destruyen,
ocasionando erosiéon.

La erosién impide que las plantas se
desarrollen y crezcan normalmente.
Por ello, el suelo sufre deforestacion,
es decir, el suelo se queda sin plantas.
La deforestacién afecta directamente la
cadena alimenticia de los ecosistemas.

Existen varios tipos de erosién: erosién
fluvial, erosién edlica, erosion glacial,
erosiéon marina y erosién bioldgica.

Algunas acciones humanas también
generanerosion, porejemplo: elusode
algunas tecnologias, la ocupacién de superficies del suelo (construcciones),
la explotacién de recursos naturales, entre otras.

K+ € efke % x

causas y consecuencias de los siguientes
tipos de erosion: erosion fluvial, erosién
edlica, erosién glacial, erosion marina y
erosion bioldgica.

los tipos de erosion que se pueden
presentar en los suelos de nuestra regién.
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- o Mis comprowsos 3 E_
per'sonaLes y sociales # |

882 oo en cauipo.

. Buscamos un lugar para plantar un drbol o una planta. Hacemos la siguiente promesa
cuando estemos sembrando nuestras plantas o drboles:

Unidad qugg._g" |

Nosotros... |

Prometemos plantar y conservar esta planta, cuidarla con |
diligente mano y limpio corazén y entregarla al mundo en flor y en
fruto, para que bajo su ramaje se proteja la paz y la esperanza,
y de su fruto se alimente el vigor de las naciones.

ramas, fecundar la tierra y unir
nuestros esfuerzos al suyo para
que todos crezcamos con un solo
corazén y bebamos en la misma
fuente.

q Prometemos defender su vida, vigilar sus

Prometemos nunca estropear sus
entrafas, ni dejar que manos sumi-
das en el desencanto de la vida indtil
profanen su mansién profunda situada
alla en el corazén

de la tierra. Y cuando hayamos crecido i:a_A
todos en el tiempo y en el espacio, bajar ~ Lot
juntos, siempre unidos, al seno fecundo
de su primera entrafa.

Reconozco la
importancia
de las plantas
de mi region. &

(Anénimo)

‘ _~.""""""'.""

5. Con el profesor o la profesora, dialogamos sobre
los cuidados que debemos tener con el suelo para
conservar los drboles y ofras plantas de nuestra region.

La profesora o el profesor valora nuestro progreso.
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sembrar drboles o plantas.

R
h

Luego, con ayuda de mis familiares, redlizo las
siguientes actividades:

r
U

1
-

L

¢

~
4.

e

bana)

{®]

regunto a mis familiares sobre los métodos
técnicas que utilizan para abonar el suelo y

ecuerdo lo que aprendi en la guia sobre los
orizontes del suelo y sus caracteristicas.

. Consigo los siguientes materiales:

¢ Tres vasijos o materas marcadas = Tierrg negra abonada.
con los nimeros 1, 2 y 3 respecti-
vamente.
* Semillas, tallos o raices.
e

* Arena.
Piedras pequefias. gg

@

- Con los materiales que consegui, preparo una mezcla para representar los fres
horizontes del suelo.

En la matera marcada con el nimero uno, agrego la mezcla de horizonte de suelo A
y siembro dos semillas.

. En la matera marcada con el ndmero dos, agrego la mezcla de horizonte de suelo B
y siembro dos semillas.

- En la matera marcada con el nimero tres, agrego la mezcla de horizonte de suelo C
y siembro dos semillos.

Cada ocho dias, escribo en el cuaderno los cambios que voy observando en las
semillas sembradas en cada horizonte de suelo.

- Al finalizar la unidad, entrego un informe sobre cudles semillas germinaron, cudles no
germinaron y por qué. Tengo en cuenta las anotaciones que tomé en el cuaderno.

La profesora o el profesor revisa mis trabajos,
valora mis desempefios y registra mi progreso.
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Desempeiios:

+ Valoro la importancia de los recursos hidricos
para conservar la vida en el planeta.

*» Practico hdbitos que permiten la conservacion
de los recursos hidricos.

%@% Actividades b&3icase

2. Comentamos:

a. ¢Cudles diferencias encontramos entre los ambientes que observamos en las dos
imdgenes?

b. ¢Por qué el agua es importante para los seres vivos?
¢. ¢Cudles son las causas por las que se contaminan los recursos hidricos?
d. ¢De qué manera se afecta nuestra salud cuando no cuidamos los recursos hidricos?



. Leemos con mucha atencién la informacion que nos comparten los persongijes de las
imdgenes:

Las industrias
arro jan desechos
contaminantes
al agua.

La basura que las
personas arrojan a los
rios contamina nuestros
recursos natfurdles.

sQué puede
suceder si estas
acciones no se
controlan?
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1. Teniendo en cuenta la informacién de la actividad anterior, comentamos:
a. ¢Qué importancia tienen los recursos hidricos para los ecosistemas?
b. sCémo afectan estas actividades la salud de los seres vivos?
c. +C6émo afectan estas actividades los recursos hidricos?

g& Trabajo 'gn parejas

g
8
=
@
N
3
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e
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5. Leemos con atencidn el siguiente texto:

/-
’ﬁk La contaminacién de los recursos hidricos

Se llaman recursos hidricos a todos los depdsitos de agua de nuestro planeta:

rios, lagos, lagunas, humedales y océanos. El agua que contienen estos |
depésitos es indispensable para los ecosistemas, ya que la gran.mayoria |
de seres vivos del planeta necesitan del agua para realizar sus funciones |
vitales. !

El ser humano utiliza el agua no solo para vivir, sino para producir energia
y crear diferentes productos. En estos procesos, el agua se contamina con
sustancias quimicas, materia orgénica y microorganismos. Este tipo de
contaminacion del agua se conoce como contaminacion industrial del agua.

El agua que usamos en nuestras
casas también se contamina por
diferentes actividades domésti-
cas. Por ejemplo: cocinar, lavar
o bafarnos. Estos tipos de con-
taminacién del agua, se conocen
como contaminacién doméstica o
urbana del agua. En la mayoria de
los casos, el agua es devuelta a los
depésitos de agua: rios, lagos, lagu-
nas, humedales y océanos, después
de ser utilizada en las industrias o
en los hogares. De esta manera, se
contaminan los recursos hidricos.

e K efole »Hp X
|
|



&. Respondemos en el cuaderno:

a. ¢Que tipo de contaminacion se presenta en los recursos hidricos de nuestra region:

industrial o doméstica? ¢Por qué?

b. ¢Cémo podemos evitar la contfaminacidn de nuestros recursos hidricos?
¢. ¢Que consecuencias tiene la contaminacion del agua para la salud de los seres

Vivos?

g’&? Trabajo con la pr_ofe-_s_qra o el profesor

4

e

Visitamos un sifio cercano a nuestira escuela o colegio en el que haya un recurso

hidrico: rio, lago, humedal o quebrada. Luego, realizamos las siguientes actividades:

0. Observamos el color y la turbidez, es decir, la fransparencia del agua.
Entre menos fransparente seaq, tendrd mayor turbidez. También percibimos su olor.

0. Recolectamos una muestra de agua de este recurso en un recipiente transparente.

Volvemos al salén de clase.

¢. Recolectamos una muestra de agua potable en un recipiente transparente.

d. Observamos y comparamos las dos muestras de agua. Podemos utilizar una lupa

0 Un microscopio para nuestra observacion.

e. Después de redlizar las actividades an-
teriores, elaboramos el cuadro en el
cuaderno y lo completamos. Tenemos
en cuenta las observaciones y compara-
ciones que hicimos con las muestras de

agua.

___Tt_eridez
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2. Comentamos nuestras opiniones sobre las siguientes preguntas, es decir, hacemos
conjeturas:

a. El agua del recurso hidrico que visitamos, sestd contaminada? ¢Por qué?

0. Siel recurso hidrico que visitamos presenta contaminacién se debe a: ¢ contaminacidn
industrial, doméstica o a los dos tipos de contaminacidn?

Unidad 2, Guia 10

¢. Dialogamos con el profesor o la profesora sobre las acciones que podriamos sugerir
para que nuestra comunidad no siga contaminando este recurso hidrico.

I Mis compr‘owsos

_ o personales y sociales )"
g@ Trabajo en equipo. __

3. Leemos con mucha atencion la siguiente informacion:

& © La naturaleza nos ha regalado un recurso mara-
villoso: el agua.

El agua es indispensable para realizar todos los

El agua es procesos que ‘mantieneq vivas a las personas
Ardamente y a los demadas seres vivos. Por esta razdn,
bara fodos los podemos considerar el agua como el elemento
seres vivos, fundamental para la vida. Aunque conocemos
japrendamos la importancia del agua, muchas veces no

a cuidarlal cuidamos de ella.

‘ .““““““““‘\.'

Es importante practicar algunos consejos para
evitar el desperdicio de agua en nuestra casa,
escuela o colegio. Veamos:




$Qué debemos hacer para
evitar el desperdicio de agua?

En el cepillado de los
dientes

* Abrir la llave, mojamos
el cepillo y cerramos la
llave inmediatamente.

* Cepillarnos muy bien los
dientes y volver a abrir
la llave solo cuando
vayamos d enjuagarnos
la boca.

En el uso del sanitario

* Descargar o soltar
el agua del sanitario
solamente cuando sea
estrictamente necesario.

En el bano diario

* Abrir la llave, mojarnos
el cuerpo rapidamente y
cerrar la llave mientras

nos enjabonamos.

* Abrir nuevamente la llave
y enjuagar rdpidamente
nuestro cuerpo.

Desperdiciar el agua /4
puede traernos varios
problemas. El agua no
solo es esencial para

el planeta, también

es indispensable para
que nuestro organismo
funcione de manera
adecuada.

A

v g "'""""""'
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4. En compania del profesor o la profesora, realizamos las siguientes actividades:

a. Salimos del salén de clase. Visitamos algunos lugares de la escuela o el colegio en |
los cuales se utilice el agua en diferentes labores:

* Lavamanos. * Tanque. * Lavaderos.
* lLavaplatos. * Sanitarios.

b. Observamos si en estos lugares hay desperdicio de agua, goteo de llaves o se estd
utilizando de manera incorrecta este recurso.

5. Conayuda del profesor o la profesora y el delegado del Comité de Ambiente, realizamos
una campana para prevenir el desperdicio de agua en los lugares que visitamos en la
actividad anterior. Para llevar a cabo la campaiia, realizamos lo siguiente:

a. Del Centro de recursos, traemos los siguientes materiales:

* Medio pliego de cartulina. * Revistas.
* Hojas de colores. * Tijeras.
* Marcadores. * Pegamento.

[ ]

* Témperas. Ldpices de colores.

=t e e S SRS

b. En la cartuling, escribimos como titulo:

Para evitar el desperdicio de agua...

¢. Luego, pensamos en minimo dos consejos o recomendaciones que serian Utiles para
evitar el desperdicio de agua en estos lugares.

d. Escribimos estas recomendaciones debaijo del titulo de nuestra cartulina.




=. Decoramos de forma muy llamativa nuestras cartulinas. Utilizamos los materiales
que frajimos del Centro de recursos.

Llevamos nuestros carteles a los lugares que observamos y los pegamos allf

Los exponemos durante una semana para que toda la comunidad educativa los lea.
De esta manera, evitaremos que se sigan presentando situaciones de desperdicio
de agua.

Mostramos nuestro trabajo al profesor o a la profesora.

i
% c ACtI\JtdCIdEB de upltcacmn /

_‘i!%%gmbajo con mi familia

Pregunto amis familiares silos recursos hidricos de nuestraregion sufren contaminacion.
Luego, dialogo con ellos sobre algunas acciones que se podrian realizar para que no
se siga contaminando el agua de este recurso hidrico.

Elaboro un cartel donde explique los tipos de contaminacién que pueden presentar los
recursos hidricos. En la préxima clase, expongo mi cartel a los demds compaferos y
comparieras.

Comparto con los nifios y nifias de mi familia lo que aprendi acerca del uso adecuado
de nuestros recursos hidricos.

Con ayuda de mis familiares, consulto informacion acerca de algunos parques naturales
de nuestro pais, en libros de texto o en Internet. En el cuaderno, redlizo lo siguiente:

. Explico qué es un parque natural.
. Escribo elnombre de dos parques naturales nacionales y algunas de sus caracteristicas.

Enla préxima clase, comparto las respuestas de la actividad anterior con mis comparieros
y companeras.

La profesora o el profesor valora los aprendizajes alcanzados
con el desarrollo de esta guia y registra mi progreso.

Ciencias Naturales 4




1. Teniendo en cuenta la consulta que hicimos
sobre los parques naturales en la guia anterior,
comentamos:

a.
b.
C.

2. iVamos a divertirnos recorriendo algunos parques naturales
de Colombia! Para ello, seguimos las indicaciones:

a.

b.

C.

= = THEY W NPy =
¥ U e =N =1
= | (r i f | =\ |
il /| {1 .._.g‘\\..)' . =Y

Desemperio:

* [dentifico los principales parques naturdles
que se encuentran en nuestro pais.

= .2
AActivjdades basicase

Trabajo con el profesor o la profesora

¢Qué es un parque natural?
¢ Qué seres habitan en un parque natural?

¢Qué importancia tienen los parques naturales
para nuestro pais?

. ¢Existe algin parque natural cerca de nuestra

regién o municipio? ¢Cémo se llama? ;Cudles son sus caracteristicas?

Del Centro de recursos, tomamos un par de dados. Lanzamos suavemente uno de
los dados sobre la infografia de la siguiente pdgina.

Segun el nimero que salga en el dado, identificamos el parque natural sefialado
con dicho ndmero en la infografia. Leemos con atencidn la informacidn sobre este
parque.

Cuando hayan salido todos los nimeros del 1 al 6, empezamos a lanzar los dos
dados. Asi, conoceremos la informacidn de los parques naturales sefialados con los
ndmeros 7 a 10.

. La profesora o el profesor valora las actividades que realizamos.




‘'sodeapinw A
sewind ‘so|ju31 ‘suqod ‘soduad ‘sejinde ‘sojed
‘sejuep ‘saIOpuQd ‘SOpeUaA UBJIGRY ullquue)
1]V ‘Jeuoideu jogJe ‘e1ad ap ewjed e| A soiond

3}aIs ‘OpeUaA 3P OYdEd ‘SOJWOL ‘UOfajiel)
|2 usndupsip os sejue|d se| aJuj ‘jages|
ejues Aolpuin®) ‘ziny ‘ewljo] |9p sOpeAau
so] apuaidwod anb odjuedjon  ofsjdwod
un A en3e sp seAsasal sesoljeA sOWRIIUOIUS
‘anbied sise uj -olpuingy A ewijol - ‘sepjed
‘epjedesly ap sojuswepedsp so| a1qos ‘(jesiuad
eI3[|Ip10d) eUIpUY UQI3ad B] U3 OpeZzI|ed0] BIS]

SOPDASN SO [PJMDN |PUOCDN anbupy

@

i

*sane A solajiuiew

‘sa|11dau *sadad ap pepaliea e| Jod ede)sap
as uaquie] ouejued ap anbsoq A sequaiy
‘ende ap e3NY23| B| OWOD $3URIO[}
sejue|d ap saadsa A oaljo ap sejueld
Jediaqgie 1od eziayoeaed a5 ‘ses) seuanbad
ap sodnu3d Jod epewIOUOD BJs] BUN $3
anbued |3 ‘eusjepde|y ap ojuaweiredap
‘aqueD) uQi3aJ B] U3 opediqn eis]

DOUDWID|DG 9p
onbupy pJA [puopPD)| anbuby

6
<@

‘sied oJdjsanu eted
jeanynd A oduI0IsIY
lojea ueu3d un aual}
1e3n| 2159 ‘O||3 10(
SIN30Y A semi\
‘ourerjuey| ‘sodenyly
SeuasIpul sO| ap sajualpuadsap seuostad
UsAIA 1]y “sa1dadsa ap pepisianlp e|
923.10AEJ |END O] ‘SOd1WI) SOsId SO| SOPO}
edteqe anb w>m_w2 un ejuasald .mem% A
elifenn) e ‘eusjepgde|y ap sojusweliedap
‘aquied uoi3al e| us opedign e3sJ

D}.D},| DIUDS op
DPDASN DJJSIS [DJNDN [PUODN onb.py
w

_L._._r 7

'SOJ10 21]UD ‘SdAR 3P pepalien ‘sernu
Se| Oopejjne ouowl |3 ‘SOpeUan SO|
‘sO{0auB 9P OSO [2 OWOD s3jeWIUR Se|
uede)sap as usiquie] ‘eza||aq A pepaliea
ns Jod [euoideu Ojoquuls sSepeIapIsuod
‘seapinbuo se| uajesaiqos anbied 3155 ug
‘einbonuy ap ojuswenedap

‘eulpuy uQI3al e[ us opediqn gis]

spapjnbuQ sb7 [pJniDN |pUOIPDN nbuby

@
@

@

b L

‘soutjel10d sojsed sOsuaIXad

A Jej3uew ap sanbsoq sosoway 9350d
'sadad A sefuodsa ‘sajodeled Yew ap se||a41sd
‘sofaudued ‘sedje ap saladsa ap sOJUBID

ap 1enuqgey |2 uos anb souljetod
$3J123.1JE 9P B2JR BSUIIXd BUN UL
anbued 3153 "a1ong A Jeajjog ap
sojuawelledap sO| ap seisod se| e
91uaJj euliew euoz eljdwe eun
edleqy ‘sied oJisanu ap aque?)
21507 B| 21q0s OpedIgn 157

opJbuJag UDS 3p A OlIDSOY |[op
$9|DJOD) [PJNDN [PUODN onbupy

@



"UQIDUIIXD
ap oJgijad ua

soadsa setren

sepejiodal ueajusndud

as anbJed 3355 uj ‘eJod ap

oy|e8 |2 A sewnd ‘sapuy sO| op JOPUOD
‘edue|q e|Od 9P A OpEIO|OD OpRUIA
‘OulpuUR OSO |2 OWOD sajewliue ueyqey ||y
‘sauofa]iedy A ‘sO||lUsdUS ‘SO3sNW

50| uos sealjejuasaidad sew sejueld seT
sowesed A sanbsoq uos anbued a3sa ua
ueujwopald anb sewalsiso0da sO7 "IN
A edlewieuipuny ap sojuaweliedap soj
241U BUIpUY UOI324 B| U OpedIqn B1s]

pzoBuiyD) [pJnIDN] [PUCIDN SnbJupd

@

‘sepuodeue A

saueWIeD ‘s|jeuRwl ‘Opesos uylap |2 ‘edeseyd

seSnio} ‘seoq ‘1113 OUOW |3 OWOD sajewliue ugiquie]
-seq10 aJjus ‘euodided ‘oyoned ‘ndede ‘onny

‘01pa> ap saj0gie sO| uajesaiqos anbued |2 uenqey anb
sejue|d se| a1ug "edlUOZEWY UOI3a4 B] US Opediqn Bis]

nADoDWY [DJNIDN [PUOPDN @nbupd

6

‘sane A solajiuiew soJjo A sopeuaa
‘sofoajue ap soso ‘sojed ‘sesoduewl ap
1enqey |2 s "9]qo4 A [e3ou ap sajoqJe

O] OWOD ‘BIqUIOJO0Y) ap satedn| O30 Ud
sejullxa sapadsa ap peplued ueld eliaq|y
“3Uo0U B] U U3|eS A elp 3P SeJndso seAsand
uenqgey anb saae ‘soieydengd so| sp ewo} s
alquiou ng “e[InH |ap ojuaweliedap
‘eurpuy uoi3au e us opediqn eisj

$0JDYIDNC) SO 9p
DA®ND) |DJNIDN| |PUOPDN dnbupg

(2

/sajeuoeu-sanbaed
/sa/jeyod/02°a08 sajeuoldeusanbuied
‘mmm//:dily :ap opeidepe A opewol

"SOJ10 243ud ‘ugdeAend ‘0IpPad
:e40]} A ‘sosayuuew A sadad ‘sane
euney ap saadss ap pepisianlp

uesd eun aasod ‘sopawiny

sanbsoq A sajeaiolew ‘epawiny
BA]9S SOWERJIIUODUD |||V "Opunul |ap
sajuepiodwil seul 24153A|1s BPIA 3P
$34e3N| SO| 9p OUN OUIOD SODIIIUBID
soyonwi 10d opeltspisuod sj ‘BN |9p
ojuaweledap |2 us eAjUSNDUS S

DUSJDOD}] D] 9p
DJJ3IS [DJNIDN [PUOPDN Snbupg

@

*s0||1813 A sopeuan ‘s0lI0Z
‘saainS1yd ‘sesniiol ‘sajodeled
‘souOJeWIRD ‘seIISO *s9dad OWOD
‘sgjewiiue ap peplued uel3d
eguaq|e ‘sate|Suewl A solieniss ap
sewalsisoda so| Jod opewuod
‘ouLieN ap ojuawenedap |2

ua ‘apuswiedy1adss ‘ediyoed
B150D) B] U3 OpedIqn eis]

pbBupinbupg
[DJn3D N [puoPBN dnbupd



I B Actividades de’prdctica -

&533 frabajo en equipo

4

L. Teniendo en cuenta la informacién de la infografia anterior, realizamos las siguientes

actividades:

a.

d.

Elegimos uno de los parques naturales de nuestro pais. En la biblioteca o Internet,
buscamos informacién sobre el parque que elegimos para complementar lo aprendido
en la infografia.

- Conlainformacion consultada, elaboramos un cartel con las principales caracteristicas

de nuestro parque. Tenemos en cuenta nombrar su ubicacién, las plantas y los
animales que habitan allf, las actividades o servicios ecoturisticos que ofrece y sus
ecosistemas.

También escribimos un titulo muy llamativo para que otros nifos y nifas se interesen
por conocer acerca de la riqueza e importancia de este parque natural.

Pegamos nuestros carteles en diferentes lugares de la escuela o colegio.

En el cuaderno, elaboramos el siguiente cuadro. Lo completamos con la informacion que
hemos aprendido sobre los parques naturales:

Cueva de Los
Guécharos

Los Nevados

Sierra Nevada de
Santa Marta

Regién o departamento Plantas y animales
donde se encuentra representativos

e e e e e e e SRS e

Parque Naturadl

Manatfs, boas, tortugas.
Arboles de cedro y caucho.

R e e —— & = | S . e et eeeeeeeeeeeeeeeeee

Bolivar y Sucre

| Regién Amazénica

...._.._V_._.....__..i,_. e VS S—— e — B ULV LU

| Regién Andina, departamento de i .
Antioquia | Mono aullador, nutrias, oso de

| anteojos.

oL 2l T] B R
' |
|

;Regién Andina, departamentos
| de Cundinamarca y Meta

| P
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— . Mis compromisos 3-
ﬁ Thqb_qjq_ enparejas. personaLes y sociales .ﬁ’

3. Leemos con atencion el siguiente texto:

/

*

jCuidemos los recursos hidricos de los parques
nacionales naturales!

Como vimos en grados anteriores, nuestro pais es uno de los mas ricos en
biodiversidad. Esta diversidad tanto de flora como de fauna, la podemos
apreciar en los parques nacionales naturales. Estos lugares también alber-
gan importantes extensiones de agua dulce y salada que son valiosas para
el desarrollo y la vida de todas las especies que
habitan alli.

Cuando visitemos los parques nacionales natu-
rales, debemos seguir algunas recomendaciones
para ayudar en el cuidado y la conservacién de
los recursos hidricos que se encuentran en estos

Vo o
ﬁﬁi.
’

(X )

' B

Conocer y cuidar
nuestras
reservas naturdles g

garantiza
igarst el futuro
Por ejemplo: de otras

generaciones.

* Transitar por los senderos autorizados vy
sefalizados.

9% et O 2 2 7 O .

* No recolectar o llevarse del parque elementos
de fauna, flora, suelo o agua.

* No ingresar animales, plantas o semillas que puedan afectar las especies
que viven alli o los recursos hidricos del lugar.

* Guardar la basura en bolsas para luego depositarla en lugares asignados.
N A y 5
KRt K efolrye e X
En la biblioteca o Internet, buscamos la siguiente informacion sobre el parque nacional
natural mas cercano al lugar donde vivimos:

S ———

* Nombre del parque natural.

* Objetivos de conservacion o servicios ambientales.
* Recursos que protege el parque.

* Ruta o recorrido para llegar al parque.

+ Actividades que podemos redlizar alli'y que ayudan
en la conservacion de dicho parque.

Unidad 2, Guia 11




5. Teniendo en cuenta la informacién consultada, realizamos lo siguiente:
a. Escribimos la informacién mds importante en el cuaderno.

b. Compartimos la informacién sobre este parque con los demds compafieros
y companeras.

&. Comentamos:

0. §Qué tipo de recursos se protegen en los parques nacionales naturales?

b. ¢En cudl parque nacional natural se protegen las fuentes de agua que abastecen
la regién donde vivimos?

c. ¢Por qué se dice que los parques nacionales naturales son un patrimonio de
la nacion?

Mostramos nuestro trabajo al profesor o a la profesora.

1. Comparto con mis familiares la informacion que aprendf
sobre los parques naturdles de nuestro pais. Luego, les
pregunfo:

0. ¢Conocen algdn parque nacional natural? ;Cudl?

b. ¢Por qué creen que los parques naturales son
importantes?

2. Teniendo en cuenta lo aprendido en la guia
y con ayuda de mis familiares, realizo las
siguientes actividades:

0. Enun octavo de cartuling, elaboro una historieta
sobre la importancia de los parques naturales.

0. En la préxima clase, comparto mi historieta con
los demds compafieros y compafieras.

‘ La profesora o el profesor valora los aprendizajes alcanzados
con el desarrollo de esta guia y registra mi progreso.

Ciencias Naturales 4
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Desempefios:

» [dentifico las consecuencias de la contaminacién
por residuos sélidos.

* Valoro la importancia de reciclar los residuos
s6lidos.

Acttwdades basicase

@é Trabajo en equipo .

1. Observamos las imdgenes. Luego, comentamos:

0. ¢Qué consecuencias tiene la contaminacion para los ecosistemas?

b. §Cémo podemos reutilizar los residuos que se generan en nuestra casa, escuela
0 colegio?




2. Leemos el siguiente texto:

/ - . . .
’ﬁk ¢Por qué es importante reciclar los residuos?
Los seres humanos producen residuos GQJ_OA

todos los dias. Cada vez que las personas “ 9@

. 1 . \ .
utilizan algin producto arrojan su \ Los residuos
- . N
empaque a los recursos hidricos o al suelo, : solidos son foco
generan contaminacion. \ de enfermedades

e infecciones.
Depositemos
estos residuos

N
Diariamente, las fabricas, las escuelas o :
N
N
: en los lugares
\
]
]
\

colegios y nuestras casas producen gran
cantidad de residuos sélidos. Estos resi-
duos afectan los ecosistemas, pues tienen
un efecto negativo para las especies y
poblaciones que habitan alli.

adecuados.
Asi, promovemos el
cuidado de la salud.

Para evitar esta contaminacion, es necesa-
rio realizar un tratamiento adecuado de ® : A
recoleccion, seleccién y reutilizacién de algunos de estos desechos sélidos.
Este tratamiento se conoce como reciclaje.

¢Coémo se clasifican los residuos s6lidos?

Antes de reutilizar los residuos sélidos en la elaboracién de otros productos,
se deben clasificar en: residuos orgénicos y residuos inorganicos segin su
composicion.

Los residuos organicos estan conformados
por todas aquellas sustancias de origen
bioldgico, como restos de comida o de
vegetales. La mayoria de estos residuos no
se pueden reutilizar en la elaboracién de
otros productos.

Los residuos inorganicos estan
conformados por materiales como
vidrio, metales, plastico o papel.

Ciencias Naturales 4




$Qué se puede hacer con los residuos sélidos?

Hay varias formas de manejar los
residuos sélidos para evitar o reducir
la contaminacién, por ejemplo:

5.
T
s
e
=
-

* Disminuir desde el origen: se
refiere a evitar el consumo de
productos innecesarios. De esta
manera, se producen menos desechos
y residuos. Esta labor no solo debe
ser un compromiso personal, sino
de las comunidades, las empresas
y las grandes industrias. Entre
menos malgastemos los recursos y aprovechemos mas los residuos que
producimos, reduciremos los problemas de contaminacion.

* Transformacién de las basuras: con los residuos se puede producir
energia y otros productos Utiles. Por ejemplo: con los residuos orgénicos se
puede producir gas y hacer compostaje: un tipo de abono especial hecho
con ayuda de microorganismos. También se pueden reutilizar algunos
tipos de neuméticos que con una reparacién adecuada pueden volver a
ser utilizados.

* Eliminacién de residuos: algunos residuos pueden ser biodegradables en
corto tiempo por medio de un tratamiento adecuado. Los residuos que son
~— peligrosos por su grado de toxicidad deben ser almacenados

en depdsitos de seguridad.




;Que es

Reciclaje?

Aunque los desechos sélidos pueden ser
un grave problema, también pueden
traernos muchos beneficios.

Uno de estos beneficios es el reciclaje.

El reciclaje permite reutilizar los residuos. También es fuente de empleo para muchas
personas que ganan su sustento con la venta de los residuos que otras personas
desechan. Es fundamental separar los residuos de acuerdo con su clase, veamos:

-O Organicos: con estos
residuos se puede hacer
abono, pues se conforman
basicamente de restos de
alimentos, céscaras, entre
otros.

~O Plastico: muchos productos
plasticos como bolsas, botellas de
gaseosa, empaques, entre otros,
duran més de 180 aftos
en degradarse.
Por esto, es importante
separarlos, limpiarlos y reciclarlos
para producir nuevos productos
plasticos. Los tipos de plastico
que son dificiles de reciclar
deben separarse de los demas
desechos plésticos para permitir
su adecuado desuso.

Metal: existen dos clas
de metales.

En la primera clase

se incluyen estructuras,
rieles, tubos, ventanas,
puertas, tarros, tapas
y la chatarra pesada,
como plomo, hierro

o cadmio. En la segun
clase se incluyen
materiales de aluminio
bronce y cobre.

Ciencias Naturales 4




Debemos tener en cuenta que algunos desechos
I no se pueden reciclar, como aquellos que estédn
contaminados con materia orgéanica.

Por ejemplo: los empaques que estdn untados
de comida o los utensilios utilizados en los
hospitales.

color amarillo, depositamos latas o metales.

Vidrio: se debe separar el vidrio sin
liquidos ni residuos. Al usar vidrio
reciclado como materia prima, se ahorra
energia y se disminuye la extraccién de
materiales como arena, piedra caliza,
feldespato, entre otros.

preguntas:

;Como

. | ?

ec C a 4
Todas las personas podemos reciclar, solo debemos tener en cuenta las siguientes
recomendaciones:

* Separemos los desechos solidos en residuos orgénicos y residuos inorganicos.

Tratemos de conseguir las cinco canecas correspondientes para depositar los desechos
sélidos, es decir, una caneca de color verde, una caneca de color gris, una caneca de
color blanco, una caneca de color azul y una caneca de color amarillo.
Depositemos los residuos orgéanicos en la caneca de color verde.

Depositemos los residuos inorganicos en las canecas restantes, asi:

En la caneca de color gris, depositamos materiales como cartdn o papel.
En la caneca de color blanco, depositamos botellas y frascos de vidrio.
En la caneca de color azul, depositamos botellas de plastico. En la caneca de

__o Papel: revistas, periddicos,
hojas de cuaderno y cajas
de cartén se pueden
reciclar para producir
papel nuevo. Esto reduce
la cantidad de madera que
se requiere para fabricar

papel.

3. A partir de la informacion de las pdginas 96 y 97, dialogamos sobre las siguientes

0. ¢Cudles factores bidticos y abidticos presentes en los ecosistemas de nuestra region
se ven afectados por la contaminacion de desechos sdlidos?

b. En nuestra regidn, ése clasifican los desechos sdlidos? ¢ Cémo?



4,

5.

%ﬁg Trabajo con el profesor o la profesora

-
Lo

Del Centro de recursos, fraemos una hoja de papel blanco y realizamos o siguiente:

a. En la hoja blanca, hacemos una lista de los desechos sélidos que se producen en
nuestra escuela o colegio.

b. Luego, proponemos una accidn para clasificar estos desechos. Tenemos en cuenta
aplicar esta accién en la actividad siguiente.

Teniendo en cuenta la infografia anterior, respondemos en el cuaderno:
d. ¢Qué es reciclar?
b. ¢Cémo podemos reciclar los residuos sdlidos de nuestra casa, escuela o colegio?

La profesora o el profesor valora nuestro progreso.

ﬁ ) s/ 4 L&,
;%B Actividades de"prdctica -

En compania del delegado del Comité de Ambiente, visitamos el lugar de la
escuela o el colegio donde se almacenan los desechos sélidos. Observamos cdmo estd
organizado este lugar. Luego, comentamos:

* ¢Cémo podemos aplicar la propuesta de la actividad A4 para closificar estos
desechos?

En nuestro cuaderno, elaboramos el siguiente cuadro. Con ayuda del profesor o la
profesora, clasificamos los desechos sdlidos que se depositan en este lugar:

p

Residuos orgénicos ~ Residuos inorgdnicos

Dialogamos sobre el uso que podemos darle tanto a los residuos orgdnicos como a los
residuos inorgdnicos, en nuestra escuela o colegio.

Con ayuda del delegado del Comité de Ambiente, realizamos una campafa de reciclaje
de residuos orgdnicos y residuos inorgdnicos en nuestro salén. Para ello, seguimos las
indicaciones:

Ciencias Naturales 4




a. Elegimos un lugar de nuestro saldn para llevar a cabo el reciclaje. También buscamos
los recipientes o canecas adecuadas para depositar los residuos.

b. Organizamos el lugar de reciclaje. Marcamos los recipientes con el nombre de los
residuos que depositaremos alli: orgdnicos, pldstico, metal, vidrio, papel. Cuando el
espacio esté listo y ordenado, podemos empezar a reciclar.

c. Elaboramos algunos carteles para invitar a los demds nifios y nifias de nuestra escuela
o colegio a realizar la misma actividad en cada uno de sus salones.

e e ettt

Mostramos nuestro trabajo al profesor o a la profesora. |

-

',

LR
- - . » = g _D .@ .,
c Actividades de"aplicacion *

g, Trabajo con mi familia

1. Con ayuda de mis familiares, realizo las siguientes actividades:
0. Observo qué clase de residuos sdlidos se producen en mi casa.

b. Luego, explico a mis familiares lo que aprendi en la guia sobre el reciclaje de residuos
sdlidos.

¢. Buscamos canecas u ofros recipientes que podamos adaptar para realizar el reciclaje
de los residuos sdlidos. Tengo en cuenta que necesito cinco canecas: una canecd
para los residuos orgdnicos y otras cuatro canecas para los residuos inorgdnicos.

Residuos orgdnicos Residuos inorgénicos

(4

&

2. Enlapréxima clase, le cuento a mis comparieros y compafieras cémo redlicé la actividad
de reciclaje con mi familia.

) -La—prbfe_s?)r_a_o-él profesor valora los aprendizajes alcanzados
. o 1
con el desarrollo de esta guia y registra mi progreso. !
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JGomo avanzo en el @

<2

de mis competencias? -

g Trabajo individual
A continuacién, encuentro una serie de preguntas las cuales constan de un enunciado

y cuatro opciones de respuesta. Luego de leer cuidadosamente el enunciado elijo
solo una respuesta.

I. Respondo las preguntas 1 a 6 con base en las siguientes imagenes:




Entre los organismos 1y 2 se presenta una relacién de
mutualismo.
parasitismo.

_. comensalismo.

depredacién.

Un orden correcto para la cadena alimenticia seria
1,3,4,2
3,4,1,2
3,4, 2,1
.1,2,3,4
Si desapareciera el organismo nimero 2 que representa un consumidor de
primer orden
aumentaria la poblacién de organismos descomponedores.
la cadena alimenticia no se afectaria.
~se pondria en peligro la existencia de otros organismos.
. los productores desaparecerian.

El organismo nimero 1 es importante en los ecosistemas porque
constituye el primer organismo de la piramide tréfica.

B. convierte la energia del sol en combustibles.
contribuye a la conservacidn de otros organismos.
cumple todas las funciones anteriores.

El organismo nimero 4 es un organismo
productor.
consumidor de segundo orden.
consumidor de primer orden.
descomponedor.

El Sol brinda la energia necesaria para que los organismos productores elaboren
su alimento. En las imagenes, el organismo productor es

1
2
3
5

103




El siguiente grafico muestra los resultados de una encuesta realizada por
los estudiantes de la Institucién Simén Bolivar. Respondo las preguntas 7
y 8 con base en la informacién presentada:

Residuos sélidos

\—« 14%

se incinera
73% se entierra
en depdsitos 13%
abiertos se recicla

/. Lacantidad de desechos s6lidos que se queman es mucho menor que la cantidad
de desechos sdélidos que se

A. reciclan.

B. depositan en rellenos sanitarios.
C. entierran en depdsitos abiertos.
D. desechan.

£. El gréfico nos permite deducir que la mayor parte de los desechos sélidos se

A. entierra.
B. mantiene sobre la tierra.
C. quema.
. recicla.
9. Los residuos sélidos que se pueden aprovechar para aumentar la produccién
de los suelos son los
A. residuos inorganicos.
B. residuos plasticos.
C. residuos metalicos.
D. residuos orgénicos.




10. Una de las acciones que podemos realizar en casa y en la escuela en beneficio
del ambiente es

A. sembrar arboles de porte alto.

B. separar los residuos orgénicos de los inorgéanicos.
C. clasificar los &rboles mas altos.

D. cubrir con tierra los residuos que se producen.

lll. Leo el siguiente texto y respondo las preguntas 11 y 12:

Valentina sembrd tres plantas en tres materas
diferentes que contenian respectivamente:
arena, arcilla y suelo fértil. Valentina regd
las tres plantas y las puso en un lugar donde
recibieran la misma cantidad de sol. Al cabo
de un tiempo, Valentina notd que la planta que
habia sembrado en la matera con suelo fértil
habia crecido més que las otras dos plantas.

11. La conclusién a la cual llegd Valentina es:
A. El suelo fértil proporciona a las plantas minerales necesarios para vivir.
B. Las plantas se desarrollan bien en cualquier tipo de suelo.
C. No interesa el tipo de suelo, lo méas importante es la cantidad de luz solar.
D. No interesa el tipo de suelo, lo mas importante es la cantidad de agua.

12.El suelo estd compuesto por minerales y otras sustancias que se han ido
acumulando a través del tiempo. Esto se debe a

A. la adicidn de fertilizantes en el suelo.

B. la presencia de pesticidas y fungicidas.

C. la descomposicion de la materia inorgénica.

D. la descomposicién de plantas, animales y otros seres.

La profesoré o el profesor valora los aprendizajes alcanzados
con el desarrollo de esta unidad y registra mi progreso.
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Un mundo

de &tomos y de moléculas

Desempenios:
a whs

428935 * Explico las principales caracteristicas de las

S80IV particulas subatémicas que conforman el dtomo.

» Explico cdmo se asocian los dtomos para formar
moléculas.

%i% Actividades bésicas=

@ T ——
é_ﬁé Trabajo con el profesor o la profesora

iindaguemos sobre la composicion de lamaterial Paraello, realizamos
lo siguiente:

2 Traemos una tfiza del Centro de recursos.

-. Observamos las caracteristicas de la tiza: color, textura'y
dureza.

- Partimos la tiza hasta que obtengamos el frozo mds
pequefio, el cual ya no podamos volver a partir.

Observamos con afencion ese pequefio frozo.

Luego de redlizar la actividad, comentamos:
¢Hasta qué tamaio podemos partir o fraccionar la tiza?
7. Sien vez de la tiza fraccionamos cuerpos como un pedazo

de jabdn, una galleta y una gota de agua hasta lo parte mds 5 3“ ;
pequefa que se pueda, sesas partes serdn iguales o diferentes
entre si?

- ¢Podemos seguir partiendo la fiza hasta llegar a una pequeiia parte que ya no se
pueda partir?

* ¢ Qué sabemos de los dtomos y las moléculas?
- 4Cémo estd formado un dtomo?

" ¢Como estd formada una molécula?




cuarto sobre los gtomos:

NN \ y
\ © )~
\\ &) Si. Investigué que 4%
John Dalton, un fildsofo,

sEncontraste
informacion sobre

los dtomos y las
.’§> moléculas?

1805 y1810.

En 191, Ernest

Rutherford descubrié
que en el nlicleo del dtomo
: hay protones. Ademds, que B
hay electrones dlrededor o iQué
de este nicleo. interesante!

Ro, en 1913,
¢ Niels Bohr propuso
que los electrones

giraban alrededor
/\ del nlicleo como si fuese

un sistema solan

quimico y matemdtico inglés,
formulé la teoria sobre
el dtomo entre los afos

sSabes si podemos

observar facilmente

s dfomos? Ny 7 /\Q

Leemos con mucha atencidn la informacisn que comparten los estudiantes de grado

No, los dtomos son tan
pequenos que la cabeza de un dlfiler
estaria formada por millones
de ellos. A pesar de su diminuto tamafio,
los Gtomos tienen incrustadas
unas particulas muy pequenas
llamadas electrones. Asi lo habia

planteado J. J. Thomson
en]897.

Y en1932, James
Chadwick descubrié
que en el ndcleo habia
neutrones.
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/. Leemos y analizamos el siguiente texto:

iLa materia esté formada por Gtomos y moléculas!
érbita

Los objetos, losanimalesy nosotros
mismos estamos constituidos por
materia.

electrén (e)

La materia conforma cada una
de las cosas que existe, es todo
aquello que tiene masa y ocupa
un lugar en el espacio. La mate-
ria estd formada por particulas
muy pequenas llamadas atomos.
Aunque el dtomo es muy peque-
fio, tiene partes como el nicleo y
las orbitas. En el nicleo del &tomo se en-
cuentran los protones (p*) y los neutrones
(n°). Los protones tienen carga eléctrica
positiva y lo neutrones no tienen carga.
En las Orbitas del &tomo giran otras particu-
las llamadas electrones (e7), las cuales tie-
nen carga negativa. A las particulas que
se encuentran en el &tomo se les conoce
como particulas subatémicas.

protén (p*)

neutrén (n°)

Cuando se unen &tomos de diferentes X
elementos, forman las moléculas que ;g‘
constituyen los compuestos quimicos. \

Veamos el sxgwen’ce e)emplo: Las baterias de los celulares

estan hechas de litio.

OO

o2 H* - H* =H,O

2

Molécula de agua (H,0O):

un Gtomo de oxigeno 4 dos 4tomos de hidrégeno

x 6K efobe T x




&:%+# Trabajo en equipo

Elaboramos el siguiente esquema en el cuaderno. Con base en el texto anterior,
lo completamos con la informacién correspondiente:

La materia

estd formada por

ens

I
oo B -
ejemplo
|
formados formadas
por plor
|
Protones de igual o
diferente
se hallan se hallan se hallan |

en en

en

Respondemos en el cuaderno las siguientes preguntas:
¢Qué es la materia?

¢Qué es un atomo?
¢ Qué sucede cuando se unen los dtomos?

¢En qué se diferencian los dtomos de las
moléculas?

Del Centro de recursos, traemos hojas blancas y
ldpices de colores. Luego, realizamos los siguiente:

En lao bibliofeca o en Internet, consultamos
informacion sobre el modelo estructural del Gtomo y sus partes.

Dibujamos el modelo estructural del dtomo en las hojas blancas.

Exponemos nuestro modelo ante los demds comparieros y compafieras y el profesor
0 la profesora.

Ciencias Naturales 4




Ce2 ravajo en parejos.

Leemos con atencion el siguiente texto:

Jimmy Neutrén e

iHolal, soy Jimmy Neutrén.

Aunque algunas personas me recuerdan por mi gran

_ copete y otras por mi apellido tan especial, a mi me

R gusta que me recuerden por mi inteligencia. Les voy
a contar un secreto: cuando naci, era tan diminuto
que mi papd quiso llamarme Atomo, pero mama,
“muerta de la risa”, le respondié:

—iNi se te ocurral Te imaginas, cada vez que
llamemos a nuestro hijo Atomo Neutron, parecera
que estamos en una clase de Quimica.

Mis padres no se equivocaron al
llamarme asi, porque la Ciencia es
mi pasatiempo favorito.

Me qusta realizar experimentos, hacer mezclas,
estudiar los elementos y crear nuevas sustancias.
También me encanta investigar sobre el atomo, su nicleo
y los electrones. Pero adivinen cudl es la particula que
mds me gusta... ja, ja, ja, tienen razoén: el neutron.

Ya les conté algo de mi vida, ahora me voy porque
quiero ir a conocer mas sobre la Ciencia.

Teniendo en cuenta la lectura anterior, dialogamos sobre:
¢ Qué cualidades tiene Jimmy Neutron?
¢ Cudl es su pasatiempo favorito?
¢ Qué relacién tiene su apellido con la estructura del Gtomo?
¢Sobre cudles particulas le gusta investigar a Jimmy Neutrén? ;Cudl es su favorita?

' \
Presentamos nuestro trabajo al profesor o a la profesora. \




X A NEK -

g\;é’
({& B Actwudades de pmctlca o

g Trabajd individual

Completo las siguientes oraciones en mi cuaderno de Ciencias Naturales:

Los y las son particulas fundamentales que

conforman la materia.

Las moléculas estdn constituidas por dtomos de 0

especie.

Las principales particulas subatémicas son los , los
y los

Los protones tienen carga eléctrica , los electrones

tienen carga eléctrica y los neutrones son particulas

En mi cuaderno, dibujo el dtomo de hidrégeno. Este es el dtomo mds sencillo porque
tiene un protdn, un neutrén y un electran.

Comparto mis trabajos con los demds compafieros y compaferas. Los corrijo, si es
necesario.

Trabajd en equipo

Leemos y analizamos el siguiente cuadro:

Nombre de Férmula con la Dénde la
. Formada por...
la sustancia que se representa encontramos
2 Gtomos de
Agua H,O hidrégeno y 1
adtomo de oxigeno.
; 1 dtomo de sodio
Sal de cocina Nadl y 1 tomo de cloro
Diéxido de co Lo expulsamos
carbono 2 cuando respiramos.

En el cuaderno, elaboramos el cuadro anterior y lo completamos con la informacién
correspondiente.

Ciencias Naturales 4




Leemos con atencion la siguiente informacion:

’ﬁk La radiaclividad

En la naturaleza existen &tomos radioactivos.
Estos atomos son inestables, es decir, que se
desintegran, emitiendo grandes cantidades
de energia en forma de radiacion.

La radiacion es peligrosa para los seres vivos,
ya que puede afectar el funcionamiento normal de su cuer-
po. Sin embargo, después de investigaciones rigurosas, se le
ha dado usos que benefician al ser humano.

Por ejemplo, en el campo de la medicina, se utiliza la radiacti-
vidad para destruir o impedir el crecimiento de células cancerigenas.

KK efole % x

Dialogamos sobre el concepto de radiacidny suimportancia para algunas investigaciones
cientificas.

&

~ Mis comprowsos
persona(_es y sociales £’

Leemos y ponemos en prdctica la siguiente informacion:

Sustancias quimicas peligrosas en casa

Muchos productos de uso frecuente en el hogar contienen sustancias
peligrosas para nuestra salud y para el ambiente. Algunas normas
importantes para prevenir accidentes con estas sustancias son:

* Conservar los productos en el envase original.

* Asegurarse de que la etiqueta de los productos esté bien pegada y que no
presente sefiales de deterioro.

* Mantener los productos de limpie-
za en un lugar seco y con baja tem-
peratura.

* Guardar los productos fuera del
alcance de nifios, nifias y mascotas.

K6k efobe e x
3




Con el apoyo del delegado del Comité de Salud, dialogamos sobre las siguientes
preguntas:

¢Por qué es importante seguir las normas que se presentan en el texto anterior?
¢Cudles de las acciones o normas anteriores NO seguimos en casa?

¢Cudles de los productos que utilizamos en la casa son peligrosos para nuestra
salud?

¢Qué acciones nos comprometemos a redlizar en la casa y en la escuela o el colegio
para evitar accidentes con sustancias peligrosas?

Realizamos una campafia para promover acciones o normas que permitan evitar
accidentes con sustancias quimicas.

Presentamos nuestro trabajo al profesor o a la profesora.

Ja@ "@ﬂggQ & . -
- Q. Actividades de"aplicacion “

m Trabajo con mi familia

Comparto con mis familiares los conocimientos que aprendi sobre la materia y el Gtomo,
en esta guia.

Respondo en el cuaderno:
¢Por qué es importante conocer cémo estd conformada la materia?

- ¢Cudles son las particulas que conforman el dtomo? ¢Qué cargan tienen estas
particulas?

Con ayuda de mis familiares, elaboro un modelo estructural del Gtomo. Para ello, utilizo
materiales comunes como plastiling, icopor, alambre, entre ofros.

En la préxima clase, llevo mi trabajo y lo comparto con mis compaferos y compafieras.

Con ayuda de mis familiares, organizo un lugar seguro para guardar las sustancias que
puedan ser peligrosas.

La profésora o el profesor valora los aprendizajes alcanzados
con el desarrollo de esta guia y registra mi progreso.
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Desempefio:

v
P8Fs%  * Comparo la masa y el peso de diferentes
cuerpos a través de mediciones.

& #a
& Ai\cti\gdades basicase

o

Trabajo con el profesor o la profesord

i

Salimos al patio de la escuela o colegio. Recolectamos algunas piedras y hojas de
drboles. Luego, redlizamos las actividades:

. Comparamos la masa de las hojas y las piedras. Para ello, sostenemos cada objeto
en nuesiras manos.

2. Ordenamos los objetos de mayor a menar, teniendo en cuenta la masa de cada uno.
. De acuerdo con la actividad anterior, dialogamos sobre las siguientes preguntas:

“. ¢Cudl de estos objetos tiene mds masa?

. ¢Cudl instrumento se utiliza para medir la masa de los cuerpos u objetos?




éé Trabajo en equipo

Del Centro derecursos, tfraemos varias barras de plastilina. Realizamos
lo siguiente:

. Amasamos muy bien la plastilina.
Cuando la plastilina esté blanda, hacemos tres tiras del mismo tamafio.

- Ahora, formamos una bola utilizando dos tiras de plastina. Con ofra tira de plastiling,
formamos una bola.

Para responder las siguientes preguntas, tenemos en cuenta usar nuestros sentidos:

¢Donde hay mds cantidad de masa: en la bola formada con dos tiras de plastilina
0 en la bola formada con una sola tira de plastilina?

¢Cudl de las dos bolas de plastilina pesa mds?

En nuestro cuaderno, elaboramos el siguiente cuadro. Luego, lo completamos con las
diferencias y las semejanzas que encontramos entre las dos bolas de plastilina:

Semejanzas Diferencias
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@ Trabajo con el profesor o la profesora

.. Leemos con mucha atencion el siguiente texto:

/k
’ﬁ $Qué es la masa y qué es el peso?

La masa es la cantidad de materia
que tiene un objeto.

Los instrumentos que se utilizan
para medir la masa de los objetos
se llaman balanzas. Para medir
la masa, se utilizan las siguientes
unidades:

;' ‘Unidades de masa  Simbolo -j

Miligramo mg
Gramo g
Onza oz
Libra b
Kilogramo i El peso es la f},xerza d.e atraccion que
el planeta Tierra ejerce sobre los
Arroba @ objetos. Las unidades més comunes
Tonelada T para medir el peso de los objetos

- iR SRS son: newton (N) y dina (dyn).

[ Unidades de peso  Simbolo

i
{

Newton N

Dina dyn
El instrumento que se utiliza para medir el peso
de un objeto es el dinamdmetro. Este instrumento
permite medir las diferentes fuerzas que modifican
el movimiento de los objetos.

Por ejemplo, el peso o la fuerza que realizan
maquinas, como halar palancas, tensionar cuerdas
O mover objetos.

v



Todos los objetos caen al suelo porque
la fuerza de gravedad de la Tierra los
atrae. Cuando la masa del objeto que
cae es grande, el peso también serd
grande. Por lo tanto, entre méas masa
tenga un objeto, mayor sera la fuerza de
atraccion que la Tierra ejerce sobre €l para
hacerlo caer. Por ejemplo: el paracaidista
que cae cuando se lanza desde un avidn.
Entre maés cerca esté un cuerpo del centro
de la Tierra, mayor seré la fuerza de atraccién o gravedad.

Debido a que la Tierra tiene una forma achatada en sus polos, un objeto pesa

mas cuando se encuentra alli que cuando se encuentra

en zonas del planeta cercanas a la linea del Ecuador.

La linea del Ecuador divide la Tierra en hemisferio

norte y en hemisferio sur. Aunque la masa de un

objeto es siempre la misma, su peso varia segin
el planeta donde se encuentre.

Por ejemplo: un cuerpo tendria diferente peso
en Marte, en la Luna y en Plutén. Esto se debe
a que la fuerza de atraccién o gravedad es
distinta en cada uno de estos lugares.

K+ K e g *'h X

®:2 mrabaio en parejas

De acuerdo con la lectura anterior, dialogamos sobre las siguientes preguntas:
. ¢Para qué sirve un dinamometro?
¢Que es la masa de un objeto?

¢Por qué los objetos de nuestro planeta caen a la superficie si previamente son
elevados?

¢Por qué decimos que un abjeto pesa mds en los polos que en la linea del Ecuador?
Comparamos nuestras respuestas con los demds compafieros y compafieras.
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@; Trabajo con la profesora o el profesor
Con ayuda de la profesora o el profesor, realizamos las
siguientes actividades:

Elegimos la receta de una torta o ponque para prepararla
a los nifios o nifias que cumplen afios en el presente mes.

Leemos la receta y comentamos:

¢ Cudles unidades de medida se utilizan?

¢Estas unidades corresponden a la masa o al peso de los ingredientes?

¢Con cudl instrumento podemos medir los ingredientes que requiere la receta?
Acordamos las actividades necesarias para celebrar una fiesta de cumplearios.

La profesora o el profesor valora la realizacion de todas las actividades. \

&=

@ o s 4 —
= Actividades de"practica ¢

Trabajo en equipo
iinvestiguemos y experimentemos! Para ello, realizamos las siguientes actividades:
Del Centro de recursos, traemos los siguientes materiales:

Una balanza de platos.
Una cuchara.

Una balanza digital. ) iy
Dos cucharadas de arena. ; v /i

Dos piedras.
Un tarro pequefo y vacio. fzé
—— — T

Con ayuda de nuestros sentidos, comparamos la masa y el peso de la cuchara, las
dos piedras, la arena y el tarro pequerio.

Luego, colocamos el objeto mds pesado en uno de los platos de la balanza. En el ofro
plato, colocamos los demds objetos, uno por uno.
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En nuestro cuaderno, escribimos lo que ocurre con los platos de la balanza.

En el cuaderno, escribimos hipdtesis o posibles respuestas relacionadas con los
experimentos de la actividad anterior. Nos guiamos por el siguiente ejemplo:

+ Los platos de la balanza estdn a la misma altura porque la masa v el peso de los
objetos es la misma.

+ El plato donde se encuentra el objeto mds pesado estd a menor altura porque

Ahora, vamos a utilizar la balanza digital para medir la masa de los objetos. Para ello:

Elaboramos el cuadro de la derecha en nuestro cuaderno. Lo comple’romos con la

medida de la masa de cada uno de los objetos. Objeto T "0 Masq

Comparamos las medidas de la masa que QB v

fomamos con la balanza digital, con las hipdtesis

que escribimos en la actividad B2. Tarro pequefio

- Comentamos nuestras conclusiones con los  Dos piedras |
demds compafieros y compafieras y con el 'Cuchara ,f
profesor o la profesora. | T ——————

A
Mis Compromisos

Leemos con atencion la siguiente informacion:

iQué importante es conocer y controlar
nuestira talla y nuesira masa corporall

La talla y la masa corporal son magnitudes
importantes para el bienestar y la salud de los
nifios y nifas.

Cuando la talla aumenta, la masa corporal debe

aumentar. Esto significa que el estado nutricional de
la persona es el adecuado.

Las madres deben alimentarse sana y adecua-
damente durante el embarazo. Este hébito de
vida les ayudard a tener hijos sanos, fuertes y

saludables.
ke K efobye *%p x
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Ennuestro cuaderno, respondemos las siguientes
preguntas:
Cuando vamos al médico, ¢la balanza que
se utiliza mide la masa o el peso de nuestro dos afos de edad
Cuerpo? deben ir al médico

v .
\ Todos los nifios
Y
b
\
Y
!
¢En cudles unidades de medida el médico Y para tener un control
iy
\
A
\
g
)

y nifids desde el
nacimiento hasta los

presenta esta medicion? de su masa corpord

Con la ayuda del Comité de Salud de nuestro y U felle
salén, organizamos una campafia para medir la
masa corporal y talla de todos los nifios y ninas. ’ o o d i
A partir de estos resultados, comentamos con el N

profesor o la profesora acerca de las acciones que debemos redlizar en beneficio de la

salud de los nifos y las nifias de nuestro saldn.

La profesora o el profesor valora la realizacion
de todas las actividades

M
%ﬁ c Acnwdades de aphcacnon ;.

B o8

pals:) Trabajo con mi familia
Pregunto a las personas de mi comunidad:

- ¢Cudles instrumentos utilizan para medir la masa de objetos, alimentos y otros

productos utilizados en nuestra region?

En el cuaderno, escribo los nombres de estos abjetos y los dibujo.

Con ayuda de mis familiares, consigo un pedazo de plastilina o de arcilla y formo una
esfera. Luego, moldeo un cubo con la misma plastilina o arcilla. Dibujo en el cuaderno la
experiencia realizada.

Después de redlizar la experiencia anterior, respondo las preguntas en el cuaderno:
¢Qué sucede con la cantidad de masa de la plastilina o arcilla al formar el cubo?
Si hago diferentes figuras, ¢cambia el peso de la plastilina o arcilla? s Por qué?

Explico cudles son las diferencias enfre masa y peso.
. En la proxima clase, comparto mi trabajo con mis comparieros y compaferas.

La profesora o el profesor revisa mis actividades, registra mi
progreso y me permite continuar con la siguiente guia.



Desempefio:
» Comparo el volumen de liquidos, sdlidos y gases

por medio de técnicas sencilas.

. '?s“:‘-"'{f_,_ L2 e ..‘_ :
2> Trabajo en equipo.,

e

Del Centro de recursos, traemos bombas o globos de
caucho. Realizamos lo siguiente:

o Inflamos las bombas o globos de caucho hasta
adlcanzar diferentes tamafios.

. Sellamos cada globo con un nudo.

De acuerdo con la actividad anterior,
dialogamos sobre lo siguiente:

2. Cuando inflamos un globo, ¢por qué cambia
SuU tamano?

1. 4Qué forma toma el aire que introducimos en el
globo?

1
¢ ¢En qué estado de la materia se encuentra el aire
dentro del globo? \

=. Ahora, tfraemos los siguientes
materiales del Centro de recur-
s0s. Redlizamos las actividades
propuestas:

- Dos vasos de igual tamario.
+ 1botella.

+ Agua.

e W

. Agregamos agua en uno de los dos vasos, hasta un poco mds arriba de la mitad.

e ‘Tu,;' k=
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. Agregamos la misma cantidad de agua en el ofro
Vaso.

. Echamos el agua de uno de los dos vasos en la botella
vacia. Tenemos en cuenta no derramar el agua.

. Después de redlizar la actividad anterior, comentamos:

~. Cuando el agua estd dentro del vaso y en la botellg,
¢qué forma tiene? sPor qué?

. Cuando el agua estd en el vaso y en la botella,
¢cambia su volumen? ;Por qué?

g& Trabajo en parejas.

Leemos con atencion la siguiente informacion:

/
’ﬁk ¢,Como se mide el volumen de los liquidos Yy los gases?

El volumen es el espacio que ocupa un objeto
o cuerpo. El volumen es una propiedad
general de la materia que se puede medir de
diferentes maneras.

Para medir el volumen de los liquidos y

los gases se deben utilizar instrumentos de
laboratorio como probetas, pipetas, vasos
de precipitado, jeringas, entre otros.

Existen diferentes unidades para medir el
volumen. Las unidades més comunes son:

" Unidad Millitro  Centimetro clbico  Litro  Metro cdbico

|

Simbolo mL cm? L m’

e X efbe e x

<. De acuerdo con la informacién del texto anterior, respondemos en el cuaderno:

7. ¢Qué es el volumen?

" Para conocer el volumen de liquidos y gases, épor qué es necesario utilizar instru-
mentos de laboratforio?




/:

ﬁk

Trabajo con el profesor o la profesora

iMidamos el volumen de algunos liquidos! Para ello, traemos los siguientes
materiales del Centro de recursos:

1jeringa. ety |
1 recipiente de vidrio.
1 marcador permanente.
E
aeith T
e

Con ayuda del profesor o la profesora, realizamos las siguientes actividades:

Con la jeringa, tomamos 20 mL o cm® de agua y la agregamos en el recipiente de
vidrio.

Con el marcador, realizamos una linea para marcar el punto hasta donde llega el agua
en el recipiente de vidrio. De esta manera, marcaremos los primeros 20 mL o cm?®.

Tomamos otros 20 mL o cm® de agua con la jeringa y los agregamos en el recipiente
de vidrio.

De nuevo, redlizamos una linea con el marcador para indicar otros 20 mL o cm?.
Repetimos este procedimiento hasta llegar a la boca del recipiente.

Tomamos el instrumento de medicién que construimos en la actividad anterior. Medimos
el volumen de algunos liquidos como jugo, yogurt o aceite.

Guardamos este instrumento de medicidn en el Centro de recursos.

Leemos con mucha atencidn la siguiente informacion:

$COmo se mide el volumen

de los s6lidos? | ﬁ |

Un sélido regular es un cuerpo u objeto |

que tiene una forma geométrica definida. H
El volumen de un sélido regular se puede !
medir utilizando férmulas matematicas. _ \ L

Ciencias Naturales 4



Por ejemplo: si el objeto tiene forma de cubo, su volumen se mide por
medio de la siguiente férmula:

Volumen = lado x lado x lado
V={¢xlx{
V - €3 e

Un sélido irregular es aquel que no tiene una forma definina. Para medir
el volumen de esta clase de sélidos, se mide el volumen inicial de un
liquido en un recipiente graduado. Luego, se agrega el sélido irregular al
liquido. El recipiente presentard un volumen de liquido distinto al que
tenia inicialmente. Entonces, se resta el volumen final del liquido con el
volumen inicial. El resultado corresponde al volumen del sélido irregular.

A, el agua inicialmente tiene un volumen
de 10 cm®. Cuando se agrega al agua el
sélido irregular, en este caso una piedra, el
recipiente indica un volumen de 30 cm?,

Por ejemplo: como vemos en la ilustracién ® - i

- Sélido regular: es aquel
- que tiene definidas. sus :
- dimensiones de largo, ancho

como se muestra en la ilustracién B. y dltura
De esta manera, podemos determinar que ~ 5lido irregular: no tiene
el volumen de la piedra es de 20 cm?: ~ definidas sus dimensiones

30 cm? - 10 cm3 = 20 cm’  delargo, ancho y dlto. -




iMidamos el volumen de un sdlido regular! Para ello, realizamos lo
siguiente:

- Traemos una regla del Centro de recursos.

Tomamos nuestra Guia de Aprendizaje de Ciencias Naturales y medimos sus
dimensiones: largo, ancho vy dlto.

Para obtener el volumen de la Guia, multiplicamos las medidas de las tres dimensiones.
Por ejemplo:

-« ———— —21cm—— 3|

Guias de Aprendizaje

V = largo x ancho x alto
Volumen = 27,5ecm x 21 cm x 1¢cm
Volumen = (27,5 cm x 21 cm) x 1 cm
Volumen = 577,5 cm? x 1 cm
{ Volumen = 577,5 cm?

Escuela Nuava Activa

|
L_1cm

Ahora, medimos el volumen de un cuaderno y un libro.
. Explicamos cémo realizamos la medicion de volumen de estos objetos a nuestros
companeros y companeras.

Del Centro de recursos, traemos el recipiente de medicidn que elaboramos en la
actividad A7. Luego, redlizamos las siguientes actividades:
Medimos 20 mL de agua con el recipiente graduado.

En el recipiente graduado, echamos un sdlido irregular, por ejemplo, una piedra.
Luego, comentamos:

¢Cudl es el volumen final del agua?
¢Cudl es la diferencia entre el volumen inicial del agua (20 mL) y el volumen final?
¢Cudl es el volumen de la piedra?

La profesora o el profesor valora la realizacién
de todas las actividades.

Ciencias Naturales 4
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Trabajo en equipo

iMidamos el volumen de un gas! Para ello, traemos una probeta, una -
cubeta o balde con agua, una manguera y una jeringa del Cenfrode
recursos {imagen A). Luego, realizamos lo siguiente: \ -
Llenamos la probeta con agua. Colocamos una de nuestras manos ),
encima de la probeta {imagen B).
Con mucho cuidado, volteamos la probeta sin quitar nuestra mano e
imagen C.
Introducimos la probeta en la cubeta con agua. Recordamos
mantener nuestra mano sobre la probeta (imagen D). e =
Colocamos verticalmente la probeta y observamos el volumen @)
inicial del agua (imagen E). Anotamos este volumen en el cuaderno.
Ahora, unimos un extremo de la manguera a la jeringa cargada
de aire. El otro extremo de la manguera lo unimos a la probeta,
cuidando que el agua no se salga (imagen Fl.

Presionamos el émbolo de la jeringa. Observamos lo que sucede.

Medimos el volumen de agua que se desplazé.
Finalmente, colocamos verticalmente la probeta y observamos el -
volumen final del agua. Anotamos este volumen en el cuaderno
imagen G).
Leemos el resultado del volumen final de agua. Comparamos ‘
nuestro resultado con el de los ofros equipos. -/
Teniendo en cuenta el experimento anterior, dialogamos sobre las
siguientes preguntas: - ‘
Después de presionar el émbolo de la jeringa, ¢qué hay en la .
probeta?
¢Por qué el desplazamiento de un liquido como el agua permite 1F)
medir el volumen de un gas?
¢Por qué debemos voltear la probeta para medir el volumen del o
aire?

Cuando introducimos la probeta volteada en la cubeta con agua,
¢por qué no se sale el agua?

127
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% Con ayuda del Comité de Salud o del Comité de Bienestar, organizamos un botiquin de
primeros auxilios para nuestra escuela o colegio. Para ello, necesitaremos:

« Alcohol. « Curitas.

* Esparadrapo. « Gasa.

« Algodon. « Termdémetro.
» Vendajes.

* Varias botellas de pldstico limpias y secas.
Llenamos estas botellas con 500 mlL de agua cada
una. Para ello, utilizamos el recipiente graduado que
elaboramos para medir estos volimenes. )Z-‘

s ss e e

: Los elementos ’
: de nuestro

: botiquin deben

N mantenerse

: bien guardados
: y fuera del (B
=' alcance de

N los nifios
: y nifids mds

: pequenos.

*. Colocamos estos elementos en una cajita de madera. Comentamos con nuestros
companeros y compaferas para qué sirve cada uno de ellos.

Presentamos nuestro trabajo al profesor o a la profesora. i
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Trabajo con mi familia
Con ayuda de mis familiares, elaboro un instrumento para medir voldmenes. Para ello,
CONsigo un recipiente de viidrio y una jeringa. Redlizo lo siguiente:

Mido 10 mL de agua con una jeringa. Vierto los 10 mL de agua en un recipiente
transparente limpio y seco.

0. Luego, realizo una marca en el lugar al cual llega el agua.
= Repito este procedimiento hasta que las marcas lleguen al borde del recipiente.

¢ Guardo este recipiente en el botiquin de primeros auxilios de mi casa o en la cocina.
Este recipiente nos servird para medir el volumen de distintos liquidos.

2. Con ayuda de un familiar, busco algunos productos liquidos que haya en mi casa.

Observo el volumen de contenido que indica cada frasco o envase.

En el cuaderno, elaboro un cuadro como el siguiente. Lo completo con los volimenes de
los liquidos que observé en la actividad anterior. Por ejemplo:

Liquido Vdlores
Gaseosa 350 mL I
Yogur

lLeche |
Alcohol ?
Aceite de cocina

'd

- ="

La profesora o el profesor valora los aprendizajes alcanzados
con el desarrollo de esta guia y registra mi progreso,




IDiferenciemos los cambios fisicos
y los cambios quimicos de la material

Desempeiio:
* [dentifico los cambios quimicos y fisicos
de la materia.

s
AActlwdades bésicase

Trabajo en equipo

Observamos con atencidn las siguientes imdgenes. Nos fijamos en las distintas
sustancias que aparecen:

o
2 .--5,#’&

Comentamos:
¢Qué en