Escuela Nueva Activa







Ciencias Naturales y Educacién Ambiental 2 é}o@ ESCUQ%
ISBN: 978-958-8814-86-5 SR A
@ >
w Autores: Wilson L. Adurramdn Fernandez, Ligia E. Aldana Ocampo, Liliana P. Sdnchez Gonzalez o .\4@ °
S X 565
© FUNDACION ESCUELA NUEVA VOLVAMOS A LA GENTE® (‘4,,40'5 Amé’v
Prohibida la reproduccion total o parcial de esta obra, por cualquier medio, sin permiso escrito del editor. Calle 39 No. 21-57
PBX + 5717432216 Ext..1100
Esta obra fue elaborada de acuerdo con el disefio metodoldgico y bajo el Plan de la Fundacién Escuela Bogotd, D.C., Colombia

www.escuelanueva.org

Nueva Volvamos a la Gente, y fue realizada con fa participacion del siguiente equipo de trabajo: e-mail: info@escuelanueva.org

DIRECCION
Vicky Colbert de Arboleda

COORDINACION GENERAL
Heriberto Castro Carmona

ADECUACION Y EDICION DE AREA
Daniel A. Rubiano Arévalo

REVISION Y COORDINACION EDITORIAL
Gina L. Bustos Londofio
Juan G. Santamaria Pérez

DISEfiO, DIAGRAMACION E INFOGRAFIAS
Alexandra Céspedes Lépez
Adriana Y. Matta Benalcdzar

DISENO DE CARATULA
Adriana Y. Matta Benalcdzar

ILUSTRACIONES
Marlén Mora Rincon
Humberto Ruiz Angulo

DOCUMENTACION GRAFICA
Gabriel L. Bonilla Murcia
Diego Espitia Fonseca

Impreso por Disonex zona franca S.A.S.

Edicion 2020

CREDITOS FOTOGRAFICOS (NO. PAGINA: cnsonol)

Cardtula: © lovelyday12/www.shutterstock.com; © Eric Isselee/www,shutterstock.com; © Catalin Petolea/www.shutterstock.com; © Marko Poplasen/www.shutterstock.com; © XiXinXing/www.shutterstock.com; © Monkey Business Images/www.shutterstock.com;
© crisod/Fotolia.com; © Andrew Jalbert/Fotolio.com; © Alberto Loyo/www.shutterstock.com; ©Archivo FEN; Humberto Ruiz Angulo. Disefio: © Andrew Krasovitekii/www.Shutterstock.com; © Egret77/www.Shutterstock.com; © Tatiana Liubimova/www.Shutterstock.
com; © Nadiia 80/www.Shutterstock.com; © VectorShow/ww: k.com; © KreativKolors/www.Shutterstock.com; © Nata-Art/www.Shutterstock.com; © beta757/www.Shutterstock.com; © Mé[lipArtStare,com/wwwshutterstack.com; © america365/www.
Shutterstock.com, © patrimonio designs ltd/www.Shutterstock.com; © patrimonio designs ltd/www.Shutterstock.com; © Nataletado/www.Shutterstock.com; © Yakupov Timur/www.Shutterstock.com; KannaA/www.Shutterstock.com; © Olga_C/www.Shutterstock.
com; © ﬁa/asha www.Shutterstock.com. Pdginas internas: 14:© Esin Deniz/www.shutterstock.com; © Svetlana Eltsova/www.shutterstock.com; © Karel Gaflas/www.shutterstock.com; © saravutpics/www.shutterstock.com; © ondrea lehmkuhi/www.shutterstock.
com; © Helen’s Photos/www.shutterstock.com; © Heiko Kiera/www.shutterstock.com; © Tamara Kulik www.sh k.com; © R hnik Ale dra/www.shutterstock.com; 15:© Nolte Lourens/www. k.com; © Eladstudio/www.sh k.com;
© robert_s/wwwi.shutterstock.com; © Helen’s Photos/www.shutterstock.com; 16:© Susan Schmitz/www,sfxutterstock.cam; © SL-Photo%mphy/www. shutterstock.com; © Rudmer Zwerver/www.shutterstock.com; © Pajarito/www.shutterstock.com; © Rafael Hernundeg
www.shitterstock.com; © Ase/www.shutterstock.com; © UKRID/www.shutterstock.com; © Edwin Butter/www.shutterstock.com; © Baronb/www.shutterstock.com; 18:@© Valentin Ivantsov/www.shutterstock.com; © sema srinouljan/www.shutterstack.com;
Studio_G/www. tock.com; © studiovin/www. k.com; 19:© kazoka/www.shutterstock.com; © lovelyday12/www.shutterstock.com; @Archivo FEN; 20:© Bildagentur Zoonar GmbH/www.shutterstock.com; © I Jove photo/www.shutterstock.com;.©
smereka/www.sh tock.com; © Epsilontuk wiww.sh k.com; © Madlen/www.shutterstock.com; © Coprid/www.shutterstock.com; © vvoe/www.shutterstock.com; 21:© GraphicsRF/www.shutterstock.com; 22:@ s_oleg/www.shutterstock.com; ©
Fotos593/www.shutterstock.com; © wjarek/www.shutterstock.com; © aeiddam0853578919/www. k.com; © Steve Lovehgrove/www.shuttersrock.com' © Jimmy Yan/www.shutterstock.com; © Thannithi/www.shutterstock.com; 23:© Teguh Mujiono/www.
shutterstock.com; 24:© levgenii Meyer/www.shutterstock.com; © Zaitsava Olga/www.shutterstock.com; © Ahanov Michael/www.shutterstock.com; 25:© Ardely/www.shuttersmck. com; 26:@ MikhailSh/www.shutterstock.com; © vector illustraﬁan}www,shut'terstock.
com; © Sharon Day/www.shutterstock.com; 29:© amenic181/www.shutterstock.com; © Seaphotoart/www.shutterstock.com; © E y www.shutterstock.com; 31:© Vachira Sat/www.shutterstock.com; © Marian Lazaro Martin/www.shutterstock.com; ©
bonga1965/www.shutterstock.com; 32:© Lucky Business/www.shutterstock.com; 33:© Eric Isselee/www.shutterstock.com; 34:0 Arc%Man/ﬁ/ww,shutterstock.com,‘ © PCHT/www.shutterstock.com; © Eric jsselee/www.shutterstock.com; © Embrace of Beauty/www.
shutterstock.com; © Anneka/www.shutterstock.com; © D. Kucharski K. Kucharska/www.shutterstock.com; 35:© Ekaterina V. Borisova/www.shutterstock.com; © Eviakhov Valeri /wwwshut'terstoc/(.com; © Lukas Gojda/www.shutterstock.com; © Elena Rudyk/www.
shutterstock.com; 38:© GUDKOV ANDREY/www.shutterstock.com; © Christian Musat/www.shutterstock.com; © IGOR Oleynik/Fotolia.com; © Eric Isselée/Fotolia.com: © idr hato/Fotolia.com; 39:©Archivo FEN; 40:© shego/www.shutterstock.com; @ ya_mayka/
www.shutterstock.com; © GraphicsRF/www.shutterstock.com; © Klara Viskova/www.shutterstock.com; 42:© Kazakova Maryia/www.shutterstock.com; 43:© Christian Vinces/www.shutterstockcom; 44:© Eric Isselee/www.shutterstock.com; 45:© Catolin Petolea/
www.shutterstock.com; 49:©Archivo FEN; 50:© Drogatnev/www.shutterstock.com; 51:© Macrovector/www.shutterstock.com; © petovarga/www.shutterstock.com; ©AZVesleyF/ayd/ww hutterstock.com; © Viktoriya Yakubousk ‘www.shutterstock.com; ©Archivo

FEN; 53:© brgfx/www.shutterstock.com; 55:© Teguh Mujiono/www.shutterstack.com; 58:© Jakinnboaz/www.shutterstock.com; © Kazakovo Maryia/wwi com; © Fe ge/www.sh k.com; 59:©Bogdan M’/anuwicz - Fotolia.com; © Kazakova
Maryia/www.shutterstock.com; 63:© Macrovector/www. k.com; 64:0 g ga/www.st k.com; © garanga/www.shutterstock.com; 65:© Ksenya Savva/www.shutterstock.com; © Lorelyn Medina/www.shutterstock.com; © Lyudmyla Kharlamova/

www.shutterstock.com; © nalin chanthorn/www. k.com; 66:© ww stock.com; © Kazakov Maksim/www.shutterstock.com; © bluedogroom/www.Shutterstock.com; 67:© Maksim Ankudi www.sh k.com; 68:©

Maryia/www.shutterstock.com; 70:©Archivo FEN; 71:© MarcusVDT/www.shutterstock.com; © Marcos Mesa Sam Wordley/www.shutterstock.com; 73:© panotthorn phuhual/www.shutterstock.com; 74:© Mopic/www.shutterstock.com; 75:© Tetiana Maltseva/www.
shutterstock.com; 76:© Tetiana Maitseva/www.shutterstock.com; 77:© tyudmyla Kharlamova/www.shutterstock.com; © Lyudmyla Kharlamova/www.st k.com; ©A 24/www.sh k.com; 79: © Gelpi/www.shutterstock.com; © Yurchenko Yulia/
www.shutterstock.com; 80:© byskop/www.shutterstock.com; © Artisticco/www.shutterstock.com; 81:0 ESB Professional/www.shutterstock.com; 83:© Yurchenko Yulia/www.shutterstock.com; 84:© GraphicsRE/www.shutterstock.com; 85:© ayelet-keshet/www.
shutterstock.com; 86:© Iavitrei)\/A/wvmshutterstock.r:am; 88:© Visual Generation/www.shutterstock.com; © ildar Goleev/www.shutterstock.com; © Eka Panova/www.shutterstock.com; 89:© Olgal818/www.shutterstock.com; 91:© O, Primovych-Hrabar/Fotolia.com;
92:0 Teguh Mujiono/www.shutterstock.com; © h www.shutterstock.com; © GraphicsRF/wwws/mrterstock.mm; 94:© Brazhnykov Andriy/www.shutterstock.com; 95:© Moriz/wwi k.com; © lenjc ytime/www.shutterstock.com; 96:© Yurchenko
Yulia/www.shutterstock.com; 97:© Andrea Danti/www.sh k.com; 98:©@ kova Maryia/www.st stock.com; © irin-k/www.shutterstock.com; © A 24 /www. k.com; 99:© Mark Janus/www.shutterstock.com; 101:© wavebreakmedia/
www.shutterstock.com; © Jacob Lund/www.shutterstock.com; © baltskars/www.shutterstock.com; 103:© Scharfsinn/www.shutterstock.com; 104:© thodonal88/www.shutterstock.com; © Africa Studio/www.shutterstock.com; © Berke/www.shutterstock.com; 105:©
.::_:vgeny Ka(qndaev/\{vww.shutterstack. com; © Alex Kosev/www.shutterstock.com; © Cheng Wei/ww: k.com; @ www.shutterstock.com; 106:© TinnaPoné/www,shutterstock, com; 107:© Denis Cristo/www.shutterstock.com, 108:@ Lukasz Pawel

C: www. kh jansriy

2 tock.com; ‘www.shutterstock.com; © Marko Poplasen/www.shutterstock.com; 109:© Liupco Smokovski/www.shutterstock.com; © kazoka/www.shutterstock.com; © Zurijeta/www.shutterstock.com; 111:© Run always/
www.shutterstock.com; 112:© Aboard/www.shutterstock.com; 113:© Galbiati/www.shutterstock.com; © charl898/www.shutterstock.com; © onecameraman/www.shutterstock.com; © Jana Guothova/www.shutterstock.com; © pichayasri/www.shutterstock.com;
© Betelgej; ww.sh k.com; 114:© graphic-line/www.shutterstock.com; 115:© graphic-line/ww k.com; 116:© Ljupco kovski/www. k.com; © Christian Vinces/www.shutterstock.com; © Sever180/www.shutterstock.com; 117:6
GraphicsRE/www.shutterstock.com; © BlueRingMedia/www.shutterstock.com; 6] Lorelyn Medina/www. k.com; © BlueRingMedia/www.sh stock.com; 118:© GOLFX/www.shutterstock.com; © kdshutterman/www.shutterstock.com; © takasu/www.
shutterstock.com; © DK Arts/www.shutterstock.com; © XiXinXing/www.shi tock.com; © ZouZou/www.st k.com; 119:© ali_about_people/www.sh k.com; 122:© kova Maryia/www.shutterstock.com; 123:© GraphicsRE/www.shutterstock.
com; 124:© Shy I alinath/www.sh stock.com; © ESBPr jonal/www.shutterstock.com; © ZouZou/www.shutterstock.com; 125:@ AlienCat/Fotolia.com; © AlienCat/Fotolia.com; © AlienCat/Fotolia.com; © AlienCat/Fotolia.com; 126:© Colorlife/Fotolia.
com; © in Yuganov/Fotolia.com; © arsdigital/Fotolia.com; © 3ddock/Fotolia.com; © Oleksiy Mark/Fotolia.com; © Bruder/Fotolia.com; © kie[ermangu/FotoIiu,com; 127:© Jacek Chabraszewski/www.shutterstock.com; © Sergey Ryzhov/www.shutterstock.
com; © in Green/www.shutterstock.com; © Patrick Foto/www.shutterstock.com; © Nataliya Hora/www.shutterstock.com; © Andrew Jalbert/Fotolia.com; 128:© arbit/www.shutterstock.com; © Skalapendra/www.shutterstock.com; © Orfando_Stocker/www.
shutterstock.com; 129:© siam sompunya/www.shutterstock.com; © NadyaEugene/www.shutterstock.com; 130:© sirtravelalot/www.shutterstock.com; © Kei Shooting/www.st k.com; © Jaren Wicklund/Fotolia.com; 132:© ESB Proj l/www.. stock.
com; © Monoliza/www.shutterstock.com; © Vitalina Rybakova/www.shutterstock.com; © goir/www.shutterstock.com; © kredo/www.shutterstock.com; © part/www.shutterstock.com; 133:0 Amanda Carden, www.shutterstock.com; © PChStudios/www.shutterstock.
com; © Take Photo/www.shutterstock.com; © Sergei I&lzrdashev/www.shutterstock.com; KieferPix/www.shutterstock.com; @ nienora/www.shutterstock.com; 134:© Lucy Ya/www.shutterstock.com; © VitaminCo/www.shutterstock.com; © Vilius Steponenas/www.
shutterstock.com; © Alexey Pushkin/www.shutterstock.com; 135:© MSSA/www.shutterstock.com; 136: © deyulderj/Fotolia.com; 137:© Christos Georghiou/www.shutferstock.com; © dumayne/www.shutterstock.com; © graphic-line/www.shutterstock.com; ©
Oksana Alekseeva/www.shutterstock.com; 138:© mr_coffee/www.shutterstock.com; © Ditty_about_summer/www.shutterstock.com; © somchaij/www.sh k.com; © Patrick Jennings/www.st k.com; © taviphoto/www.shutterstock.com; © Dasha
Petrenko/www.shutterstock.com; © foxbat/www.shutterstock.com; © ProstoSvet/www.shutferstock.com; © Chaiyabutra/www.shutterstock.com; 139:© Natee K Jindak ‘www.sh k.com; © alph h

Iphaspirit/www. k.com; © Worytko Pawel/Fotolia.
com; 141:© Monkey Business Images/www.shutterstock.com; 143:© Eric Isselée/Fotolio.com; 145:© tukaKikina/www.shutterstock.com; © Chutima Chaochaiya/www.shutterstock.com; © Jjanis Smits/www.shutterstock.com; 148:© Pllart/www.shutterstock.com;
149:© LenaPl/www.shutterstock.com; 150:© Mirco Vacca/www.shutterstock.com; © igor Pafyukov/www.shutterstock.cum; © valzan/www.shutterstock.com; © ZaZa Studio/www.shutterstock.com; © photka/www.shutterstock.com; 151:© Gorbachev Ole%/www,
shutterstock.com; © Kuliperko/www.shutterstock.com; 152:@Archivo FEN; 155:© Nagkuch Nataliig/www.shutterstock.com; © Iconic Besﬁar%/wwwshurterstockcnm; 160:© mylisa/www.shutterstock.com; © devulderj/Fotolia.com; © Elnur/Fotolia.com; © pgm,
Fotolia.com; © Nelson Herndndez che/Fotolia.com; © Maximo Sanz/Fotolia.com; 162:© lvan_Karpov/www.shutterstock.com; © kubais/www.shutterstock.com; © tujfﬁixture/wwwshut'terstuck.com,' 164:0 Luisa Leal Photography/www.shutterstock.com; © Viadnik/
www.shutterstock.com; © Ecuadorp les/www.sh tock.com; © Andrey_Kuzmin/www.Shutterstock.com; © Roman Sigaev/Fotofia.com; 165:© Ju/lius/www.s utterstock.com; © zefart/www.shutterstock.com; © ar(g'azz/www.shuttersmck.mm,' 167:© Asier
Romero/www.Shutterstock.com; © Robian/www.Shutterstock.com; © alanto/www.Shutterstock.com; © mycteria/www.Shutterstock.com; © denio109/www.Shutterstack.com; © alisafarov/www.Shutterstock.com; 168:© Horn Andrey/www.shutterstock.com; ©
mashe/Fotolia.com; 169:© Aurora72/www.shutterstock.com; © Shpak Anton/www.shutterstock.com; © graphic-line/www.shutterstock.com; 171:@ Anna Grigorjeva/www.shutterstock.com; @ jeka&4/www.Shutterstock.com; © Marcelo Rodriguez/www.Shutterstock,
com; 172:© Space Vector/www.shutterstock.com; © marr/www.shut'terstock.com' © Eloku/www.shutterstock.com; 173:© stockphoro-gra{/www.shurterstack.com; 174:© Kazakova Maryia/www.shutterstock.com; 176:© GraphicsRF/www.shutterstock.com; ©
GraphicsRF/www.sh tock.com; © NikaMooni/www. k.com; © paprika/www.shutterstock.com; 177.© Lorelyn Medina/www.shutterstock.com; 178:© NEILRAS/www. k.com; 17%:©@ Chinnap www.sh com; 180:© Alberto Loyo/
www.shutterstock.com; 181:© Andres Virviescas/www.shutterstock.com; © Peter Kirillov/www.shutterstock.com; © Anchels/Fotolia.com; 183:© queidea/Fotolia.com; © Graga Victoria/Fotolia.com; © crisod/Fotolia.com; © Mr.D/Fotolia.com; © autdoorsman/Fotolia.
com; 184:© Lorelyn Medina/www.shutterstock.com; 186:© Foxylmage/www.shutterstock.com; 187:© itardiusz/Fotolia.com; @ Yunna/wwwshutterstock‘mm; 190:© bonchan/www.shutterstock.com; © kazoka/www.shutterstock.com; © matka_Wariatka/Fotolia.
com; © José 16/Fotolia.com; 191:© Valentyn Volkov/www.shutterstock.com; 191:© Romolo Tavani/www.shutterstock.com.




) N
| /LJnldad/

P\

Table dé contenido

Los seres vivos habitan en diferentes medios segin sus

caracteristicas
Guia 1: iConozcamos algunos seres vivos y objefos inertes

dellaimEiESIezalr . ... ... ... ... ... s s e . 13
o Guia 2: jConozcamos las partes de unaplantal. ...l 21
Guia 3:  ¢Dondevivenlas plantas?. ... ... 27
Guia 4:  jldentifiquemos las partes de unanimal ... 33
Guia 5:  ¢En quélugar viven los animales?. . ......ooveeeeiiiiii s 40
Guia 6:  {Valoremos nuestros recursos naturales! ... 47
4C6mo avanzo en el desarrollo de mis competencias? ........... 53

Los seres vivos se desarrollan y sufren cambios

Guia 7:  iDescubramos cémo se desarrolla unaplantal. ... 57
Guia 8: Los animales cambian durante su ciclodevida. . .................. 65
Guia 9:  jConozcamos las partes de nuestro cuerpol. . ...l 70
Guia 10:  Nuestro cuerpo cambia durante suciclode vida. .................. 75
Guia 11: el buen frato mejora nuesira convivencial . .. ...................... 81
Guia 12: Valoroy cuido mi cuerpol. . ........ooiii i 87
¢(Cémo avanzo en el desarrollo de mis compefencnas" .............. 97

Estudiemos la energia, la fuerza y el movimiento

Guia 13:  Conozcamos los efectos de la aplicacion de una fuerza ........... 101
Guia 14:  ;Qué debemos hacer para mover los objetos? .................. 109
Guia 15:  jBvifemos accidentes!. ... ... n7
Guia 16:  4Como se mueven y se fransportan los seres humanos? ........ 123
Guia 17:  jAprendamos sobre otras fuentes de energial ................... 130
Guia 18: ¢ CAmo seria nuestra VIdO snn el SRR 8 R s 137

(C6mo avanzo en el desarrollo de mis competencias? ........... 143

Estudiemos la materia y sus propiedades

Guia 19: Eluniverso estdhechodemateria....................oo... 147
Guia 20: ¢Cémo podemos medir la masa y el volumen?.................. 153
Guia 21: {Sdlido, liquido, gaseoso! . ........ooi i 160
Guia 22: ;Lo materia cambiade estado?. ... 166
Guia 283: iConozcamos el ciclo del agua de nuesiro planetal ................ 171
Guia 24: ;Por qué el agua es tan importante para nuestra vida®?............ 180
(C6mo avanzo en el desarrollo de mis competencias?............. 188

Bibliografia ... 192



Estimados ninos Y Nihag; ;\

Mediante el desarrollo de estas Guias de Aprendizaje de Ciencias Naturales y
Educacién Ambiental, aprenderan sobre la naturaleza y los seres que habitan
en ella. También estudiardn c6mo conservar y proteger el medio ambiente.

Estas guias les ayudardn a compartir y a convivir de manera arménica
con sus compaheros y companeras, con su familia y con la comunidad.
Conocerén la importancia de los recursos naturales y cé6mo aprovecharlos
racionalmente para preservar la vida de todos los seres que viven junto a
nosotros en este maravilloso planeta.

Al desarrollar las actividades propuestas en las guias, hardn observaciones
minuciosas y detalladas, aprenderan a plantear interrogantes y a buscar las
respuestas correspondientes.

De igual manera, en este grado podrén participar activamente en los proyectos
escolares del Gobierno Estudiantil y poner en prictica los conocimientos de
Ciencias Naturales en el Comité de Ambiente.

De esta manera, cada uno de ustedes aportard un granito de arena para la
paz, la igualdad y el desarrollo de nuestro pais.

Los invitamos a empezar con entusiasmo estas guias.

iLlos apreciamos mucho!

G jConozcamos nuestras ,e\
\ Us de Aprendz®

Derechos Basicos
de Aprendiza je l

Estas guias desarrollan todos
los Derechos Basicos

de Aprendiza je (DBA),
formulados por el Ministerio de
Educacién Naciondl, asi como
sus respectivas evidencias.

En las redes de dlcances y
secuencias, se especifican las
unidades y guias en las que se
encuentra cada DBA.

Entrada de Unidad

£l nombre de la unidad
y una linda imagen nos
resumen los nuevos
aprendiza jes que
encontraremos en las
guias de cada unidad.




Red de Alcances

y Secuencias

Presenta la estructura de la unidad

y de sus guias: los Estdndares Bdsicos
de Competencias, los Derechos
Bdsicos de Aprendizaje y sus
Evidencias, las Acciones concretas

de pensamiento y produccién, los
desempenios de cada unidad y de sus
guias, los conceptos y las habilidades
cientificas y los recursos necesarios
para desarrollar cada guia.

L
Enfasis
Estos personajes nos informan y ensefian
aspectos relacionados con Formacién
ciudadana, Cuidado del ambiente, Cuidado
de la salud, Emprendimiento y Educacién
para la paz.

Estas guias presentan un énfasis que
promueve la formacion de los y las
estudiantes en relacién con la educacion
para la paz, de manera que desarrollen
competencias mediante las cudles sea posible
prevenir conductas violentas y promover

la resolucién pacifica de conflictos, la
participacién democrdtica, la construccion
de equidad, el respeto por-la plurdlidad

y por los derechos humanos, entre otros.

Recurso Virtual [

Este icono nos indica que en el CRA
virtual encontraremos aplicativos
para ampliar o profundizar sobre
distintos temas, conceptos y
habilidades cientificas.

&

___ Mis compromisos i-
personales y sociales
Mis compromisos

personales y socidles ____J

Esta seccidn de las Actividades
de prdctica relaciona los
aprendiza jes de las Ciencias
Naturdles con el Cuidado del
medio ambiente, la Ciudadania,
el Cuidado de la sdlud y la
Formacién en vdlores.

&g

Ingresa o Renueva en: :
WwL.Lompus.escyelanueve.co
\f ENcontiards un ecurso vitual
con el que te divertids
y ampllards tus aprendlzajes.

Soy cientifico
Este icono nos presenta 1
una experiencia en la que
debemos poner a prueba
nuestras habilidades

cientificas, como observar

x detdlladamente, tomar datos,
redlizar experimentos, efc. ——

Sabias que...

Esta seccion nos
presenta datos nuevos
e interesantes que son
fundamentdles para | SR
nuestro aprendizaje. | oo

de los drboles sin
L_____\_. | causarles dafio.
b

s

Gabas que,, 4

Colommbia es el pais més
J rico del mundo en orquideas.

Legumbre: planta que
se cultiva en las huertas
y que se puede comer.

1

Glosario = N

Esta seccién explica el significado
de dlgunas palabras que
enconframos en los textos y en
las actividades de las guias.

i
-

Recordemos

Esta seccidn nos
presenta temas o
conceptos estudiados
y habilidades
adquiridas en guias o
en anos anferiores. precauciones con ellos
asf evitaremos problemas |
| | de salud.

()

|1 Bl ser humano y la i

I naturaleza producen %
gases téxicos que pueden i

|| afectar el medio ambiente. [
Aunque muchas veces no
podermos ver ni oler estos |
quses, debemos tener

2Cémo avanzo en el desarrollo
de mis competencias?

En esta seccion, se encuentran
actividades individudles que evaltian
los conceptos o habilidades cientificas
desarrollados en cada unidad.




~ Comprende que una accion mecanica (fuerza) puede producir distintas
| deformaciones en un objeto, y que este resiste a las fuerzas de
| diferente modo, de acuerdo con el material del que esta hecho.

Evidencias de aprendizaje

1.1 Compara los cambios de forma que se generan sobre objetos

constituidos por distintos materiales (madera, hierro, plastico,

plastilina, resortes, papel, entre otros), cuando se someten a

diferentes acciones relacionadas con la aplicacion de fuerzas

] (estirar, comprimir, torcer, aplastar, abrir, partir, doblar, arrugar).

1.2 Clasifica los materiales segin su resistencia a ser deformados
cuando se les aplica una fuerza.

1.3 Predice el tipo de accion requerida para producir una deformacion
determinada en un cierto material y las comunica haciendo uso
de diferentes formatos {oral, escrito).

o]

" Comprende que las sustancias pueden encontrarse en distintos
~ estados (sélido, liquido y gaseoso).

Evidencias de aprendizaje

2.1 Clasifica materiales de su entorno segin su estado (sélidos,
liquidos 0 gases) a partir de sus propiedades basicas (si tienen
forma propia o adoptan la del recipiente que los contiene, si
fluyen, entre otros).

2.2 Compara las caracteristicas fisicas observables (fluidez, viscosidad,
transparencial de un conjunto de liquidos {agua, aceite, miel).

2.3 Reconoce el aire como un material a partir de evidencias de
Su presencia aunque no se pueda ver, en el marco de distintas
experiencias (abanicar, soplar, entre otros).




55\‘ Comprende la relacién entre las caracteristica fisicas de plantas y

£ < animales con los ambientes en donde viven, teniendo en cuenta

N\ /sus necesidades basicas (luz, agua, aire, suelo, nutrientes,
desplazamiento y proteccion).

Evidencias de aprendizaje

3.1 Describe y clasifica plantas y animales de su entorno, segln su
tipo de desplazamiento, dieta y proteccion.

3.2 Explica cémo las caracteristicas fisicas de un animal o planta le -
ayudan a vivir en un cierto ambiente.

3.3 Predice posibles problemas que podrian ocurrir cuando no se
satisfacen algunas de las necesidades basicas en el desarrollo
de plantas y animales, a partir de los resultados obtenidos en
experimentaciones sencillas.

Establece relaciones entre las caracteristicas de los seres vivos
y el ambiente donde habitan.

(2]
£

/Z/——L Explica los procesos de cambios fisicos que ocurren en el ciclo de
(% 4vida de plantas y animales de su entorno, en un periodo de tiempo
[ determinado.

Evidencias de aprendizaje

4.1 Representa con dibujos u otros formatos los cambios en el
desarrollo de plantas y animales en un periodo de tiempo,
identificando procesos como la germinacion, la floracién y la
aparicion de frutos.

4.2 Representa con dibujos u otros formatos los cambios en el
desarrollo de los animales en un periodo de tiempo, identificando
‘ procesos como el crecimiento v la reproduccion.




de Competencias

Entorno vivo

Me identifico como un ser vivo que
comparte algunas  caracteristicas
con otros seres vivos y que se rela-
ciona con ellos en un entorno en el
que todos nos desarrollamos.

Entorno fisico

Reconozco en el entorno fendme-
nos fisicos que me afectan y desa-
rrollo habilidades para aproximar-
me a ellos.

Estandares Basicos

Ciencia, tecnologia y sociedad

Valoro la utilidad de algunos obje-
| tos y técnicas desarrollados por el
ser humano y reconozco gue somos
agentes de cambio en el entorno y
en la sociedad.

Criterios de desempefio

Los seres vivos habitan
en diferentes medios
seglin sus caracteristicas

Acciones concretas
de pensamiento
y produccion

Describo caracteristicas de seres vivos
y objetos inertes, y los clasifico segin
sus semejanzas y diferencias.

Reconozco la importancia de ani-
males, plantas, agua y suelo de mi
entorno y propongo estrategias para
cuidarlos.

Propongo y verifico necesidades de los
seres vivos.

Observo mi entorno.

Registro mis observaciones en forma
organizada y rigurosa (sin alteracio-
nes), utilizando dibujos, palabras y
niimeros.

Identifico patrones comunes a los se-
res vivos.

* Diferencia los seres vivos de los objetos inertes. _ ‘
e Clasifica los seres vivos seglin sus caracteristicas y el medio donde viven.
* Elabora compromisos para cuidar la naturaleza y los cumple.

Desempefios

Derechos Basicos de
Aprendizaje y Evidencias |

Diferencio seres vivos de objetos inertes.

Diferencio las plantas de los animales
sequin sus caracteristicas.

Identifico las diferentes partes de una
planta.

DBA3.Ev.3.2,34

Clasifico las plantas de acuerdo con el
medio donde viven.

DBA3.Ev.3.1,3,2,33,34

Identifico y describo las partes que tiene
el cuerpo de un animal.

DBA3.Ev.3.2,33,34

Clasifico los animales segtin el medio
donde viven.

DBA 3.Ev.3.1,3.3,34

Identifico algunos problemas ambienta-
les y propongo estrategias de solucion.

DBA3.Ev. 33

Guia |

iConozcamos
algunos seres vivos
y objetos inertes
de la naturaleza!

Guia 2

jConozcamos las partes
de una planta!

Guia 3

iDénde viven
las plantas?

Guia 4

ildentifiquemos las partes
de un animal!

Guia 5

" ¢En qué lugar viven
los animales?

Guia @

iValoremos nuestros
recursos naturales!

Conceptos y habilidades
cientificas

Seres vivos, objetos inertes, plantas y animales.
Observar, recoger y organizar informacion.

Partes de una planta: flor, fruto, raiz, tallo, hojas.
Plantas con frutos, plantas sin frutos,
Observar, recoger y organizar informacion.

Plantas acuaticas, terrestres, enredaderas, hier-
bas, arboles.

Explorar hechos y fendmenos.

Cabeza, tronco y extremidades.

Explorar hechos y fendmenos.

Observar, recoger y organizar informacion.
Evaluar métodos.

Explorar hechos y fenémenos.

Observar, recoger y organizar informacion.

Animales terrestres,

Animales acuaticos.

Animales aeroterrestres.

Anfibios.

Observar, recoger y organizar informacion.
Utilizar diferentes métodos de andlisis. -

Recursos naturales.

- Reciclaje.

Contaminacion.
Analizar problemas.

Derechos Basicos de Aprendizaje:
* DBA 3: Comprende la relacion entre las caracteristicas fisicas de plantas y animales con los ambientes en

Desempeno general: Clasifico los seres vivos de la naturaleza teniendo en cuenta sus
caracteristicas fisicas y el medio donde viven,

Recursos

Hojas blancas de papel, lapices
de colores, revistas, tijeras, pega-
mento, pliego de cartulina o pa- |
pel periodico, octavo de cartulin,
marcadores.

Regla, lapices de colores, octavos
de cartulina, marcadores.

Lapices de colores, regla, semi-
llas.

Lépices de colores, octavos de
cartulina, marcadores, regla.

Regla y l&pices de colores. !

. -
Hojas blancas, regla, diccionario
de espafiol, lapices de colores.

—— e

donde viven, teniendo en cuenta sus necesidades basicas (luz, agua, aire, suelo, nutrientes, desplazamiento

y proteccion).

rra—
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Estandares Basicos
de Competencias

Entorno vivo

Me identifico como un ser vivo que
comparte algunas caracteristicas
con otros seres vivos y que se
relaciona con ellos en un entorno
en el que todos nos desarrollamos.

Entorno fisico

Reconozco en el entorno fendme-
nos fisicos que me afectan y desa-
rrollo habilidades para aproximar-
me a ellos.

Ciencia, tecnologia y sociedad

Valoro la utilidad de algunos obje-
tos y técnicas desarrollados por el
ser humano y reconozco gue somos
agentes de cambio en el entorno y
en la sociedad.

Criterios de desempefio

Los seres vivos
se desarrollan y sufren
cambios

Acciones concretas
de pensamiento
y produccion

Reconozco la necesidad de cuidar
mi cuerpo y el de las otras perso-
nas.

Describo mi cuerpo y el de mis
compafieros y companeras.

Describo y verifico ciclos de vida de
seres vivos.

Escucho activamente a mis com-
pafieros y compafieras y reconozco
puntos de vista diferentes.

Respeto y cuido los seres vivos y
los objetos de mi entorno.

Desempenos

. Derechos Basicos de
| Aprendizaje y Evidencias

Explico cémo ocurre el proceso de ger-
minacion de las plantas. ‘
Identifico el ciclo de vida de fas plantas.
DBA 4. Ev. 4.1

Describo cada una de las etapas del ciclo
de vida de los animales.

DBA 4.Ev.4.2

Identifico las principales partes del cuer-
po humano y los érganos que tiene cada
una.

Describo los diferentes cambios que
ocurren en el cuerpo humano durante su
ciclo de vida.

Reconozco la importancia de respetar mi
cuerpo y el de los demads nifios y nifias.

Valoro los gustos y preferencias de los
nifios y las nifias.

Comprendo la importancia de cuidar mi
cuerpo.

® Reconoce en su cuerpo las partes que lo constituyen y las relaciona con las de otros animales.
o Explica como ocurren los cambios de los seres vivos desde que nacen hasta que mueren.

® Respeta y cuida su cuerpo.

Guia 7

iDescubramos como se
desarrolla una planta!

Guia 8

Los animales cambian
durante su ciclo de vida

Guia 9

jConozcamos las partes
de nuestro cuerpo!

Guiia 10

Nuestro cuerpo cambia
durante su ciclo de vida

"~ Guia
i El buen trato mejora
‘nuestra convivencia!

Guia 12

iValoro y cuido mi cuerpo!

Conceptos y habilidades

cientificas

Germinacion.

Ciclo de vida de las plantas.
Explorar hechos y fenémenos.
Analizar problemas.

Ciclo de vida de los animales.

Nacimiento, desarrollo y muerte.
Metamorfosis.

Explorar hechos y fendomenos.

Analizar problemas.

Observar, recoger y organizar informacion.

Partes y 6rganos del cuerpo humano.
Utilizar diferentes métodos de andlisis.

Ciclo de vida humano.
Nifiez, juventud, adultez y vejez.
Explorar hechos y fenémenos.

Partés del cuerpo humano.

Partes del aparato reproductor humano.
Analizar problemas.

Explorar hechos y fendmenos.

“Enfermedades y prevencion de enfermedades,

microorganismos, higiene, salud.
Explorar hechos y fenémenos.
Analizar problemas.

Derechos Basicos de Aprendizaje:
= DBA 4: Explica los procesos de cambios fisicos que ocurren en el ciclo de vida de plantas y animales de su
entorno, en un periodo de tiempo determinado.

Recursos

Hojas blancas, lapices de colores, fras-
cos transparentes de boca ancha, algo-
don o tierra abonada, agua, semillas de
frijol, maiz o arveja, marcadores, caja de
carton, regla.

Regla, recipiente de vidrio de boca an-
cha, piedras pequefias limpias, peces,
agua, alimento para peces, algas.

Pliegos de papel periddico, cinta adhesi-

va, marcadores y hojas blancas.

Lépices de colores.

Octavos de cartuling, regla, marcadores,
hojas de papel, lapices de colores.

Dados, fichas, regla, lapices de colores.

Desempeiio general: Describo como se desarrollan los seres vivos e identifico factores que |
contribuyen a su desarrollo. -

-

e |
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Estandares Basicos
de Competencias

Entorno vivo

Me identifico como un ser vivo que
comparte algunas caracteristicas
con otros seres vivos y que se rela-
ciona con ellos en un entorno en el
. que todos nos desarrollamos.

Entorno fisico

‘ Reconozco en el entorno fenome-

- nos fisicos que me afectan y desa-
frollo habilidades para aproximar-
me a ellos.

Ciencia, tecnologia y sociedad

| Valoro la utilidad de algunos obje-
tos y técnicas desarrollados por el
ser humano y reconozco que somos
| agentes de cambio en el entorno y
. enla sociedad.

Criterios de desempeiio

Estudiemos la energia,
la fuerza y el movimiento

Acciones concretas
de pensamiento
y produccion

Identifico tipos de movimiento en se-
res vivos y objetos, y las fuerzas que
los producen.

Reconozco la necesidad de cuidar mi
cuerpo y el de las otras personas.

Reconozco la importancia de animales,
plantas, agua y suelo de mi entorno y
propongo estrategias para cuidarlos.

[dentifico y comparo fuentes de luz,
calor y sonido y su efecto sobre dife-
rentes seres vivos.

Pro on?o experiencias para com-
probar la propagacion de la juz y del
sonido.

Valoro y utilizo el conocimiento de di-
versas personas de mi entormno.

e |dentifica diferentes fuentes de luz, calor y sonido.

® Valora la importancia del Sol para la vida de los organismos.
| e Explicay describe como se desplazan los seres vivos.

o |dentifica los tipos de fuerza y sus efectos.

objetos.

Desempefios
Derechos Bésicos de
Aprendi

Analizo los efectos que produce la apli-
caciéon de una fuerza sobre algunos
Cuerpos. A

DBA1.Ev.1.1,1.2,1.3

Relaciono la fuerza y los tipos de movi-
miento que existen.

Reconozco la importancia de evitar ac-
cidentes que puedan causar lesiones en
mi cuerpo.

Identifico las diferentes estructuras y
medios que permiten el movimiento y el
transporte del ser humano.

Identifico la luz y el calor como manifes-

taciones de la energfa.

Reconozco la importancia del Sol para
todas las formas de vida en la Tierra.

aje y Evidencias

Guia 13
Conozcamos los efectos
de la aplicacion
de una fuerza

Guia 14

:Qué debemos hacer
para mover los objetos?

Guia I5

jEvitemos accidentes!

Guia 1G

{Como se mueven
y se transportan
los seres humanos?

Guia I'7

iAprendamos sobre otras
fuentes de energia!l

Guia 18
¢{Como seria nuestra
vida sin el Sol?

Conceptos y habilidades
cientificas

Movimiento.

Fuerza.

Tipos de esfuerzo.

Cambio de posicion en los objetos.
Explorar hechos y fenémenos.

Utilizar diferentes métodos de andlisis.

Desplazamiento.
Tipos de movimiento.
Movimiento y fuerza.

Desplazamiento en el agua, en la tierra y en
el arre.

Utilizar diferentes métodos de andlisis.

Organos de locomocion.

Lesiones, fracturas, prevencion de accidentes.
Explorar hechos y fendmenos.

Analizar problemas.

Movimiento.

Aparato osteomuscular locomotor: huesos,
musculos, tendones, articulaciones.

Medios de transporte.
Explorar hechos y fenémenos.
Utilizar diferentes métodos de anélisis.

Fuentes de luz.

Fuentes de calor.

Explorar hechos y fenémenos.
Analizar problemas.

Utilizar diferentes métodos de andlisis.

El Sol.

Fuentes de energia.

Electrodomésticos.

importancia del Sol para los seres vivos.
Explorar hechos y fendmenos.

Derechos Basicos de Aprendizaje:
® DBA 1: Comprende que una accion mecanica (fuerza) puede producir distintas deformaciones en un objeto,
y que este resiste a las fuerzas de diferente modo, de acuerdo con el material del que esta hecho.

Desempefio general: Relaciono los tipos de fuerza con el movimiento de los seres vivos y los

Recursos

Palos de pincho, barras de plastilina,
hojas de papel, lapices de colores.

Bolas de cristal, bandas de caucho,
tabla o trozo de madera, puntillas,
martillo, pelota, veleta de papel, 18-
pices de colores.

Elementos para vendar los 0jos, oc-
tavos de cartulina, cinta adhesiva,
marcadores, lapices de colores.

Lépices de colores.

Vela, fosforos, lapices de colores, re-

' gla, octavos de cartulina.

Lupa, hojas de papel, regla




Unidadg

Estandares Basicos
de Competencias

Entorno vivo

Me identifico como un ser vivo que

~mparte algunas caracteristicas
S seres vivos Y que se rela-
ciona con ellos en un entorno en el
que todos nos desarrollamos.

Entorno fisico

Reconozco en el entorno fendme-
nos fisicos que me afectan y desa-
rroflo habilidades para aproximar-
me a ellos.

Ciencia, tecnologia y sociedad

Valoro la utilidad de algunos obje-
tos y técnicas desarrollados por el
ser humano y reconozco que somos
agentes de cambio en el entorno y
en la sociedad.

Criterios de desempefio

Estudiemos la materia
y sus propiedades

Acciones concretas
de pensamiento
y produccion

Propongo y verifico diversas formas
de medir solidos y liquidos.

Establezco  apropiadas  relaciones
entre magnitudes y unidades de
medida.

Realizo mediciones con instrumen-
tos convencionales (regla, metro,
termometro, reloj, balanza, entre
otros) y no convencionales (vasos,
tazas, cuartas, pies, pasos, entre
otros).

Cumplo mi funcion y respeto la de
otras personas en el trabajo en gru-

po.

Describo y clasifico objetos segln
caracteristicas que percibo por me-
dio de los cinco sentidos.

Establezco relaciones entre las fun-
ciones de los cinco sentidos.

Desempeiios

Derechos Basicos de
Aprendizaje y Evidencias

Reconozco que todos los objetos estén
hechos de materia. :

Identifico diferentes propiedades de los
objetos como masa, peso y volumen.

Determino la masa y el volumen de al-
gunos objetos empleando unidades de
medida.

Identifico los estados de la materia de
acuerdo con sus caracteristicas.

DBA 2.Ev.2.1,2.2,23

Reconozco cambios de estado en fa ma-
teria generados por el calor.

DBA2.Ev.2.1,2.2,2.3

Identifico algunos factores ambientales
3ue determinan los cambios de estado
el agua en el planeta.

DBA 2. Ev. 2.1

Reconozco la importancia del agua en la
vida diaria.

Identifico acciones que me ayudan a cui-
dar el agua.

e |dentifica algunas de las propiedades y cambios de estado de la materia.
» Determina la masa y el volumen de algunos cuerpos.

Guia 19

El universo esta hecho
de materia

Guia 220

¢Como podemos medir
la masa y el volumen?

Guia 21

iSolido, liquido, gaseoso!

Guia 22

iLa materia cambia
de estado?

- GQuia 23
jConozcamos

el ciclo del agua
de nuestro planeta!

Guia 24
iPor qué el agua
es tan importante para
nuestra vida?

Desempeiios generales: Describo la materia y sus propiedades.
Describo y explico fenémenos relacionados con el cambio de estado de las sustancias.

Conceptos y habilidades

cientificas

Materia.

Propiedades de la materia.

Peso y masa.

Explorar hechos y fendmenos.
Analizar problemas.

Utilizar diferentes métodos de andlisis.

Volumen.
Masa y peso.

* Medidas de volumen.

Medidas de peso.
Utilizar diferentes métodos de analisis.
Evaluar los métodos.

Estados de la materia: sélido, liquido y ga-

5€050.
Explorar hechos y fenémenos.
Analizar problemas.

Cambios fisicos de la materia.
Explorar hechos y fendmenos.
Utilizar diferentes métodos de anélisis.

Ciclo del égua:

Fases del ciclo del agua.
Estado solido.

Estado liquido.

Estado gaseoso.

Explorar hechos y fendmenos.
Analizar problemas.

Contaminacion del agua.

Recursos naturales.

Explorar hechos y fendmenos.

Utilizar diferentes métodos de anlisis.

Derechos Basicos de Aprendizaje: .
e DBA 2: Comprende que las sustancias pueden encontrarse en distintos estados (sélido, fiquido y gaseoso).

Recursos

Barras de plastilina o arcilla, regla, lapi-
ces de colores.

Balanza, tabla gruesa rectangular o
cuadrada, palito de madera de 30 x
3 cm, palito delgado de 20 x 1 cm, 2
tapas iguales, puntillas, argollas, piola,
lana, borrador, arena, bolas de cristal,
diccionario de espafiol, lapices de colo-
res, piedras grandes y pequefas.

Vaso con agua, fésforos, hojas de
papel, frasco de vidrio, plato, piedra, -
pelota. !

Velas, fosforos, mechero, chocolatina,
cuchara.

Hielo, mechero, olla, agua, cartulinas,
marcadores, bolsa transparente de
plastico, colorante azul o tinta, cinta
adhesiva.

Lapices de colores, revistas o periddi- -
€os, pegamento. ]

}
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Desemperios:

» Diferencio seres vivos de ob jefos inertes.
» Diferencio las plantas de los animales segln sus
caracteristicas.

= ﬂg

Actwldadec basicase

e e

Trabajo con el profesor o la profesora

1. Observamos con mucha atencion la siguiente ilustracion. Nos fijamos en los
seres Vivos Y objetos inertes: Luego, comentamos:

q. g,CudIes seres Vvivos encontramos?




2. En el tablero, el profesor o la profesora dibuja un cuadro como el siguiente:

e Por turnos, escribimos el s
nombre de un ser vivo y el " Seres vivos Objetos inertes
nombre de un objeto inerte
vivo que observamos en la
llustracion anterior.

J

2. Diadlogamos:

» ¢Qué diferencias enconiramos entre los seres vivos y los objetos inertes
del cuadro anterior?

Por ejemplo: =

Los seres vivos crecen. En cambio, los objetos Y Vivamos la paz
inertes siempre tienen el mismo tamario. { Escuchamos
N
_ _ \ con respeto
o —— \ las diferentes
ggg Trabajo en parejas. A Opiniones
: v de nuestras
.. = N 2
4. Observamos las imdgenes que acompafian el § Compafieras
‘Y Companeros. ;

siguiente texto. Luego, lo leemos despacio y con |
un fono de voz adecuado: 4 @

-t;ft:ﬁ.; Los seres y objetos de la naturaleza

En la naturdleza encontramos seres vivos y
objetos inertes. Un ser vivo puede ser una
flor un oso, un pez, un pd jaro, una galina o
un ser humano. Todos ellos son seres vivos
porque tienen funciones vitales, como nacen
crecen reproducirse y morin También son
seres que necesitan alimentarse.

Igudlmente, encontramos objetos inertes.
Por e jemplo: las piedras, el dire, el agua, el
Sol 0 el oro. Todos ellos son objetos inertes porque no fienen funciones
vitales como los seres vivos. Tampoco necesitan dimentarse.

M = (  Ciencias Naturales 2
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5. Escogemos un ser vivo y un objeto inerte de la lectura anterior. Luego,
realizamos las siguientes actividades:

a. Sefidlomos algunas caracteristicas del objeto inerte que escogimos. Por
ejemplo: su forma, color y el lugar donde lo podemos encontrar.

b. Pensamos en el ser vivo que escogimos y describimos el lugar donde habita.

c. También describimos la manera cdmo se dlimenta y dlgunas de sus
caracteristicas: color, tamafio y partes del
cuerpo.

d. Diclogamos sobre cdmo podemos proteger
los seres que escogimos.

Unidad 1, Guia 1

L
] l%
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@

Todos los seres
de la naturaleza
necesitan de

nuestro cuidado
y proteccion. A4

6. Observamos y leemos el siguiente esquema.
Luego, decimos cudles seres aparecen en las
imdgenes:

¢
¢
[
[
’
=
E
’
’

* 8 .""""""'"""

|
pueden ser
|

por ejemplo por ejemplo
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- 7. Pensamos en el ser vivo y el objeto inerte que mds nos guste de la naturaleza,

Luego, realizamos lo siguiente:

0. Dibujamos estos seres en el cuaderno.

b. Debajo de estos dibujos, respondemos las siguientes preguntas:
» $Qué diferencias encontramos entre los seres que escogimos?
s $En cudles lugares enconframos estos seres? |

8. Observamos los animales y las plantas que aparecen en el siguiente texto.
Luego, lo leemos con atencion:

A}

Las plantas y los animal

En la naturdleza existen gran cantidad de T
seres vivos, entre ellos las plantas y los & +
animales. Hay plantas y animales grandes,
pequenos, terrestres, aeroterrestres y
acudticos.

Las plantas y los animales son diferentes.
Los animdles se desplazan de un lugar a
otro para buscar su dlimento. En cambio,
las plantas pueden elaborar su propio
dlimento y no necesitan desplazarse.

Trabajo individual .

9. Redlizo las siguientes actividades:
a. Escojo una planta y un animal de los que observé en la lectura anterior,

b.Escribo sobre su tamafio, forma, partes del cuerpo vy la manera de
alimentarse de cada uno.

c. Elijo un compafero o compafera y le muestro mi trabajo. Le explico las
caracteristicas de la planta y el animal que escogi.

Presento mi trabajo al profesor o ala profesora.

16 _ C Ciencias Naturales 2
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| - Acti\d(idades de‘pmctsga s

1 Léémos el siguiente poema:
L. iguana. rima. p

A la una, la iquana se asusto.
A las dos, a un marrano se enfrenté. W

A las tres, dio un traspiés.

A las cuatro, alejé a un gato.
A las cinco, pegb un brinco.

A las seis, comié hojas de amacey.
A las siete, encontré un paquete.
A las ocho, descubrié un bizcoches
A las nueve, va al rio y bebe.
A las diez, comié bizcocho ot
A las once, fue a dormir al mo
A las doce, esta rima, acabbése.

(Jenny Moreno)

2. En el cuaderno, realizo lo siguiente:

a. Escribo los nombres de los seres de la naturaleza que aparecen en el
poema anterior.

b. Luego, encierro los nombres de los seres vivos en circulos de color rojo y
los objetos inertes en circulos de color azul.

7
4



@é Trabajo con la profesora o el profesor

Del Centro de recursos traemos un octavo de cartuling, fijeras, pegamento y
revistas o periddicos.

4. Realizamos lo siguiente:

0. Buscamos y recorfamos objetos inertes, como piedras, agua, nubes y toda
clase de objetos.

b. Buscamos y recortamos seres vivos, como personas, animales y plantas.

¢. Clasificamos las figuras que recortamos en seres vivos y obietos inertes.
Tenemos en cuenta nuestros aprendizajes de Actividades Bdsicas.

d. Dividimos el octavo de cartulina en dos partes. En cada parte, dibujamos
un recuadro con marcadores o colores.

e. En el recuadro de la izquierda escribimos el titulo: Seres vivos.
f. En el recuadro de la derecha escribimos el titulo: Obijetos inertes.

9. Pegamos en el cuadro correspondiente los seres vivos y los objetos inertes
que clasificamos.

EE‘Q Trabajo en parejas

5. Cada uno de nosotros elige un ser vivo y un objeto inerte.

6. Entre los dos escribimos una historia en donde participen los seres vivos los
objetos inertes que escogimos.

Mostramos nuestro frabajo a los demds compafieros y compafieras. Leemos
la historia que creamos.
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Mis compr'omisos
@ Trabajo en equipo

a ~ personales y sociales P 4
&. Con ayuda de la profesora o el profesor, realizamos la primera actividad del
Comité del ambiente:

a. Elaboramos un cartel con el titulo:
Nuestros compromisos con los seres de la naturaleza son:

=~
8
=
(&
g
O
=
&
=

b. Entre todos proponemos algunos compromisos para escribir en el cartel.
c. Lo colocamos en un sitio visible del salén de clase.
d. Escogemos un compromiso para cumplir cada dia. Por ejemplo:

e Regaremos diariamente las plantas de nuestro jardin. _/ll -
\

Mostramos nuestro trabajo al profesor o ala profesora. |
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= Actividades de*aplicacion ¢
g - Y
ﬁ Trabajo con mi familia

Con ayuda de mis familiares, dibujo un paisaje de nuestra regién en una hoja
blanca o en un octavo de cartulina. Luego, redlizo lo siguiente:

Sefialo los seres vivos con flechas de color rojo.
Sefialo los objetos inertes con flechas de color azul.

En el cuaderno, escribo los nombres de algunos seres vivos de mi regidn.
También escribo cémo cuidarlos.

Consigo algunas semillas de plantas comunes en mi regidén. Guardo las
semillas en bolsas pldsticas negras o frascos de vidrio. En la préxima clase,
llevo las semillas al Centro de recursos.

La profesora o el profesor valora los aprendiza jes alcanzados
con el desarvollo de esta guia y registra mi progreso.
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Desempefio:

* [dentifico las diferentes partes de una planta.

1. Salimos a los alrededores de nuestra escuela o colegio.
Realizamos lo siguiente:

0. Nos organizamaos en grupos.
b. Cada grupo elige una planta y la observa, con mucha

c¢. Comentamos sobre nuestro trabajo de observacion con los
demds grupos.

2. Volvemos al salén de clase. En el tablero, el profesor
o la profesora dibuja una de las plantas que observamos. Luego,
entre todos decimos cada una de las partes de esa planta.

Segun nuestros saberes previos,
dialogamos:

a. ¢Cudles son las partes de
una planta?

b. ¢ Todas las plantas tienen
las mismas partes?
¢JPor qué?

{'al




¢. ¢Para que le sirven las raices a las plantas?
1. ¢Para qué le sirve el tallo a las plantas?
>. ¢Para qué le sirven las hojas a las plantas?

sus diferentes

ﬁ Trabajo en parejas |
puntos de vista.

Observamos las plantas que aparecen enlas ¥ __
siguientes imdgenes. Nos fijamos en la formay  #

en el famafo de sus partes:

[/

=Y
g .
,

Escucho
atentamente a mis
Compdaneros

y Companerds.
Respeto

N L TIPS
J"I"""""""'.l.

De acuerdo con lo que observamos en las imdgenes, comentamos:

1. ¢ Cudles plantas tienen flores?
- ¢Cudles plantas no tienen flores?
¢Cudles plantas tienen tallo fuerte?
2. ¢ Cudles plantas tienen tallo débil?

. Leemos con atencion el texto de la siguie.ite pdgina:
Ciencias Naturales 2
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‘diw Las plantas son seres vivos
‘ con diferentes caracteristicas

Casi fodas las plantas tienen hojas, tdllo, raiz, flores y frutos. Cada
una de estas partes tiene una funcién muy importante, como permitir la
dlimentacion, la reproduccion, proteger la planta del clima y de otros seres. ¥

Unidad 1, Guia 2

Algunas plantas no tienen flores ni frutos, como el musgo y el helecho.
Las plantas que dan frutos son aquellas que tienen flores. Aunque, también
hay otras plantas que solo dan flores, por e jemplo, el pino.

Las plantas tienen tdllos diferentes. Las plantas que tienen tallo débil, L
como el trigo y el geranio, se llaman plantas herbdceas. Las plantas que
tienen tallo duro y resistente se laman plantas lefosas.

Planta con flores y frutos . )
1 ; % Planta sin flores ni frutos

7. Comparamos la planta que dibuié el profesor o la profesora en la actividad c
A2 con las plantas que aparecen en la lectura anterior.

. . =
8. Comentamos sobre cudl es la funcion de cada una de las partes de la planta. |

Mostramos nuestro trabajo al profesor o a la profesora.



Lig i

= Actigidades 5e“prd§tiga /

,_ Trabajo con la profesora o el profesor

1. Vamos a la biblioteca y consultamos informacién sobre las siguientes
plantas: el naranio, el helecho, el frijol, el mango y el tomate.

2. Luego, elaboramos el siguiente cuadro en el cuaderno de Ciencias Naturales:
I8

Talo [ Talk

Plantas | Conflores | Sinflores | Con frutos | Sin frutos |

Naranjo X X
Helecho

Frijol

Mango

Tomate =

3. Completamos el cuadro de la actividad anterior. Para ello, marcamos con

una equis (x) las partes que tiene cada una de las plantas sobre las que
consultamos.

4. Ahora, consultamos informacion sobre el uso que tienen las plantas de trigo,
manzanilla y ortiga en:

* La alimentacidn. ‘ & manzaniio
* La industria.
« La medicina.

5. Dialogamos sobre la importancia de estas plantas.

kA (
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6. En nuestro cuaderno, dibujamos el siguiente
crucigrama. Relacionamos el ndmero que aparece
en cada parte de la planta con el ndmero que

aparece en cada fila del crucigrama:

~
8
=
o
o
o
o,
c
=

7. Dialogamos sobre nuestro trabajo con los demds compafieras y companeros.
Lo corregimos Si es hecesario.

o S S,

w®e# Trabgjoenequipo.

8. Hacemos una lista de laos plantas de nuesira region que nos sirven de
alimento. Luego, elaboramos un cuadro como el siguiente en el cuaderno:

Naranja

Maiz
Cacao ]

* En la primera columna, escribimos las plantas de nuestra lista. En las |
columnas restantes, marcamos con una equis (x) la parte de cada planta |
que nos sirve de alimento: el fruto, la raiz, la hoja, el tallo o la flor. |

2 a
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| P ~Mis compromisos
“personales y sociales !’

9. Elaboramos un cartel sobre la importancia de las plantas en la alimentacin
y en la salud de las personas. Colocamos nuestro cartel en el Periddico
mural.

Mostramos nuestro frabajo al profesor o a la profesora.

© e/ 4 . 2
Actividades de"apliCacion 7

& Trabajo con mi familia

1. En el cuaderno, dibujo dos plantas que se TEl pino es un drbol comin
cultiven en el lugar donde vivo. Luego, describo ' en muchas regiones de
los pasos que se deben seguir para sembrarlas. | Colombia. Este drbol tiene

flores pero no desarrolla
2. Hlijounadelas plantas que dibujé enla actividad #rutos. La flor del pino se

anterior. Con ayuda de mis familiares, redlizo o /lama conoy se formaenel
m extremo de las ramas. i
siguiente:

a. Paracada parte de laplanta, elaborounafichg s
en cartulina u hojas blancas. Por ejemplo:

Rafz

Plantq.

0. Dibujo cada parte de la planta en una ficha.

¢. En la siguiente clase, llevo mis fichas al Centro de recursos para elaborar
el dlbum Plantas de mi region.

La profesora o el profesor valora los aprendiza jes alcanzados
con el desarrollo de esta guia y registra mi progreso.
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Dénde viven las plantas

Desempeno:

* Clasifico las plantas de acuerdo con el medio
donde viven.

§% Actividddes basicase

‘.':'E&h —

1. Observamos con mucha atencion la siguiente ilustracion. Nos fijamos en
cada una de las plantas y en el lugar donde vive:




Trabajo con el profesor o la profesora

2. Dialogamos sobre las siguientes preguntas:
¢ Cudles plantas viven en el agua?

b. ¢ Cudles plantas viven en el medio terrestre?
Ademds del agua y del medio terrestre, donde pueden vivir las plantas?

2. Si es posible, salimos del salén de clases y realizamos las :

siguientes actividades, en compafia de la profesora o el &9y
profesor:

Recorremos nuestra escuela o colegio y sus alrededores.

Observamos las plantas que viven dlli. Nos fijomos en su tamafio, sus
partes y el lugar donde las encontramos.

. Regresamos al salén de clase.

En el cuaderno, elaboramos el siguiente cuadro.
p

Plantas del medio terrestre | Plantas del medio acudtico Plantas del medio
aeroterrestre

P,

_En el cuadro anterior, dibujamos las plantas que viven en el medio terrestre,

las plantas que viven en el medio acudtico v las plantas que viven en el
medio aeroterrestre.

4. Dialogamos sobre lo siguiente con el profesor o la profesora:

. ¢De qué se dlimentan las plantas que viven en el agua?
¢ Cudles son sus partes?

¢Qué pasa si cambiamos una planta del medio donde vive?

28



g% Trabajo en parejos.

5. Observamos las imdgenes que acompanfan el siguiente fexto.
Luego, lo leemos:

5 I : e'.
t. | Las plantas tienen un lugar para vivir
Las plantas estan adaptadas para '

vivir en diferentes medios, lugares
y climas.

Podemos clasificar las plantas
en acuaticas, terrestres y
aeroterrestres.

Las plantas acudticas tienen sus
raices en cuerpos de agua, como
rios, lagos, quebradas y mares.
Por su parte, las plantas terrestres tienen sus raices
en el suelo para dbsorber nutrientes.

Las plantas aeroterrestres tienen sus raices en los tdllos o pegadas a las
ramas de otras plantas.

6. En el cuaderno, hacemos un dibujo que incluya plantas acudticas, plantas
terrestres y plantas aeroferrestres.

29
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7. Vamos a la biblioteca. Consultamos informacién

sobre la orquidea: flor nacional de nuestro pars.
Luego, respondemos en el cuaderno:

. - . Colombia es el pais mds i
a.¢las orquideas son plantas  AcUGticas,  : rico del mundo en orquideas. |
terrestres o aeroterrestres? Por qué? . Las orquideas -'x

i son plantas
: que crecen sobre ‘

b. ¢§COmo se alimentan estas plantas?

8. En el cuaderno, dibujomos una orquideq - los troncos delos

T donde vi . drboles sin causarles’
y el lugar donde vive.  daio

9. Compartimos nuestro trabajo con ofros _ S
companeros y companeras.

Mostramos nuestro trabajo al profesor o a la profesora.

{?7 - .
% > BActigidﬁdes de“’prd”éstiga o

Trabajo en equipo

1. En el cuaderno, elaboramos el cuadro que aparece a continuacidn:

( Medio terrestre Medio acuético Medio deroterrestre

)

2. Redlizamos lo siguiente:

0. Preguntamos el nombre de una planta a las compafieras y los comparieros
del grupo.

0. Luego, clasificamos las plantas en una de las casillas del cuadro anterior.
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' ) /Mis COMPpromisos a-
personales y sociales r 4

2. Leemos con atencion la siguiente informacion:

n
8
3
o
o
(o]
8
=
=)

» : iConozcamos y aprendamos a cuidar
algunas plantas de nuestro pais!

Las plantas son seres vivos muy importantes porque permiten conservar
la vida en el planeta. Las plantas evitan la erosién de los suelos porique
impiden que el suelo se seque y no se pueda sembrar mds en é.
La planta de café, la palma de cera y las orquideas representan la riqueza
natural de nuestro pais. Debemos proteger estas plantas, conservarlas y
no arrojar basura al suelo ni a los rios donde viven estas especies.

. ' = - ‘
',;" ,

dea

-~

)

Nuestra salud :
depende de la ¢
proteccién del
medio ambiente.
Cuidemos los
drboles porque ellos
nos dan el oxigeno
que necesitamos
pard vivir

A ‘#‘.‘“““““ -

: _
4. En la biblioteca, consultamos informacion sobre el medio donde viven la
planta de café y la palma de cera.

5. En el cuaderno dibujamos la palma de cerq, la orquidea y la planta de café. |

Luego sefialamos sus partes, el medio donde viven y su importancia para
nuestro pais.
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6. Conapoyodel Comitédelambiente, elaboramos
nuestra huerta escolar. Realizamos lo siguiente:

a. Previomente, seleccionamos algunas semillas
que frajimos de nuestras casas.

b.De ser posible, seleccionamos un terreno
adecuado en nuestra escuela para nuestra huerta.

c. Si lo anterior no es posible, Nos organizamos para conseguir materas y
tierra.

d. Sembramos nuestras semillas y nos comprometemos aregarlas y cuidarlas
todos los dias.

Presentamos nuestro trabajo al profesor o ala profesora.

T
%ﬁtc ACtIVIdeeS de OD‘ICGCIOH 0

Trabajo con mi familia

1 Reohzo las siguientes actividades:
a. Pregunto a mis familiares sobre las plantas que viven en nuestra region.
b.En el cuaderno, clasifico estas plantas en: ferresires, acudticas
0 deroterresires.

2. Dialogo sobre las siguientes preguntas con mis familiares:

a. ¢ Cudles actividades del ser humano han dafiado el medio ambiente donde
viven las plantas de nuestra region?

b. 4Qué cambios en el clima, la temperatura, el agua o el suelo han dafado
las plantas de nuestra region?

c. Proponemos fres acciones que nos ayuden a conservar las plantas de
nuestra region. Las escribo en mi cuaderno.

La profesora o el profesor valora los aprendiza jes alcanzados
con el desarvollo de esta guia y registra mi progreso.
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ildentifiquemos
las partes de un animal!

Desempefio:

» [dentifico y describo las partes que tiene

el cuerpo de un animal.
@/

. Dialogamos sobre lo siguiente:

0. ¢Cudl es el animal que mds nos
qusta?

b. ¢ Qué partes de su cuerpo
identificamos?

c. ¢Los animales que nos gustan son
todos iguales? ¢En qué se diferencian?

. Observamos la imagen del caballo. Nos
fijamos en las partes de su cuerpo.

. Dibujomos el caballo en nuestro
cuaderno. Luego, comentamos:
a. ¢ Qué nombre reciben las partes del

caballo sefaladas con los nimeros 1, 2
y 37

b. ¢CAmo usa estas partes pard
alimentarse o desplazarse?



+. Observamos las imdgenes de los animales. Nos fijamos en la forma, el
tamanio y el color de cada uno:

5. Redlizamos las siguientes actividades:
1. Nombramaos los animales de las imdgenes anteriores.
). Decimos las diferencias que tienen los cuerpos de estos animales.
~. Comentamos acerca de cudles érganos tienen estos animales en:
* La cabeza.
» El tronco.
* Las extremidades.
Por ejemplo: el delfin tiene los ojos y la lengua en la cabeza.

. Decimos cdmo usan estas partes del cuerpo los animales para alimentarse
y defenderse de otros seres.

3g Ciencias Naturales 2



tg& Trabajo en parejas.

6. Leemos con mucha atencion el siguiente texto:

¥, Unidad 1, Guia 4

¢Cdémo estd constituido el cuerpo
de los animales?

El cuerpo de casi todos los animdles estd formado por tres partes
fundamentdles: la cabeza, el tronco vy las extremidades.

Las extremidades pueden ser patas, dletas o dlas. Existen animdles que
no tienen extremidades o patas, como las serpientes o las anguilas. Otros
animales tienen dos, cuatro o mds patas.

7. Observamos los animales que aparecen en el texto anterior. Luego, ﬁi
dialogamos sobre las siguientes preguntas: | |

a. ¢Cudles partes del cuerpo tienen en comun el pez, el gato, laanguilay la
hormiga? |

b. ¢ Cudles partes del cuerpo tienen en comdn la anguila y el pez? o

c. ¢Cudles partes del cuerpo tiene el gato que no tienen los demds animales
de las imdgenes?

d. ¢Cudles partes del cuerpo tiene la hormiga que no tienen los demds |
animales de las imédgenes? o

Presentamos nuestro trabajo a la profesora o al profesor.
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;% = BAcngadades de’practica ¢

_ g Trabajo individual SO TS
Pienso en algunos de los animales que habitan en mi entorno.
Luego, redlizo lo siguiente:

Recuerdo muy bien las partes del cuerpo de estos animales.

Luego, elaboro un cuadro como el siguiente en mi cuaderno. Lo completo
con los animales que recordé y las partes de su cuerpo:

(f

Partes

Animal Cabeza Tronco Extremidades

Gato si s 4

Imagino y dibujo los siguientes animales en mi cuaderno:
+ Una vaca que nada.

- Un gato que vuela.

» Una serpiente que camina.

2. Debaijo de los dibujos, respondo:
» ¢ Cudl parte del cuerpo necesitard la vaca para nadar?
» ¢Cudl parte del cuerpo necesitard el gato para volar?
- ¢ Cudl parte del cuerpo necesitard la serpiente para caminar?

=
Mis compromisos ge

" personales y sociales %
L83 o en o

4. Comparamos las respuestas de la actividad B3 con las de ofros compaferos
y compafieras, es decir, comentamos las ideas parecidas y aquellas que son
diferentes.

36
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5. Observamos con atencion las partes del cuerpo de los siguientes animales:

" Unidad 1, Guia 4

Vi

\
6. Del Centro de recursos, traemos un octavo de cartulina y realizamos lo A \
siguiente: U
|
f

. Escogemos un animal de la imagen anterior. Luego, lo dibujamos en la
cartulina.

0. Sefalamos las partes del cuerpo de ese animal.
c. Escribimos los correspondientes nombres.

d. Ahora, escribimos como nuestro animal se protege del clima. También
escribimos de qué se alimenta.

©. Hacemos una lista de las acciones que podemos redlizar para proteger el
animal que escogimos. Las escribimos en la cartulina.

7. Exponemos nuestro trabajo en el Periddico mural. Invitamos a los ofros | 1
companeros y compahneras a ver nuestro trabaijo.

{
|
Mostramos nuestro frabajo al profesor o ala profesora. lf




AR ..@’ﬁ%”% & L,
%} 3 Actngldades de"aplicacion *

8&& 2 % Trabajo con mi familia

En el cuaderno, dibujo un 0so y un cangreijo.
Con ayuda de mis familiares, comparo el
cuerpo de estos dos animales.

En el cuaderno, respondo las siguientes
preguntas:

¢ Qué diferencias presentan el cuerpo del 0so
y el cuerpo del cangrejo?

0. 4QuUé semejanzas presentan el cuerpo del oso
y el cuerpo del cangrejo?

. ¢Cudles partes del cuerpo utilizan el oso vy el
cangrejo para moverse, cazar y dlimentarse?

. Escojo un animal que viva en el medio acudtico y un animal que viva en el
medio ferrestre de mi regidn. Luego, con ayuda de mis familiares, respondo
las siguientes preguntas en el cuaderno:

¢ Cudles partes del cuerpo utiliza el animal acudtico para moverse? ; Cudles
partes utiliza el animal terrestre?

¢Qué diferencias encontramos entre el cuerpo del animal acudtico v el
cuerpo del animal terrestre?

Tortuga marina



4

4. Con ayuda de mis familiares, elaboro dos fichas de cartulina como la siguiente:

4 N e e
i!n.‘

ol 13
Identifico los
animales propios
de mi region.
Propongo

y redlizo
acciones para
cuidarlos y
protegerlos.

Unidad 1, Guia 4

(Dibujo o recorte del animal)

Nombre del animal:

"""' e & 7 7 e

Se desplaza con:

b

Se alimenta de:
L TR J

5. Luego, dibujo en las fichas los animales que escogi en la actividad C3.

6. En la proxima clase, llevo las fichas que redlicé al dloum Animales de mi region.
Este dlbum se encuentra en el Centro de recursos.

La profesora o el profesor valora los aprendiza jes alcanzados con el desarrollo
de esta guia, registra mi progreso y me autoriza a continuar.




JEn qué lugar viven
los animales?

Desempefio:

@ * Clasifico los animales segun el medio donde viven.

-/
%@%A Acti\gda'deg badicase

2 Trancio en parejos.
1. Leemos con atencidn la siguiente ronda:

cEn donde viven los animobes?

El conejo husmea todo rincon,  Entre callejones
se la pasa alegre y jugueton. pasa un raton,
Es un animal dientén, comiendo queso
y muy blanco y comelén. por montén.
= Salta y corre por el suelo Es pequefio
cuando ya se oculta el sol. y tiene cuatro patas;

/wye del gato con
mucha emocion.

El pez con sus aletas
nada y nada por el mar:;
duerme sobre sus escamas

y su casa es el coral.

iLos arrecifes de coral

son la casa del pez en el mar!

El dgquila abre sus alas

y por los aires va a volar;

desde arriba observa sus presas

cuando estd a punto de cazar.
(Anénimo)
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2. Elaboro el siguiente cuadro en el cuaderno:

o ' :;ﬁ  {Cémo se desplaza? | g S
¥ S s e o [ iseidesplazalEs
. saltando .
tierra e d); extremidades

3. Completo el cuadro de la siguiente manera:

aparecen en la ronda de la actividad Al

parte del cuerpo que utilizan para desplazarse.

con afencion lo que él o ella escribid.

4. Dialogamos sobre las siguientes preguntas:

b. ¢ Cudles animales viven en el medio acudtico?
c. ¢Cudles animales viven en el medio aeroterrestre?

a. ;Cudles animales de nuestra region viven en el medio terrestre?

d. ¢Cudles partes del cuerpo utilizan estos animales para desplazarse?

a. En la primera columna del cuadro, escribo el nombre de los animales que

b. Completo las demds columnas del cuadro teniendo en cuenta el lugar
dénde viven estos animales, cdmo se desplazan de un lugar a ofro y la

c. Comparo mi trabajo con el de un compafiero o una compafera. Luego, leo

N
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=
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5. Observamos lailustracion, es decir, nos fijlamos en los animales que aparecen
alli. Luego, leemos con atencidn la informacion:

s £
"t’Mv Los animales necesitan un lugar para vivir

Los animales pueden vivir en diferentes medios. Segun el medio en el que
vivan los animdles, podemos clasificarlos en: ferrestres, aeroterrestres,
acudticos y anfibios.

Los animales aeroterrestres son aquellos que viven en el medio terrestre,
pero tienen la capacidad de usar el medio aéreo gracias a sus dlas.

Los anfibios son los animales que pueden vivir dentro del agua y sobre la
tierra, como la rana y el sapo.

Trabajo individual.;,

&. Escojo uno de los animales que aparece en la ilustracion anterior. Luego,
. realizo las siguientes actividades:

a. En el cuaderno, dibujo el animal que escogi. También dibujo un bonito lugar
en donde él pueda vivir,

0. Describo como vive el animal en el lugar que dibuié, de qué se alimenta,
cdmo se defiende del clima y de ofros seres vivos.

U2 ( Ciencias Naturales 2




7. En el cuaderno, elaboro el siguiente cuadro. Clasifico los animales que
aparecen en la ilustracion de la actividad A5, segin el medio en el que
viven. Por ejemplo:

‘Medio terrestre | Medio acuético | Medio aeroterrestre | Medio acudtico terrestre

Unidad 1, Guia 5

Peces

>

Muestro mi trabajo al profesor o ala profesora.

L A

583 trabciocan el profesor o a profesore
1. Observamos con mucha atencién la siguiente
imagen v realizamos las actividades:

0.En el cuaderno, escribimos las siguientes
pregunfas y sus respectivas opciones de

respuesta:
En el agua.

En el dire.
En la tierra.
En el agua y en la tierra,

:Donde vive este animal?

Lombrices, maiz y vegetales.
Moscas e insectos.
Animales acudticos.

¢ Qué come este animal?

g le

¢Coémo se desplaza este
animal?

De escamas.
De pelo.

De plumas.
De ropa.
Piel.

b. Leemos cada pregunta y seleccionamos la respuesta correcta.

¢De qué tiene cubierta la piel
este animal?

AN (I (1 (N
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Trabajo individual

De la siguiente imagen elijo dos animales que mds me gusten. Me fijo los
cuatro animales que mds me llamen la atencion. Me fijo en sus tamafios, la
forma y partes de sus cuerpos:

2. En el cuaderno, elaboro un cuadro como el siguiente. Lo completo con los

Ly

nombres de los animales que aparecen en la imagen anterior. Marco con
una equis (x) el medio donde viven. Por ejemplo:

5 :
Animales

i

Animales Terrestres Aeroterrestres Anfibios

Gato X

Busco un compafiero o compafera y comparamos nuestros trabajos.
Comentamos qué necesita cada uno de estos animales para vivir.




2 Tr_abajé en parejas.

%. Dialogamos sobre las siguientes preguntas:

1. ¢ Qué le sucederia a los animales de la actividad B2 si los ubicamos en un
medio distinfo de donde habitan? Por qué?

1. ¢ Cudles animales pueden vivir en el medio acudtico y en el medio terrestre?

n
8
=)
&
e
O
e
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=

—— ;___MIS COMPprOoMisOs g. | r
personales y sociales r 4

y  Trabajo individual. .. | /

&. En el cuaderno, realizo lo siguiente:

/
7. Elaboro una lista de los animales que he visto alrededor de mi escuelao | J‘“{
colegio. i

0. Clasifico estos animales, es decir, los separo en distintos grupos, segin
sean animales terrestres, animales aeroterrestres, animales acudticos o
animales anfibios.

Y & 4

Debemos cuidar

y querer a los animales
de nuestra casa, escuela
y entorno. También
asegurarnos de que
estén limpios y
sanos porque
pueden producir
enfermedades,

““““.'

- Escribo dos acciones que debo redlizar para cuidar estos animales.

Presento mi trabajo al profesor o ala profesora.



: ~ = AN £ g o e . .
= Actigldades de aphcaglon 5

gi Trabajo con mi fami__li_a

En una hoja blanca, elaboro el siguiente cuadro:

Animales Animales Animadles Animales
acudticos terrestres aeroterrestres anfibios

>

2. Con ayuda de mis familiares, completo el cuadro anterior, ast:

3. En la primera columna, dibujo 0 pego figuras de animales de miregidn que
vivan dnicamente en el medio acudtico.

En la segunda columna, dibujo o pego figuras de animales que vivan
Unicamente en el medio terrestre.

- En la tercera columna, dibujo o pego figuras de animales que vivan en la
tierra y en el agua.

1.En la cuarta columna, dibujo o pego figuras de animales anfibios.

2. Con ayuda de mis familiares, comparo los Alimentacién.
animales que clasifiqué en el cuadro de la Lugar donde viven.
actividad C1. Para ello, tengo en cuenta los Movimiento.
siguientes aspectos: Partes del cuerpo.

4 En la préxima clase, comparto mi frabajo con mis compaferos y
companeras.

La profesora o el profesor valora los aprendizajes alcanzados
con el desarvolio de esta guia y registra mi progreso.

|
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Desempenos:

» [dentifico algunos problemas ambientales
y propongo estrategias de solucién.

=

AP R
= FActividades basicase

[ gy,

&%=# trabajo en equipo

1. Hacemos un sencillo recorrido por nuestra institucidn. Luego, respondemos:
0. iLas zonas verdes y patios de recreo estdn limpios?
0. iLos bafos estdn aseados adecuadamente?
¢ ¢Los pisos de salones y pasillos estdn libres de basura?

b7




2. De acuerdo con las respuestas de la actividad anterior, realizamos las

siguientes actividades:

a.En una hoja blanca, cada integrante del equipo elabora la siguiente
encuesta:

/-’

rd

En mi casa St No
Limpiamos con frecuencia los bafos y los cuartos.
lL.a cocina se mantiene libre de grasa y basura.
Mi ropa estd limpia.

Bebemos agua de la llave.

ViAW N

Sus dlrededores se mantienen aseados.

En mi escuela o colegio
Mantenemos limpios los bafios y pasillos.
Bebemos agua de la llave.

Los salones son agradables y limpios.

2w N e

Los dlrededores se mantienen aseados.
En mi comunidad
Los rios y las quebradas estdn libres de contaminacion.
El agua estd libre de basura.
El agua es cristdling, transparente y pura.

El ambiente estd libre de basura.

o s w N

Se recoge la basura adecuadamente. Gl

b. Luego, la resolvemos sefidlando con una equis (X) la respuesta, segin
corresponda:

2. Con mis compaferos y companeras, dialogamos sobre la encuesta que
realizamos.

4. Evaluamos: sQué acciones estamos haciendo bien? ;Cudles acciones
debemos reforzar?

'48 Ciencias Naturales 2




5. Dialogamos sobre las siguientes preguntas:
a. ¢Cémo es el ambiente de nuestro entorno cercano?

b. ¢Qué acciones se redlizan para que el
ambiente se encuentre en esta forma?

c. ¢Qué acciones podemos realizar para
mejorarlo?

d. ¢Sabemos cudles son las funciones
del Comité de Ambiente?

Un ambiente
contaminado
s un riesgo
para nuestra
salud. Hagamos

O
8
=
o
5 =
@]
el
[
-

“““““““““

: de nuestra
\_ & casdy nuestro |
o SR ; Jco|egfo espacios !
- Trabgjo individual . 3 saludables para
i vivir iy
6. Leo con afencion el siguiente texto: ; _;"
o of

iCuidemos nuestro ambientel i

El lugar donde vivimos y estudiamos debe permanecer limpio, organizado,
decorado y agradable. Este ambiente acogedor hace parte de la paz y la
armonia de la escuela o el colegio, la casa y la comunidad.

El suelo y el agua hacen parte de nuestro ambiente. Por esto, debemos

mantenerios limpios y libres de basura, la cudl debemos depositar en un
lugar adecuado.

r— ———

|
|
3
1
i

7. Escribo una lista de acciones que me ayuden a mantener un ambiente sano
y agradable en mi casa, en mi escuela o colegio y en mi comunidad.

Muestro mi trabajo al profesor o ala profesora.



oy F e
7~ B actividades derpractica

2& Tmb_ajd en parejas

Leemos con atencidn las indicaciones y realizamos las actividades:

Traemos del Centro de recursos un octavo de cartulina. Dibujomos la
silueta de nuestras manos, marcando su borde en la cartulina.

En la palma de lo silueta de la izquierda, escribimos: "nuestro recursos
naturales en peligro”.

En cada uno de sus dedos, escribimos los recursos naturaies de nuestro
barrio, vereda o municipio que estdn en peligro, (el agua, el suelo, los
animales, las plantas, etc.).

. En la palma de la mano de la derecha, escribimos "acciones para mejorar
nuestro ambiente”.

En cada uno de sus dedos escribimos acciones que podemos realizar para
mejorarlo (reciclar, no botar basura al agua, etc.).

Comentamos:
. ¢Qué se hace con la basura de nuestra escuela o colegio?

En nuestra escuela o colegio, sredlizamos acciones para reciclar los
residuos? ¢ Cudles?

.,Qué podemos hacer en nuestra escueld o colegio para proteger
y conservar el ambiente? -
Mis compromisos

personaﬂ._es y sociales IJ

_—

’%@ i Trdbajo con el profesor o la profesora

2. En nuestro cuaderno, dibujamos las siguientes canecas para recolectar
residuos:

et -
 ORGANICOS
. oY
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- 4. Luego escribimos en qué caneca debe ir cada uno de los siguientes residuos,
por ejemplo, el vidrio debe ir en la caneca

»

"y
[/" - @

5. Dialogamos sobre lo siguiente:
0. ¢,Qué usos se le puede dar a la basura orgdnica, es decir, a los restos de
comida?
0. ¢Qué usos se le puede dar al papel, al vidrio y al pldstico reciclado?

&. Observamos con atencion nuestro saldén de clase. Dialogamos sobre las
siguientes preguntas: > —
¥

5| mantenemos
aseada nuestra <&
escuela o colegio
podemos
mejordr nuestro
ambiente
de estudio.

EL FFF 774

b Gl L 7 7

a. ¢La iluminacidn de nuestro saldn es la adecuada para estudiar?
0. ¢ El piso estd limpio v libre de objetos que interrumpan nuestra movilidad?
¢. ¢Las paredes estdn limpias y en buen estado?

d. ¢Hay caneca para depositar los residuos?
e. iLa ventilacion es adecuada, sobre todo en dias de mucho calor?

M Trabajo en parejas ||

b
.x =
A1
{



n

5

“““““‘..

Elegimos tres normas sencillas para

mantener limpio el salén de clase. De todos nosotros

depende que los
espacios en los
que convivimos
sean agradables
y limpios.

5. Las compartimos con los demds
companeros y companeras.

2. Luego, las depositamos en el buzdn
de compromisos.

%, .-T.I"""IIII""""..

Presentamos nuestro trabajo al profesor o ala profesora.

) . @ _,@g“éa e ..
& Actividades de"aplicacion 7

. Trabajo con mi familia

Con ayuda de mis padres o familiares, respondo las siguientes preguntas en

el cuaderno:
a. 4Qué hacemos para mantener limpia nuestra casa?
0.En mi comunidad, ¢se presentan enfermedades por tomar agua

contaminada? sCudles?
¢. ¢Se han presentado muertes por este hecho?

d. ¢ Qué podemos hacer para que esto no ocurra?

Con ayuda de mis familiares, organizo un plan de separacién del papel, el
vidrio, el pldstico y los residuos orgdnicos que producimos en casa.

. En la proxima clase, comparto mi frabgjo con mis compafieros y
companeras.

La profesora o el profesor valora los aprendizajes alcanzados
con el desarvollo de esta guia y registra mi progreso.




2Como avanzo en el desarvolio
de mis competencias?

| Trabajo individual

A continuacién, encuentro una serie de preguntas las cuales constan de un enunciado
y cuatro opciones de respuesta. Luego de leer cuidadosamente el enuncnado elijo
solo una respuesta (pido explicacion a mi profesora o profesor).

I. Observo con atencién la ilustracion. Respondo las preguntas 1 a 5:

LA)

El cocodrilo es un ser vivo que habita en el medio
A. acuético. B. terrestre. C. aeroterrestre. . acuético-terrestre.

. Los a&rboles son seres vivos que habitan en el medio

A. acuatico. 4. aeroterrestre. (. terrestre. . aéreo.

. En la naturaleza encontramos animales anfibios que viven tanto en el agua

como en la tierra. De la ilustracién los animales anfibios son
A. la ardilla y el ciervo. C. el sapo y la mariposa.
2. el sapo y cocodrilo. D. el conejo y el puercoespin.

En la ilustracién los objetos inertes son
A. el aire y el agua. . el sapo, la orquidea vy la vaca.
2. el &rbol y el agua. D. el suelo, el &rbol y el agua.
53
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5. Si sacamos los peces de su medio se mueren porque
A. no pueden caminar. C. no pueden respirar.
©. no pueden correr. D. no pueden volar.

II. Observo el siguiente esquema y respondo:

©. El término que hace falta en el esquema es
~. plantas. B. arboles. C. rocas. D. personas.

/11. Observo la siguiente ilustracién y respondo:

Sembremos
arboles cerca de
| las quebradas

No arrojemos
basura a los
rios.

/. El mensaje de cada nifio es importante porque

.

A ayuda a cuidar los animales. C. wuda a cuidar las plantas.

© . ayuda a cuidar el suelo. D. ayuda a cuidar el agua.
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~ V. Observo la siguiente ilustracion y respondo:

8. Los animales que no tienen patas y manos son
A.6,1y2.
B.4vy5.
C.8y7.
D.6y7.

9. Los seres 1, 6 y 7 son
respectivamente
A. terrestres.

B. acudtico, terrestre
y aeroterrestre.

C. terrestre, acuético
y aeroterrestre.

D. acuéticos.

10. Los seres de la imagen que tienen raices y hojas son
A.8y0O. C.8y5.
B.1y7. D.3y2.

V. Observo la ilustracién y respondo:

11. Las partes de la planta que estan encerradas
con un circulo se llaman

A. hojas vy flores.

B. raiz y fruto.

C. flores y raiz.

D. tallo y hojas.
12. Las partes de la planta que estdn encerradas

con un cuadrado se llaman

A. hoja y flor.

B. hoja, tallo y fruto.

C. flor, fruto y raiz.

D. flor y tallo.

La profesora o el profesor valora los aprendiza jes alcanzados
con el desarvollo de esta unidad y registra mi progreso.
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lla una plantal

Desempeiios:

¢ Explico cdmo ocurre el proceso de germinacion
de las plantas. _
= » [dentifico el ciclo de vida de las plantas.

e -
?%ﬁ Actividades basicase

Trabajo con. el profesor o la profesora

1. Salimos del salén de clase. Luego, hacemos un recorrido por los alrededores
de la escuela o el colegio.
2. En nuestro recorrido, observamos lo siguiente:
a. Plantas que tengan flores.
b. Plantas que tengan semillas.
c. Semillas que estén germinando en el suelo.
2. Después de redlizar nuestra observacion, volvemos al saldn de clase.
Dialogamos sobre las siguientes pregunias:
a. ¢Cémo nacen las plantas?
b. ¢ Qué necesitan las plantas para vivir?
c. ¢Para qué le sirven las semillas a las plantas?
d. ¢Para qué le sirven las flores a las plantas?

LR e .

Trabgjo enequipos, =~

4. Observamos las imdgenes de la siguiente pdagina:
57



5. De acuerdo con las imdgenes anteriores, comentamos:
a. Nombramos las partes que se van desarrollando en la planta @
h. Norbramos las partes que se van desarrollando en la planta @).
c. ¢Qué cambios podemos observar en las partes de la planta @?
d. ¢Qué cambios vemos en las partes de la planta @?
e. ¢El tamano de las plantas ha cambiado? ¢Por qué sucede esto?

6. Redlizamos las siguientes actividades:

0. En una hoja, escribimos los cuidados
que se deben tener con las plantas
para que puedan desarrollarse y
crecer. Por ejemplo:

* No dejar las plantas en lugares
oscuros, pues ellas necesitan la
luz solar para crecer.

b. Compartimos nuestros escritos con los demds compaferos y compafieras.
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7. Leemos con mucha atencion el siguiente texto:

b
~£‘j1’ - La germinacién
La germinacién es el proceso mediante el cudl se desarrolla una semilla
para formar una nueva planta. Esta pequeia planta comienza a crecer
junto a su raiz, tdllo y hojas. Luego, empieza la floracién, es decin el
momento en el que aparecen las flores. También se comienzan a ver los
frutos. Algunas plantas solo desarrollan raices, tdllo y ho jas.

Para crecer sanas, las plantas necesitan agua, luz solar y nutrientes del
suelo.

Ciclo de vida de las plantas /

Las plantas pasan por diferentes etapas en su vida. Todas las g
plantas provienen de otra planta y tienen el mismo ciclo de ‘- e
vida: nacen, crecen, se reproducen y mueren. \ i
Cuando las plantas mueren, se descomponen S
y se integran de nuevo a la tierra. |

=
}

5 Trabajo individual \ Y
8. Recuerdo una de las plantas que mds me gusta de mi regidn y redlizo lo ,'4' \
siguiente:
0. En el cuaderno, dibuijo su ciclo de vida, es decir, desde que es una semillita
hasta que se desarrolla y crece.

b. Escribo algunos cuidados que se deben tener con esta planta. |

Presento mi trabajo al profesor o ala profesora.

L)



) Trabajo con la profesora o el profesor

1. Redlizamos el siguiente experimento:

a. Vamos al Centro de recursos y tomamos dos frascos transparentes de
boca ancha, tierra abonada o algoddn y algunas semillas.

| b. Agregamos tierra abonada o algoddn en los frascos. Con mucho cuidado,
agregamos también un poco de agua en los dos frascos.

c. En la tierra abonada o el algodon, colocamos semillas, unas lejos de ofras.
Podemos usar semillas de frijol, arveja o maiz.

d. Marcamos cada frasco con el nombre de la semilla que contiene v el
ndmero 10 2.

e. Dejamos el frasco ndmero 1 en un lugar iluminado. El frasco ndmero 2, lo
ponemos en el inferior de una caja de cartén vy la sellamos.

f. Mientras avanzamos en las actividades de esta unidad, observamos el
desarrollo de cada planta.

Fe
2. Comentamos nuestras ideas sobre la siguiente pregunta:
» ¢Qué pasard con ias semillas de los dos frascos después de varias

semanas?
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| Trabajo en parejas.

2. En nuestro cuaderno, elaboramos un cuadro como el siguiente para registrar
nuestras observaciones sobre el experimento anterior.

a. Cada semana, dibujamos y escribimos los cambios que van ocurriendo en
las semillas de cada frasco. Por ejemplo:

~
B

5
O
o~
T

(o]
e

=
ks

Frasco 1
s i Ve i h
s DBuial L] P Cambios i, dmerocs: i I,
~ transcurridos 1 .. hojas ‘
8 Aperseenii: 3 2 dedos.
| rafces. !
| | {
1 |
24 ' 1 |
2 | | | ’

b.Para medir el tamafio de las plantas, podemos hacerlo de diferentes
maneras. Por ejemplo: con nuestras manos, un lapiz, una tira de tela, un \
metro o nuestros dedos.

4. Cada semanaq, dialogamos
sobre las siguientes preguntas:

a. ¢ Aparecieron nuevas partes
en la planta? ¢Cudles?

b. ¢ Como han cambiado las

diferentes partes de la
planta?

c. ¢Qué ocurrié con la planta del
frasco numero 27

d. ¢ Qué diferencias
enconframos con la planta
del frasco ndmero 17




=
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5. Compartimos las actividades de cada semana con los compafieros,
companeras vy el profesor o la profesora.

%% Tr_ab_ajé en equipo

6. Por turnos, leemos el siguiente poema. Los demds escuchamos en silencio:

Sermilli-o
Semillita, semillita,
que en la tierra se caysd,
y dormida, dormidita,
enseguida se quedo.
¢Donde estd la dormilona?
un pequefio prequnto,
y las nubes respondieron:
una planta ya crecib.
Semillita, semillita,
que recibiste calor,
para dar una plantita, &

muchas hojas y una flor
(Haydee G. de Guacei)

7. Comentamos las siguientes preguntas:
a. Segun la poesia anterior, ¢cémo nacen las plantas?
b. §Qué quieren decir los versos: "dormida, dormidita, enseguida se quedd"?
c. ¢ Qué se necesita para que nazca una planta de una semilla?

d. ¢Lo que dice este poema coincide con lo que aprendimos sobre el ciclo de
vida de las plantas?



ra una nina que solo
nja golosinas..

5
Mis compromisos
personq(,es y sociales JJ

. Unidad 2, Guia 7

&£. Leemos con atencion la siguiente
historieta:

Un dia, Valeria sintié dlgo
extrano. Su cabeza daba
vueltas y se sentia muy débil.

ama le preparaba ricos y nutritivos |
n’ros pero ella los rechazaba.

w popd, preocupado, la llevé al centro de salud.
Luego de los exdmenes necesarios, el doctor
ind que Valeria tenia que dlimentarse me jor

s dimentarte me Jor‘ Los dimentos Jnenen
trientes que son necesarios para la vida.

9. De acuerdo con la historieta anterior, comentamos:
a. ¢Por qué se enfermé Valeria? I
b. ¢ Por qué es importante que Valeria coma verduras, carnes y frutas? { -

Presentamos nuestro trabajo al profesor o ala profesora. '_ {
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%J = c Actividades de"aplicacion

Trabajo con mi familia

1. Pregunto a mis familiares sobre el proceso de germinacion de las semillas.
Luego, dibujo este proceso en un octavo de cartulina. Tengo en cuenta lo que

aprendi en toda la guia.

2. Con ayuda de mis familiares, escribo los pasos
para crear una huerta alimenticia. Para ello, =~

tengo en cuenta lo siguiente:
a. El nombre de la semilla que se va a sembrar.

E

\

b. El cuidado del suelo donde se va a sembrar: 5
abonos, riegos, entre ofros. S obtenemos todos

Cuando nos
alimentamos

C. Los cuidados que necesita la planta para
completar su ciclo de vida.

d. Cudles son los beneficios de cosechar esta
planta.

3. Comparo las anotaciones del numeral anterior ¥
con el proceso de germinacion de las plantas que aprendi en la guia.

4. En la préxima clase, comparto mis trabajos con los compafieros y
companeras.

que necesitamos
para cuidar
nuestra salud. "~

La profesora o el profesor valora los aprendizajes alcanzados
con el desarvollo de esta guia y registra mi progreso.

6!4 Qiencias Naturales 2




ales
cliclo de vida

Desempeiio:

* Describo cada una de las etapas del ciclo de vida
de los animdles.

;E AActlwdades basicase

-

1. Observamos las etapas de desarrollo de los siguientes animales. Luego,
dialogamos sobre las preguntas:

a. ¢Como nacen los cerditos, los gatos, las mariposas vy los pollitos?

b. ¢ Cudles cambios tendrdn estos animales después de unos meses o afos?
C. ¢Por qué se reproducen estos animales?

d. ¢ Qué sucede con un animal al final de su ciclo de vida?
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w7 = S
R@«# Trabajo en equipo

2. Leemos el siguiente texto con mucha atencidn:

.fift;ﬁ'“ Cambios que presentan los animales
durante su vida

Los animdles nacen, crecen, se reproducen y mueren. A estas etapas
se les llama ciclo de vida. El nacimiento es la primera efapa de la vida.
Después sigue el crecimiento y el desarrollo, etapas en las que el cuerpo de
los animales aumenta de tamafo. Sigue la reproduccion, en la que un animal
puede dar origen a otros animales. Finalmente, el animal muere, siendo este -
el final de su ciclo de vida.

Los animales que nacen de huevos se llaman
oviparos. Los animdles que nacen del vientre
de la madre se laman viviparos.

Algunos animales, como el fiburdn y la serpiente,
permanecen en huevos dentro de la
madre hasta el momento de nacen
_ \ Estosanimales sellamanovoviviparos.

A los procesos de desarrollo, en el huevo o en el vientre
y delamadre, seles conoce como gestacién.

2. A partir de la lectura anterior, respondemos las preguntas en el cuaderno:
0. ¢Cudles son las etapas del ciclo de vida de un animal?

b.Durante la etapa del nacimiento, ien qué se diferencian los animales
oviparos de los animales viviparos?

c. ¢Qué diferencias encontramos enire un animal oviparo y un animal
oviviparo?

\ 66 , Ciencias Naturales 2
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d. ¢Cémo se llama el proceso de desarrollo de los animales oviparos, viviparos
Yy OvVoviviparos?

Presentamos nuestro trabajo al profesor o ala profesora.

& 7 v P
%%B Actividades de”practica ¢

3 Trabajo con la profesora o el profesor

=
=
=

i

1. iVamos a crear un acuario! Para ello, seguimos las siguientes indicaciones:
a. Conseguimos un recipiente de vidrio de boca ancha, piedras limpias

pequenas y alimento para peces. |
S
b. Con ayuda del profesor o la profesora, conseguimos dos peces pequefios, =
una ramita de alga y un poco de agua limpia, recogida el dia anterior. LY
¢. Colocamos las piedras en el recipiente de vidrio. e
d. Agregamos el agua en el recipiente. . |

e. Colocamos dentro del recipiente la ramita de alga y los dos pececitos.

f. Cada dia, agregamos el alimento para los dos peces. Paraello, seguimos |
las instrucciones que se encuentran en el empaque del alimento. i

0. Elaboramos el siguiente cuadro en nuestro cuaderno:

(
Semana 1 Semana 2 Semana 3 Semana 4 3 /

Observacién

!
P
{ i
P
|
|
I
|

h. Durante un mes, observamos a los dos peces una vez a la semana. |
Registramos nuestras observaciones en el cuadro que hicimos. ||
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2. Comentamos nuestras ideas sobre las siguientes preguntas:
» ¢Cudles cuidados debemos tener con los peces durante ese mes?

2. Observamos las etapas del ciclo de vida del sapo:

Ciclo de vida del sapo
Huevos Embrién Renacugjo Renacugjo | Renacudjo con

con dos patas cuatro patas

4, Realizamos las siguientes actividades en el cuaderno:

a. Describimos el ciclo de vida del sapo. Tenemos en cuenta escribir los
cambios que presenta en cada una de sus etapas.

b. Respondemos:
« ¢ Qué sucederd con el sapo después de la etapa 67?

. - \
Mis compromisos &

e e

“personales y sociales $
5. Leemos con atencion la siguiente informacion:

-ﬁiﬁﬁq Los beneficios de la leche materna

para los viviparos

-

La leche materna es el mejor dimento que pueden “:“’ '
recibir las crias de animales viviparos. Por e jemplo: las  § Lals nnas

; \ y los nifios
ovejas, las vacas, los perros, entre otros. Esta lecbe 5 Jebemos
aporta nutrientes y defensas que el cuerpo necesita \ alimentarnos
durante los primeros meses de vida. A muy bien,

\ especialmente
epam L ERRRRNARRRRRREE . sl } en s primeras
.......................................... : QﬁOS d(_’ Vidq —

-




- 6. Respondemos en nuestro cuaderno:

« ¢En cudl etapa del ciclo de vida de los animales viviparos es importante la
leche materna?

7. En el cuaderno, elaboramos los siguientes recuadros. Luego, unimos el
nombre del animal con su tipo de gestacion. Por ejempilo:

_Viviparo

&. De los animales anteriores elegimos el que mds nos guste. En el cuaderno,
dibujamos su ciclo de vida.

Presentamos nuestro trabajo a la profesora o al profesor.

e s
AN g

: e L, & © 5§ - o
i Actlgudades de aplicacion

s

1. Redlizo las siguientes preguntas a mis familiares o a las personas de mi
comunidad. Escribo sus respuestas en el cuaderno:

a. ¢Cudnto dura el periodo de incubacion de un pollito y el de un pato?
b. ¢ Cudnto tiempo dura la gestacion de un ternero, de un perro y de un gato?
¢. ¢Cudnto tiempo dura la gestacion del ser humano?

2. Comparto mi trabajo con mis compaferos y compaferas en la préxima
clase.

La profesora o el profesor valora los aprendiza jes alcanzados
con el desarrollo de esta guia y registra mi progreso.
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iConozcamos las paries
de nuesiro

Desemperio:

* Identifico las principales partes del cuerpo humano
y los érganos que tiene cada una.

h

=

7 »
- FYActividades basicase

@ Trabajo con la profesora o el profesor

1. Salimos al patio de nuestra escuela o colegio y nos organizamos en circulo.
Luego, cantamos la siguiente ronda. Tenemos en cuenta tocar las partes del
cuerpo gque vamos mencionando:

Los portes de mi Cuerpo

Las partes de mi cuerpo

. hoy voy a aprender

'y cuando me pregunten,
yo responderé:

las manos son para aplaudir;
las piernas son para saltar;
los brazos son para abrazar;
la boca es para cantar

y el corazén para querer.

(Popular)

2. Regresamos a nuestro salén de clase. Dialogamos sobre lo siguiente:
0. ¢ Cudles partes del cuerpo nombramos en la ronda?
b. ¢ Para qué otras actividades nos sirve ¢ada una de estas partes?

70 ( Ciencias Naturales 2
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L
- 3. Sefidlamos en nuestro cuerpo partes diferentes a las que nombramos en la
ronda. Decimos para qué nos sirve cada una.

. Unidad 2, Guia 9

&2 ovoio en parejes.

4. Dialogamos sobre las siguientes preguntas:
0. ¢ Cudles partes del cuerpo estdn en la cabeza?
b. ¢Cudles partes del cuerpo estdn en el tronco?
c. ¢Cudles partes del cuerpo podemos observar en las extremidades?
d. ¢Cudles drganos de nuestro cuerpo no podemos ver? I

e. Siuna parte de nuestro cuerpo deja de funcionar, ¢qué puede sucedercon /
el resto del cuerpo? J

5. Leemos el siguiente texto:

iConozcamos nuestro cuerpol T
Nuestro cuerpo es como una mdquina. Su funcionamiento depende del e
\ trabajo coordinado de cada una de sus partes. % 2
‘_\Las partes del cuerpo son: | k

La cabeza: dli se encuentran el cerebro y la %
mayoria de los drganos de los sentidos como la vista,
el olfato, el oido y el gusto.

tronco: dentro de él, encontramos drganos
vitales como el corazdn, los pulmones, el estémago,
los intestinos, el higado, el pdncreas, los rinones y
el aparato reproducton

Las exiremidades: existen extremidades inferiores
/ y superiores. Las extremidades hacen posible el
desplazamiento del cuerpo. También nos permiten j
sujetar los ob jetos. it i



- 6. En el cuaderno de Ciencias Naturales, escribimos los érganos del cuerpo que
nos permiten:

= Observar. « Escuchar los sonidos.

= Percibir olores. + Pensar.
» Saborear alimentos.

7. Agrupamos las partes del cuerpo que escribimos, segin pertenezcan a la

cabezaq, al tronco o a las extremidades.

Presentamos nuestro trabajo al profesor o ala profesora,

% ) & 203 =
= B Actividades ée‘pr(]ctiga s

' Trabajo en equipo .

1. iVamos a dibujar nuestro cuerpol
Para ello, realizamos lo siguiente:

a.Del Centro de recursos, traemos
cinta adhesiva, marcadores -y un
pliego de papel periddico. En el piso,
pegamos el pliego de papel con
cinta adhesiva.

b.Pedimos a un compafero o
companera que dbuje con el
marcador el conforno o silueta del
cuerpo de uno de los integrantes del
equipo. Para ello, nos acostamos
boca arriba sobre el pliego de papel.

c. Completamos el dibujo que hicimos,

-('«'

{2
\

dibujando el pelo, la carq, las orejas / |
y las demds partes del cuerpo. | [

d.Con un marcador, escribimos en el / // \\
dibujo el nombre de las partes del 5 0
cuerpo. T

Ciencias Naturales 2
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- —_— Mis compromisos

persona(.es y sociales !"
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: Al redlizar actividades como pintan fumigar o abonar se liberan gases
téxicos que afectan nuestro organismo y pueden enfermarnos gravemente.

Debemos evitar estar cerca del lugar donde se redlizan estas actividades.
También tomar las precauciones necesanias para no inhalar o respirar
estos gases toxicos. ”

2. Dialogamos sobre las siguientes preguntas:

a. ¢ Cudles precauciones debemos tener al pintar,
fumigar o abonar?

b.Si no tomamos las precauciones necesarias,
ccudles partes de nuestro cuerpo se pueden

' El ser humano y la _ﬁ |
{ naturaleza producen [

| gases téxicos que pueden
afectar? i afectar el medio ambiente. ¢

c. ¢Nos podemos enfermar si no seguimos estas Aunque muchds veces no & <y

podemos ver ni oler estos || /

. t? . Le ?
precauciones? ;Como? gases, debemos tener

4. En el cuaderno, escribimos las precauciones que P'”,i’cquc""”es = = 35" ] |
practicamos en nuestra escuelo o colegio para | &7 e PIEFEREE EE ;.?
mantenernos sanos y fuertes. e

Mostramos nuestro trabajo al profesor o ala profesora.

73



| & Ti mbaJO,CQ‘EQkIQ!&'l? : -

1. Con ayuda de mis familiares, dibujo las partes del cuerpo que se encuentran

escritas en los recuadros. Redlizo los dibujos en trozos de papel del mismo
tamano:

=,
=

Tronco

‘ Pantorrilla

2. Con mifamilia, elaboramos un rompecabezas del cuerpo humano. Para ello,

uso las partes del cuerpo que dibuié en la actividad anterior. Luego, digo los
drganos que tiene cada una de estas partes.

3. Enlapréxima clase, comparto mitrabajo con mis compafieros y compafieras.

La profesora o el profesor valoralos aprendizajes alcanzados
con el desarvollo de esta guia y registra mi progreso.




Desempefio:

@ * Describo los diferentes cambios que ocurren

en el cuerpo humano durante su ciclo de vida.

-/
, - = £ = V)
| Acti\gdades basicase

R se> Trabajo en SQUIPeS... .

1. Observamos las siguientes ilustraciones. Nos fijamos en las etapas de
crecimiento de la mujer y del hombre:
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2. Didlogamos sobre lo que observamos en las ilustraciones anteriores. ‘

2. Comentamos las siguientes preguntas: |
0. ¢Qué diferencias encontramos entre los bebés y el nifio o la nifa?

b. ¢Cudles cambios ocurren cuando una nifia o un nifio crece hasta ser
adolescente?

| c. ¢Qué diferencias se presentan entre los adultos y los adultos mayores?
d. ¢ Cudles cambios ocurren cuando un adulto empieza a envejecer?

2& Trabaj_é en parejas

i, Leemos el texto de la pdgina siguiente:
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Etapas de la VidCl del ser humano

Desde que empezamos a vivir en el vientre de nuestra madre, los seres humanos estamos
en permanénte cambio. Las etapas mds importantes a partir de nuestro nacimiento
son: ninez, adolescencia, adultez y ve jez.

¢

ez: desde que AdOIescenq_G: esuna  Adultez: enesta Vejez: esla dlitima
B oeninos e’rapa d? camblos en’r.r\e etapa el hombre y la etapa del ciclo de la vida
fias dependemos la vida infontil y la vida  myjenestdnenlaedad  humana. En esta etapa.
los adultos para adulfa. Incluye las edafies adecuada para sobrevivir el hombre y la mujer
B il tacin: entre los 1R ylos18 afios,  pon sf mismos. Ademds,  requieren de muchos
stido, vivienda y aproximadamente. estdn preparados parala  cuidados por parte de
L nifez va Entre el final de la reproduccion. Esta etapa  sus familiares: hijos,
ximadamiente hasta infancia y el comienzode  vadelos 18 hastalos 60 nietos, bisnietos, efc.
il la edad adulta hay una anos, aproximadamente.

etapa de cambios lamada

Jjuventud. : F
S
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5. Escribimos en nuestro cuaderno en cudl etapa de su ciclo de vida se

encuentran los familiares con los que vivimos v los cuidados que cada uno
necesita.

6. Comentamos nuestras ideas sobre la siguiente pregunta:
* ¢Cudles cambios fisicos tendremos desde la nifiez hasta la vejez?

Mostramos nuestro trabajo al profesor o a la profesora,

%y _—
% - BActigidEdes de‘ﬁprdgtiga Y

By Trabajo individual

e = ST =19

Al ano de nacido, i A los 6 anos, entrd
caming. Lo jugdbayirela. al colegio.

s Alos 29 afos, Diego comenzé a viajar
Alos W cifas. os 22 anos, Te por el mundo, aprendiendo mds sobre
practicaba baloncesto, - SUB. - = como ayudar a los animales. Afos después,
; : == formé una familia y tuvo hijos.

Ciencias Naturales 2
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2. De acuerdo con la historia de Diego, contesto las siguientes preguntas en mi
cuaderno:

a. ¢Cudles actividades hacia Diego en su nifiez?

b. ¢A qué edad comenzd a ir al colegio?

¢. ¢Cudl actividad realizaba Diego cuando tenia 14 anos?

d. ¢A qué edad vigjo para conocer el mundo y formé una familia?

~Mis compromisos a-
personales y sociales P 4

iNosotros crecemos!

" El cuerpo humano es maravilloso.

Tiene la capacidad de cambiar segin la edad I
Abhora tenemos 7 afios, somos

y la etapa de la vida en la que se encuentre. mds responsables y no esperamos
También presenta cambios en su dlfura, su o dfle puiesies pedhesos nesyerced
nuestros deberes.

masa y en el tamano de sus 6rganos y partes.
Todos estos cambios
hacen parte del
crecimiento

y desarrollo
normal del ser
humano.

4. Con mucho respeto y cariiio, imaginamaos a nuestro companero o companera
en estas efapas de la vida: adolescencia, adultez y vejez. Dibujomos estas
etapas en nuestro cuaderno.

5. Infercambiomos los dibujos. Luego, identificamos en el dibujo los cambios que
se muestran en nuestro cuerpo desde la adolescencia hasta la vejez.

L
8
5
O
o
ge)
o
fie;
=
=3
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[En toda circunstancia,
los nifos, las nifas y los aduttos
mayores debemos ser los primeros
en recibir ayuda y colaboracion

cuando las necesitemos.

6. Observamos la actividad que
realizan el nifio y la mujer mayor |
en laimagen. Luego, dialogamos |
sobre las preguntas:

0. ¢Por qué los nifios y nifas
debemos ayudar a los adultos
mayores a pasar las calles?

b. ¢Por qué los nifios y nifias
debemos salir a la calle en
compania de un adulto?

Presentamos nuestro trabajo al profesor o ala profesora.

E C Actlwdades de apllcacmn ¥

) Trabajo con mi fanyha

e

1. Con ayuda de mis familiares, elaboro un dloum con dibujos o fotos que
muestren cdmo era yo cuando bebé, cdmo soy ahora y cémo me gustaria
ser cuando sea adulto.

2. En el cuaderno, elaboro un cuadro como el siguiente. Luego, lo completo
con el nombre, la edad, la etapa de vida y las caracteristicas de todos los
integrantes de mi familia. Lo presento a mi profesora o profesor en la préxima
clase.

-

Nombre Edad Etapa de la vida Caracterfsticas

La profesora o el profesor valora los aprendizajes alcanzados
con el desarvollo de esta guia y registra mi progreso.
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frafo mejora
tra convivencial

Desempenios:

* Reconozco la lmpor‘rancna de respetar mi cuerpo y el de los
demds nifos y ninas.
¢ Valoro los gustos y preferencias de los nifios y las ninas.

< P
;i - J\Actividades basicase

1. Observamos a nuestros compafieros y compafieras con mucho respeto.

2. Después de observarlos, dialogamos sobre las siguientes preguntas:
0. ¢En cudles caracteristicas las nifias y los nifios son iguales?
b. ¢En cudles caracteristicas las nifias y los niflos son diferentes?
C. &Cllyé?ocﬂvidodes y pasatiempos readlizan los nifios y nifias de nuestro
salén?

8l
-/




2. Leemos con atencion el siguiente texto:

‘ﬁ;gw-v Nuestro cuerpo

Los seres humanos tenemos caracteristicas que nos hacen Gnicos. Sin
embargo, compartimos seme janzas con los demds, en nuestra manera de
ser y en nuestro cuerpo.

Entre el cuerpo de la nifa y el nifio existen dlgunas diferencias. Una de
las principdles diferencias entre nifos y nifias se presenta en sus érganos
genitdles, llamados vagina en la nina y pene en el nifo.

Sl e | cdbezq . -~ 't Al

extremidades
superiores
< w tronco M >
i
vagina pee
extremidades
inferiores

Estos 6rganos cumplen funciones importantes, pues ayudan a la eliminacion
de la orina. Ademds, permiten la reproduccion cuando somos adultos.
Es importante recordar que nuestros organos genitadles no los debe tocar
ninguna persona.

Los nifios y las nifas merecemos respeto, carifo, muchos cuidados y
comprension. Nuestro cuerpo también merece respeto, por eso debemos
asearlo, comer saludablemente, hacer e jercicio, descansar para que se
desarolle sano y fuenrte. |

Lo mds importante que debe existir entre nifias y nifios es el respeto, asi
lograremos tener una buena convivencia y podremos hacer muchas cosas
Jjuntos. L



4

4. Dialogamos sobre las semejanzas y diferencias entre |os nifios y las nifas.

5. En un octavo de cartuling, escribimos de qué manera podemos fomentar el
respefo y la sana convivencia entre nifias y nifios. Pegamos la cartulina en el
salén de clase y practicamos cada dia lo que escribimos.

8
=
o
=
go)
5
2
=
.

6. En el cuaderno, realizamos el siguiente cuadro y lo completamos:

4 o : .
Actividades que generalmente realizamos

nifios y nifas

8% ow O e

Trabajo individual

7. Elaboro una tarjeta para un compariero o compafera. En esta tarjeta, destaco
sus cudlidades. Luego, la marco con su nombre, la decoro con mucha |
creatividad y la llevo al Correo amistoso.

Muestro mi trabajo al profesor o ala profesora.




i g
, e = 7 &,
; Z Actigidades de*’practngaa

1. Observo la siguiente imagen:

A
M

2. De acuerdo con la imagen anterior, respondo las siguientes preguntas en mi
cuaderno:

a. ¢ Qué actividades redlizan los nifos v las nifas?

b. ¢Cudles partes del cuerpo permiten a los nifios y las nifas realizar estas
actividades?

c. ¢Qué semejanzas tienen los nifios y las nifas de la imagen?

. Mis compromisos
personales y sociales

I
1 Pk
1 . NSRS ST T -

2. Leemos la historia de la siguiente pdgina:
8y Ciencias Naturales 2
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Todos los dias, Luciano
compra su refrigerio en
una tienda cerca de su
casa. Un dia, mientras
iba para la tienda, una
persona se le acercd y
le regalé un pastel y le
~acaricié el hombro.

8
5
(&)
o~
s
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e
=
=

Al dia siguiente, cuando
Luciano iba para la
tienda, la misma persona
se le acercé y le regalé
un helado. En esa
oportunidad, quiso tocar
SUS manos y su cara, y
asi lo siguié haciendo
durante muchos dias
mas.

Otro dia, esa misma
persona le dijo a Luciano
que le regalaria muchas cosas mas
si aceptaba acompafiarlo a su casa. Ademads, le recomendé

que no le comentara a nadie y que fuera solo. Ante estas
situaciones, Luciano decidié contarle a sus padres y
familiares lo que estaba sucediendo.

#. De acuerdo con la historia anterior, respondemos las siguientes preguntas
en el cuaderno:

a. ¢Cudles acciones podemos redlizar los nifios y las nifias para evitar que
una persona abuse de nosotros?

b. Si conocemos una nifia o un niflo que es victima de un abuso por parte de
alguna persona, ¢qué debemos hacer?

T

~» Trabajo con la profesora o el profesor

5. Leemos con mucha atencién el mensaje de la siguiente pdgina:




Todos tenemos derecho a la proteccién. Por esta razdn, nadie puede
maltratarnos ni abusar de nosotros.

Si alguien quiere abusar de mf, debo:

* Alejarme inmediatamente de esa persona.
* Evitar estar solo o sola con ella.

* Contarle lo que sucede a una persona de confianza.
iTengdmoslo siempre en cuenta!

6. Nos organizamos en mesa redonda. Dialogamos sobre el mensaje anterior
y las respuestas que dimos a las preguntas de la actividad A4.

Mostramos nuestro trabajo al profesor o ala profesora.

1. En el cuaderno de Ciencias Naturales, dibujo un nifio y una nifa.

Z. Con ayuda de mis familiares, escribo al lado de cada dibujo las partes de su
cuerpo.

2. Comento con mis familiares sobre cudles acciones deben realizar los nifos
y las nifias para prevenir que alguna persona abuse de ellos.

La profesora o el profesor valora los aprendizajes alcanzados
con el desarvollo de esta guia y registra mi progreso.
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Desempeiio:

* Comprendo la importancia de cuidar mi cuerpo.
-/

L4

7 -
Actividades basicase

1. Observamos las siguientes ilustraciones:

2. Comentamos las siguientes preguntas:

a

b.

. ¢De ddnde provienen los [

¢ Qué sucede en las ilustraciones
anteriores?

éPor qué se enfermd el nifio de las
lustraciones?

¢ Sabemos qué es un microorganismo?

microorganismos?

. ¢Qué debemos hacer para evitar enfermedades producidas por

microorganismos?



3. Leemos con afencion el siguiente texto:

‘Cz:ngo Cualquier dia nos podemos enfermar

A nuestro dlrededor existen unos seres tan pequefitos que no los podemos
observar a simple vista. Estos seres se llaman microorganismos. Para
poder observar seres tan pequefos, necesitamos aparatos especiales
como el microscopio. :

Los microorganismos nos pueden producir fiebre, diarrea, vomito y también
muchas enfermedades. Ellos entran a nuestro cuerpo por comer frutas y
verduras sin lavar o por comer con las manos sucias. También por consumir
alimentos contaminados por moscas y cucarachas.

Ingresa a Renueva en:
Www.campus.escuelanueva.org
Y encontrards un recurso virtual

con el que te divertirds
v ampliards tus aprendizajes.
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4. En el cuaderno de Ciencias Naturales, respondo las siguientes preguntas:
Q. ¢Por qué debo cepillar mis dientes después de cada comida?
b. ¢ Por qué debo bafarme todos los dias?
c. ¢Por qué debo usar ropa limpia y cambiarme todos los dias?

d. ¢Por qué es importante tener una rutina diaria que me ayude a cumplir con
mis deberes y a desarrollar hdbitos de higiene?

e. Comparto mis respuestas con los demds compafieros y compaferas.

5. jAprendamos a cuidarnos con el Juego de la salud! Para ello, nos organizamos
en parejas. Luego, realizamos lo siguiente:

a. Dialogamos sobre algunos microorganismos Y las enfermedades que nos
pueden causar.

b. Leemos con mucha atencién todas las indicaciones del tablero de juego
de la siguiente pdgina.

Presentamos nuestros trabajo a la profesora o al profesor.
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Un medio ambiente
contaminado representa riesgo de
enfermedad para el ser humano.

Recolectemos adecuadamente
las basuras, cuidemos los drboles
y las fuentes de agua, asi
promovemos hdbitos de higiene
y cuidamos la salud de todos.

Instrucciones:

N4 Del Centro de recursos, tomamos
un dado y una ficha o piedrita para
cada uno.

2 2. Lanzamos el dado. Avanzamos
tantas casillas como indique el dado.

3. Redlizamos cada una de las
actividades que nos indique la casilla.

4. Algunas pistas y mensajes en el
tablero del juego pueden ayudarnos
a resolver las preguntas.

— 5, Gana quien llegue primero
a la meta.

' Vacunas

Carlos y Diana jugaron toda
la tarde a orillas de un rio :
contaminado. Luego, comieron QL7 3 Recordemos ’
frutas que encontraron ; X que las vacunas =g
en el suelo, pero antes de : nos protegen ‘,
comerlas no se lavaron las (o i .
manos. ;En qué momento f daidl
estuvieron en contacto con SRCTSYGRCS,
microorganismos? ;Por qué? Gracias a ellas, cada

vez se registran
menos muertes

infantiles por
enfermedades que
podemos prevenir.



El ambiente

que rodea a

las personas

influye en su &

salud. e
Los ambientes contaminados
y la falta de hdbitos de
higiene con frecuencia
ocasionan enfermedades
como la diarrea y la infeccién
respiratoria. Por este motivo,
el aseo persondl y la limpieza
doméstica deben entrar a
formar parte de nuestros
hdbitos cotidianos.

La higiene persondl, el descanso, }\\Bo

el ejercicio constante, la alimentacién
adecuada y la vacunacién oportuna

son hdbitos de higiene importantes para
prevenir enfermedades. Es fundamentdl,
lavar nuestras manos, bafiarnos
diariamente y cepillar nuestros dientes,
para cuidar nuestro cuerpo y nuestra
salud.

1

Ana llevé a su hijo de un afio

al hospital porque estaba

muy enfermo. La enfermera le

solicitd el carné de vacunas.

_ Ella djo que hasta el momento

casillas! no le habfa aplicado a'su hijo
ninguna vacuna. JQUuE le puede ||
pasar al hjo de Anaporno |
estar vacunado?

jAvanzo dos
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% - D Actividades de™prdctica -

w | Tus comidas a horas has
S, . .
" de hacer y masticar bien;

por la mafiana temprano, i B 4

PCIFCI conservdrte sano,

el cuerpo te bafards

agua y leche has de beber,

o al tiempo de irte a acostar. pero a sus horas también.

Para que tu digesﬂén, Para tener bella y sana

enfermedad no paa’ezca, tu dentadura en la vida,
come frutas en sazén /im/oia/a noche y mafiana

y mucha legumbre fresca. y tras de toda comida.

Cuando vayas a comer, Después de toda comida,
evita toda infeccién: reposa; lo mismo hardés
! lavate las manos bien, si sientes mucha fcn"iga

con agua purda y jabon. en las horas de jugar.

(Tomado de: Nacho lee 4
Editorial Susaeta)
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2. En el cuaderno, escribimos las siguientes oraciones. También, dibujomos
el cuadro frente a cada una:

* Debemos banar nuestro cuerpo diariamente. :

* Las frutas vy las legumbres frescas ayudan a la buena
digestion.

* Conservamos la salud lavdndonos las manos antes de

[

cada comida. [_—__]
| =

T

g
g
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» Podemos comer sin un horario definido.
* Los dientes se lavan una sola vez en el dia.
* Podemos jugar apenas terminamos de comer. [:

3. Enlos cuadritos, dibujamos una carita alegre en
las acciones que debemos redlizar para tener BR\, l05eriC
una buena salud y una carita friste en aquellas ®
que pueden afectarla. - Legqumbre: planta que

- se cultiva en las huertas
. Yy que se puede comer.

;  Trabajo individual

4. En mi cuaderno, elaboro un cuadro como el siguiente. Escribo cémo debo
cuidar cada una de estas partes del cuerpo:

| Acliess Cuidados

del cuerpo

L

Debo lavarlos todos los dias y secarlos muy bien para que no

Pies tengan mal olor. Ademds, debo cortarme las ufias con frecuencia. /

| Cabeza A

1 /—/

Genitales | T/ &

Manos

|
Tronco | ;
| - —J |




@ Trabajo en equipo

5. Leemos con atencion el siguiente poema:

————

Yo cuido mis drend-es

Yo tengo en mi boca
unas finas /oer/as
que cuido y cepillo

para no Pera’er/as.

Y silas Perdiera.
{qué seria de mi?
Sin mis finas per/as

no podria reir.
(Popular)

6. En el cuaderno de Ciencias Naturales,
realizamos lo siguiente:
a. Escribimos con nuestras palabras lo que
nos quiere decir el poema anterior.

b. Escribimos un compromiso relacionado
con el cuidado de nuestros dientes. Nos
comprometemos a cumplifio fodos los

dias.

Mis comprowsos
yersonaLes y sociales Jr'

La higiene es la manera
mds simple de mantener
alejadas las infecciones
y debe hacer parte de
nuestros hdbitos
diarios.

Asi estaremos
mds protegidos
contra las
enfermedades.

‘ 1 """""""""’.

7. Enla siguiente pdgina, sefalamos con el dedo el camino que debe seguir el

nifo para encontrar los implementos de aseo:

Yy

Ciencias Naturales 2
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B <= / Q : Las vacunds nos brindan
b { grandes beneficios.

| Gracias a ellas, cada vez hay
menos muertes infantiles, E
. pues las vacunas evitan

| que muchas enfermedades

. afecten a las nifias y nifios
 del mundo entero,

o’

&. Compartimos nuestro resultado con los demds comparieros y comparieras.

Presentamos nuestro trabajo a la profesora o al profesor.

1. Consulto con mis familiares:

a. ¢Cudles son las enfermedades mds comunes que sufren los nifios y NiRas
de nuestra regién por no seguir normas de higiene?

0. ¢Qué hacen las personas cuando se presentan estas enfermedades?
c. Escribo en mi cuaderno lo que consulté.
Z. Pregunto a mis familiares sobre los cuidados que tenemos en nuestra

casa para evitar que los alimentos se contaminen por microorganismos.
Los escribo en el cuaderno.

y Unidad 2, Guia 12
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